Zakladni Skola a Materska Skola LibéSice,
okres Litoméfice, prispévkova organizace

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

"ROK NA ZEMI"

Motto: ,,Détstvi je tfeba chapat jako soucast zivota, ne jako pripravu na
budoucnost“



Vizi této mateiské skoly je:

., Vytvaret takové prilezitosti pro déti, aby byl podporovan jejich zadjem o poznani nového,
objevovani neznamého, o podileni se na spoleéném zivoté€ a ¢innostech ve skole 1 v roding, a tim
ptispivat k jeho osobni spokojenosti a pohodé.*

je zpracovavan podle RVP PV, jeZ vymezuje hlavni poZadavky,
podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti
predskolniho véku, respektuje konkrétni podminky Skoly, véetné
forem a pristupu prace

vzdélavaciho programu s prvky Zacit spolu

SVP je vydan a zpracovin dle $kolského zikona &. 561/2004 Sb. v pozd&j§im znéni
dalSich p¥edpisit RVP PV MSMT - Uprava Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani byla provedena na zakladé ustanoveni zakona ¢. 178/2016 Sb.,
kterym se méni zakon 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stifednim, vys$im

odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisii.

Upraveny RVP PV nabyva u¢innosti dnem 1. 9. 2017.
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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

NAZEV SVP

Vzdélavaci program: Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
Motivaéni nazev SVP: ,,Rok na Zemi*

Platnost dokumentu od 1.9. 2017

verze

¢.j.:

UDAJE O SKOLE
Nazev skoly: Zakladni skola a Matetska Skola LibéSice,

okres Litoméftice, ptispévkova organizace

Adresa skoly: Libé&Sice 170, Libésice 41146

Reditel §koly: Mgr. Jan Taborsky

Vedouci uditelka MS: Jana Ziskova

web ZS http://www.zs.libesice.cz

web MS http://www.zs.libesice.cz

Kontakty: telefon e-mail

zakladni Skola 416 798 131,724 939 799 zs@libesice.cz
mateiska skola 416 798 179,721 265 730 ms@libesice.cz
Skolni jidelna 416 798 149

ICO: 750 19 639

ZRIZOVATEL SKOLY

Nazev zfizovatele: Obec Libésice, okres Litoméfice
Adresa ziizovatele: Libé&sice 6, 41146 Libé&sice
telefon: 416 798 112

e-mail: obec@libesice.cz

web: http://www.libesice.cz
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Mateiska skola je pfizemni a byla vybudovana v levém kiidle dvoupodlazni budovy zakladni skoly, ktera
se nachazi v okrajové Casti obce Libésice, pii vyjezdu smérem na Trnobrany. Byla postavena v blizkosti
malého panelového sidlisté a rodinnych domktl. Soucasti matetské Skoly je mald zahrada, kterou déti
vyuZzivaji ke svym hram a pobytu na erstvém vzduchu v kazdém ro¢nim obdobi. V nedaleké blizkosti MS
se rovneéz rozprostiraji louky, pole a les, které¢ se stavaji Castym cilem naSich vychazek, kde ¢erpame
podnéty pro environmentalni vychovu.

K slavnostnimu otevieni zékladni skoly a uvedeni do provozu doslo 3. zaii 1973. Prest¢hovani matetské
$koly do budovy ZS viak probéhlo az mnohem pozdgji, v roce 1995 béhem &ervence a srpna, s tehdejsi
maximalni kapacitou 43 déti.

Zakladni $kola a Mateiska §kola LibéSice, novy pravni subjekt, vznikl 1. 9. 2003
aod 1. 9. 2005 byla kapacita matetské $koly navySena na soucasnych 55 déti.

Protoze byla MS prestehovana do puvodmho prostoru zakladm Skoly s minimalmmi stavebmmi upravami
déli prostory MS na 2 &asti — pravou a levou. Na chodbé je nekohk hracich koutkd, kde si detl mohou hrat
pfi rannich nebo odpolednich aktivitach. V pravé casti chodby se nachazeji 2 tiidy: ,,Sovicky™ a
»Rybicky“. Ttidy spolu blizce sousedi, coz umoznuje vzajemny kontakt déti v pribéhu celého dne.
Nasleduje sborovna (zdzemi pro viechny zaméstnance MS) i s malym pracovnim koutem pro vedouci
ucitelku MS a logopedickym koutkem. Sborovna sousedi s posledni tfidou ,,Brouéci pro nejmladsi déti,
ktera je propojena se socialnim zatizenim. To ma i druhy piistup z hlavni chodby MS. ProtoZe po zvy3eni
kapacity déti jiz poCty toalet a umyvadel nespliiovaly hygienické normy, doslo k nutnosti vybudovat druh¢
relokované socidlni zafizeni v prostorach ZS. Socialni zafizeni MS bylo v havarijnim sttavu. V roce
2017/18 doslo k rekonstrukci celého socidlniho zdzemi v prostorach MS. Druha, leva ¢ast hlavni chodby
je pak tvofena spole¢nou Satnou vSech déti. Je zakoncena propojovacimi dveimi, které matefskou Skolu
vnitiné spojuji se zakladni §kolou. Oba vstupy do MS se pies den uzamykaji, jsou viak opatfeny zvonky.

Soucasti MS je také zahrada s bylinkovou zahradkou a piskovistém zakryté plachtou. Areal MS a ZS je
oplocen. Venkovni nagini, pomticky a hratky se uzamykaji do zahradniho skladu. V blizkosti ZS byl OU
Lib&sice také vybudovan bohaté vybaveny multifunkéni sportovni areal, ktery mohou déti ze ZS a MS
prednostné vyuzivat v dopolednich hodinach.

Provoz matetské Skoly je celodenni od 6.00 do 16.00 hodin.

Velmi vyznamnou tlohu ve vzdélavani déti ma environmentalni vychova. Skolka je oteviena
nejen Ucasti rodicl na Skolnich akcich a vyletech, ale i béhem béZzného dne. Cenime si snahy
rodi¢li zapojit se do déni ve Skolce a spoleCnymi silami se neustale snazime zlepSovat klima
Skoly.



3. PODMINKY VZDELAVANI
Vécné (materialni) podminky a hygienické

MS nemé dostatedné velké prostory, tfidy jsou malé, kobercem délené na hernu a tiidu, nemaji stabilni
loZnici ani vlastni socialni zafizeni na poledni odpocinek se déti déli do 2 tiid, denné se zde rozkladaji a
skladaji lehatka, proto byla v roce 2011 zakoupenéd nova plastova lehatka, lizkoviny se ukladaji po
vyvétrani do skiini, samostatné v plastovych boxech, tfidy jsou heterogenni (déleny vékoveé: 3-4, 4-5, 5-
7 let), velikost stolki a zidlicek odpovida antropometrickym pozadavkim daného véku ditéte, tiidy jsou
vybaveny néabytkem, ktery je pfizptisoben détem tak, aby mély moznost samostatné volby vybéru a
uklidu hracek a ostatnich pomicek. Spolu s ucitelkami jsme détem vytvotily koutky, ve kterych déti
spolupracuji a plni ukoly (tzv. centra aktivit), které postupné dotvaiime.

Trida Rybicek je vybavena novéjsim typem détského nabytku (2008-2011), starsim klavirem, didakticky
a vytvarny material je ulozeny ve velkych vestavénych skiini.

Trida Sovi¢ek je vybavena svétlou sténou s barevnymi boxy na stavebnice ur¢ené pro hry déti na
koberci, velkou skiini na lehatka a lazkoviny déti, v prostoru tfidy jsou Ctyfi policové skiiniky na
vytvarny material, stavebnice a hracky déti, ve tfid¢ je stary klavir, didaktické uc¢ebni pomicky a pro
dvouleté déti nevhodné hracky jsou uzamcené ve dvirkovych skiiiikach.

Ttida broucci byla dovybavena v roce 2017 novéjsim nabytkem, ktery vyhovuje potfebam déti, nabytek
je pevné ukotven, aby zarucoval bezpecnost déti. Hracky a pomtcky z riznych materiali se dopliuji a
obmeéiuji v pribéhu skolniho roku s ohledem na vékovou skupinu déti dané tfidy.

MS nema vlastni télocviénu, proto k témto teltim ¢asto vyuziva télocviény ZS.

O esteticky vzhled skoly pecuji vS§echny ulitelky prubézné béhem roku.

Chodba matetské Skoly je vyuzivana k vystavé vytvarnych praci, pracovnich listd a vyrobkl déti. Na
chodbg je také umistén koutek "Obchod", kde si déti mohou hrat do 8.00 a pti odpolednich ¢innostech.
V prostorach chodby jsou umisténé informacni tabule a aktuality pro rodice.

Sborovna MS slouzi jako zazemi pro pedagogické pracovnice spoleéné s uklizetkou, je vybavena
vypocetni technikou, odbornou a metodickou literaturou, didaktickymi pomickami, ale také lednickou,
varnou konvici, mikrovinou troubou a umyvadlem s pfivodem studené vody. Je zde umistén
logopedicky koutek.

Ve skolnim roce 2017/18 byla nové zrekonstruovana umyvarna.

Z diivodu omezenych prostor MS, pere a susi pradlo uklizetka v suterénu ZS.

Budova ZS a MS prosla v roce 2011/12 velkou stavebni rekonstrukci, byla zateplena, dostala novou
fasadu a okna byla vyménéna za plastova.

Zamery k vylepseni:

obména nabytku ve tfidach Broucci, Rybicky a Sovicky (nizsi nabytek)

sktinky na lizkoviny

zakoupeni linolea do chodby

zakoupeni novych lizkovin a prostéradel

relaxacni koutek pro dvouleté déti

dovybavit tiidy pomiickami a nabytkem k programu ,,Zagit spolu, Skolka hrou

vymeéna starého linolea ve tfidé Rybicky a Sovicky (malovani)

zakoupeni novych hracek a didaktickych pomtcek tak, aby odpovidaly poctu déti a jejich véku, aby
byly pribézné obménovany a dopliovany

zakoupeni interaktivni tabule



Zivotosprava

Poskytujeme détem plnohodnotnou a vyvazenou stravu, avSak déti do jidla nenutime.
Snazime se, aby vSechno alespoil ochutnaly a naucily se tak zdravému zptisobu stravovani. Mezi
jednotlivymi podavanymi pokrmy dodrzujeme doporucené intervaly. U¢ime déti vazit si jidla a
neplytvat jim. Dodrzujeme pitny rezim. DéEti maji k dispozici dozu, ze které si samy mohou nalit
napoj (z pravidla ovocnou stavu). K dispozici maji i vodu. U mladSich déti n€kolikrat denné
pfipomindme nutnost pit a ndpoj jim pomdhame nalit. Pii svacinkach a obédech si z pravidla déti
mohou vybrat mezi vice druhy nédpoja (voda, Caj, mléko). Pedagogové jdou vzdy ptikladem.
Zajistujeme détem pravidelny denni tad, ktery je natolik flexibilni, Ze umoziuje piizplsobit
organizaci momentalni situaci a zajmu déti. Pii vhodném pocasi Ize aktivity v centrech provadét
na Skolni zahrad¢. Doporucujeme ptichod do 8.00 hod, aby dité neptichazelo 0 nabizené aktivity,
avSak po predchozi domluvé maji déti moZnost piijit v jiny ¢as. UmozZiujeme détem pfi
vhodnych povétrnostnich podminkéach pobyvat v dopolednich hodinach dostate¢né dlouho venku,
v letnich mésicich pobyvat na zahrad¢. Nenutime déti pfi odpolednim odpocinku spat, nabizime
jim klidné ¢innosti ve tfidé¢, pfedskolakiim nabizime klidovou ¢innost u stoleckd.

Psychosocialni podminky

Vytvéatime détem takové prostiedi, aby se citily spokojené, bezpecné a jisté. Kazdé dit€¢ ma
stejnd prava, moznosti, povinnosti a nikdo neni zvyhodiiovian ¢i znevyhodiovan. Je
respektovéna osobni svoboda a volnost déti, i kdyZ je podiizena stanovenému fadu chovani a
norem. Pii vSech Cinnostech pocitame s aktivni spoluucasti ditéte, snazime se o nenasilnou
komunikaci, kterd je détem piijemnd, navozuje vzajemny pocit divéry a spoluprace.
Podporujeme diivéru ditéte v sebe sama, pfevazuje pozitivni hodnoceni. Rozvijime v détech
citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu ve
vztahu k ostatnim. VSichni zaméstnanci respektuji individualni potfeby déti, vhodné na né
reaguji a v ramci moznosti se je snazi uspokojovat. Déti jsou zatéZovany primétrené véku a maji
moznost si odpoCinout kdykoliv béhem dne. Pfedev§im nékteré dvouleté déti potiebuji
odpocinek i1 v dopolednich hodinéch, klidny koutek je pro né vZdy pfipraven. Nové pfichozim
détem nabizime individualni reZim v rdmci adaptaniho obdobi ve spolupraci s rodinou.

Organizace chodu

Nase mateiska Skola mé celkem 3 tfidy, v matetské Skole ,,Slunicko* Libé&Sice jsou déti
rozdéleny podle véku z divodii prostorovych podminek a vybaveni tfid. Celkova kapacita je 55
déti podle hygieny a podle prostoru.

ReZim dne je z organizacnich diivodu stanoven pro jednotlivé tfidy a je pruzné piizplisoben
aktudlnim potifebam déti. Je dostatecné dbano na soukromi déti, pokud maji potiebu uchylit se
do klidného koutku a netcastnit se déni v matefské Skole, je jim to umoznéno. Spojovani tiid se
déje pouze z nutnosti zajiSténi provozu. Vzhledem k organizaci a aktivitdim vedenymi
pedagogickymi pracovniky a znalosti provoznich pracovnic, neni spojovani pro déti traumatem.



Déti do jednotlivych tiid dochazeji do 8.00.hod. Pokud rodi¢ piivadi dité¢ pozdéji, je dalezité
toto oznamit pedagogickym pracovnicim, z divodu podavani ranni svaciny. Povinnosti
zékonnych zastupcli a ostatnich zplnomocnénych osob je dovést dit¢ do tiidy osobné, piedat je
pedagogickému pracovnikovi Skoly. U déti do tfi let je vhodny ranni filtr. To znamena, Ze rodi¢
sdéli veskeré informace o ditéti pedagogickému pracovnikovi (viz.piiloha SVP) Spontanni
¢innosti se prolinaji ve vyvdzeném pomeéru s ¢innostmi didakticky zaméfenymi a se zietelem na
osobnostn¢ orientovany model piedskolniho vzd€lavani. Vyznamnou roli v procesu uceni
sehrava spontanni socialni ueni, zalozené na principu pfirozené napodoby. Didakticky zacilené
&innosti jsou vyuzivany k napliiovani cili RVP PV, SVP, TVP. Pohybové aktivity: Zdravotné
zamé&fené cviceni ( vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxa¢ni). Pohybové hry.
Pohybové chvilky, hudebné pohybové Cinnosti a prvky jogy. Didakticky cilené pohybové
¢innosti. Dostate¢né zafazovani pohybu pii spontannich hrach, pobytu venku.

Pobyt venku: denné dle pocasi (teplot, inverze) v rozmezi od 9:30hod-11:20hod. V pfiznivych
klimatickych podminkach se vyuka a ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven. Pro pobyt venku se
vyuzivaji prostory:

Skolni zahrada

Vychazky do okoli

Udrzba zahrady: dle potieby sekani travy, udrzba bylinné zahradky, zakryvani piskovist, roseni
piskovist’ (viz.Provozni fad zahrad).

Zpusob vyuziti pobytu venku: spontanni i didakticky zacilené¢ cinnosti se zaméfenim na
ziskavani povédomi o okolnim svétd, piirodé, pro pohybové aktivity. (viz. piiloha SVP
Environmentalni vychova a polytechnické vzdélavani). Odpocinek, spanek: Vychazi z
individudlnich potteb ditéte. Odpoledni klid trvd zhruba od 11:45hod — 14:15hod. Déti po
obéd¢ odpocivaji pfi Cteni pohadek, ptibéhd. Po-té déti s nizs§i potfebou spanku postupné
vstavaji a jsou jim nabidnuty klidové Cinnosti tak, at’ nerusi deti, které spi. Mohou jimi byt
z4jmové Cinnosti, klidné hry, edukaéni €innosti). Lehatka denné ptipravuje a uklizi provozni
pracovnice $koly tak, Ze nejprve ustele lizkoviny, pyZamo slozi détem navrch, aby doslo k jeho
provétrani a po-té lehatka a lizkoviny uklidi na misto k tomu uréené. D¢ti se aktivné na
chystani 1 tklidu l0Zkovin podileji. Stravovani: na stravovani dochdzime do Skolni jidelny,
ktera se nachazi v budové ZS. Svaginy se podavaji v dob& od 8:30hod — 9:00hod. Odpoledne
od 14:15hod — 14:45hod. Détem je pripraveno dostatek napoji a potravin, dle svych
schopnosti si déti samy prostiraji a samy se obsluhuji — vybiraji si napoj (druh-slazeny,
neslazeny a mnoZstvi), po svaciné odnasi nadobi na misto k tomu urcené. Obédy se vydavaji
od 11:20hod. — 11:45hod. Polévku a hlavni jidlo pro tfidy Broucci a Rybicky pfipravuje
uklizetka MS, popt. uditelka. Dité ma pravo si zadat mnozstvi. Predskolni déti, t¥ida
,»Sovicky®, obéd (polévku, hlavni jidlo )dostavaji na tacu. Déti jsou k jidlu motivovany, nikoliv
nuceny. Pfi obéd¢ déti vyuzivaji dle svych schopnosti ptibory. Po obéd¢ si déti uklidi nadobi na
misto k tomuto urcené. VSichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem pomaha
ucitelka dle potfeby. Pifi onemocnéni ditéte je mozno odnést obéd lden nemoci ditéte v
jidlonosici a to podle stanovenych pravidel.

Pitny rezim: Dé&ti maji pfipraveny cely den ve tfidach tekutiny v konvicich a své hrnecky, které
po pouziti poloZi na tacek k tomuto urceny. Konvice jsou pribézné dopliovany. Déti maji k
dispozici sladky a nesladky napoj. StarSi déti se obsluhuji samy, mladSim détem naléva
dospély.

Otuzovani: Pravidelné vétrani tiid. UklizeCka sleduje vytapéni tfid a reguluje topeni.
Dostatecny pobyt venku



Kontrola vhodného oble¢eni déti v MS i mimo MS.

Denni tad je dostatecné pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich
potieby do denniho programu ucitelky zafazuji fizené zdravotné. Preventivni pohybové
aktivity, dechova cviceni.

Ucitelky se vénuji détem a jejich vzdélavani.

Déti nachdzeji pottebné zdzemi, klid, bezpeci i soukromi.

Déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontdnni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozdé&ji
pokracovat.

Aktivity déti jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivite a
experimentovani, pracovaly svym tempem.

Ucitelky se snazi vytvaret podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji
moznost Ucastnit se spole¢nych ¢innosti v malych, sttedné velkych i velkych skupinach.
Ucitelky dbaji na osobni soukromi déti, pokud to déti potiebuji maji moznost uchylit se do
klidného koutku a neucastnit se spole¢nych ¢innosti.

Nejsou piekracovany stanovené pocCty déti ve tfide, spojovani tiid je maximalné omezeno.

Zamery k vylepseni
navyseni poctu specialniho pedagoga

vybaveni tfidy Broucci a Rybicky relaxacnim nebo valecim koutkem

Organizace Skolniho dne:

6.00 — 7.10 Schazeni déti na jedné tfidé, ranni hry dle volby a pfani déti

7.10 — 7.45 Didaktické cilené Cinnosti, individuadlni péce o déti, spontanni hry a pohybové
¢innosti v centrech aktivit

7.45 — 8.00 | Komunitni kruh

8.00 — 8:15| Ranni cviceni

8.15 — 8.45 Osobni hygiena, sva¢ina

8.45 — 9.30 Rizené Cinnosti v centrech aktivit, pfiprava na pobyt venku

9.30 — 11.20  Pobyt venku (v ptipad€ nepiiznivého pocasi nahradni program)

11.20 — 11.45 Osobni hygiena, obéd

11.45 — 14.15| Osobni hygiena a pfiprava k odpocinku, ¢teni pohadek, spanek ¢i klidové ¢innosti

14.15 — 16.00| Osobni hygiena, svaina, odpoledni z&jmové hry, didakticky cilené cinnosti,
v ptipadé piiznivého pocasi pobyt venku, rozchazeni déti domt

Rizeni materské Skoly

Rizeni MS po strance personalni, mzdové, materialné — technické a ekonomické zajistuje
feditel $koly (pravniho subjektu sdruzujiciho MS, ZS, §kolni druzinu a §kolni jidelnu).
Pedagogické a organiza¢ni vedeni zajist'uje vedouci u¢itelka pro MS. Organizaéni ¥ad a
smérnice Skoly vymezuji jasna pravidla a kompetence zaméstnanct Skoly. Velky daraz je
kladen na tymovou praci, vzajemnou spolupraci, respektovani profesni odli$nosti a vytvateni
prostiedi diivéry, otevienosti a pratelstvi. Reditel i vedouci ugitelka MS vytvateji prostor na



spoluucast pii fizeni pro vSechny zaméstnance, ndzor a myslenka kazdého zaméstnance je
pfijimana, vSichni maji spolurozhodujici hlas, vSichni se podili na déni v matei'ské Skole. 1x za
pul roku je porada vSech zaméstnancti s feditelem Skoly, pedagogické porady 6x ro¢né za
ucelem podpory tymové prace a feSeni problému za i¢asti v§ech pracovnic skoly. Dle potieb
zafazujeme kratké operativni porady.

Na spolupraci s rodici se opét podili vSechny zaméstnankyné vétsi ¢i mensi mérou,

dle zaméru planovanych akci. Proces vedeni je zaméfen na zmény a pohyb v organizaci, vizi a
hodnoty, strategické zalezitosti, orientaci na vysledky, cile a lidi. Jde o dosahnuti spolec¢né vize,
¢i se k ni priblizit. Jsou iniciovany nové struktury, postupy a cile. Proces fizeni se vaze ke
zvladani kazdodennich narokii a operativé §kolniho chodu. Rizeni se predevsim tyka planovéni,
koordinace a organizovani,kontroly a také evaluace.

Povinnosti i pravomoc pracovniki §koly jsou jasné vymezené a respektované.

Vedouci ucitelka se snazi vytvaret na pracovisti pohodové prostiedi s dobrou ndladou. Zapojuje
pedagogické pracovnice do fizeni matetské Skoly, pfenasi na né pravomoc, zajima se o jejich
nazor.

Vyzyva pedagogické pracovnice ke spoluucasti na tvorbé skolniho programu, poptipadé feseni
nékterych otazek.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym, vzajemn¢ si pomaha, neprodlené a flexibilng fesi vzniklé
piekazky v praci (zastupovani, ...). Planovani a tvorba tfidniho programu je tvofiva a funk¢éni,
akceptuje zpétné vazby (evaluace, hodnoceni). Vedouci ucitelka kontroluje a vyhodnocuje
praci zaméstnankyn, ma zpracovany urcity systém. Snazi se kontrolami vice motivovat ke
kvalitngjsi praci a ne zaméstnance stresovat.

MS pravidelné spolupracuje se ziizovatelem i s ostatnimi organizacemi a institucemi zv1asté v
misté matetské Skoly.

Zaméstnanci zachovavaji mlcenlivost v internich zélezitostech Skoly. SnaZzi se o zvySeni
prestize a popularity Skoly nejen svou profesionalitou a odbornosti, ale zejména lidskosti,
empatii a vstficnym pfistupem v otazkach predSkolniho vzd€lavani déti. Zaméstnanci se snazi
o vytvofeni pozitivniho klimatu Skoly.

Je podporovan zajem pedagogti o dalsi odborny rist, ktery je jim dle finanénich moznosti Skoly
a planu DVVP umoznovan.

Kontrolni ¢innost probiha na urovni reflexe, hodnoceni, evaluace, hospitace.

Vedouci ucitelku zastupuje zastupkyné vedouci ucitelky.

Vycet Cinnosti, pii kterych je zajisténo soubézné plisobeni dvou ucitelti
Vycet ¢innosti, pti kterych je zajisténo soubézné plisobeni dvou ucitelti v kazd¢ tridé. Soubézné
pusobeni dvou ucitelek je optimalni ve tfidé Rybicky a Sovicky. Zde se ucitelky piekryvaji pii
zaméstnani (ucitelka, ktera prekryva sluzbu, se zaméfuje individudlné détem, které maji obtize
v riiznych oblastech vzd€lavani), pobytu venku a pii obédé. Je tak 1épe zajisténa bezpecnost déti.
Ve tiidé Broucci vypomaha uklizecka, zde jsme se ptiblizily k uspokojivé situaci.
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Zamery k vylepseni:
zajisténi zvySeni informovanosti rodi¢t a vefejnosti o déni v MS formou funkénich
internetovych stranek

Personalni a pedagogické zajisténi

V MS pracuje od 1.12.2017 5 uditelek na cely tvazek, 1 uklizedka. Pedagogické
pracovnice MS jsou pIné kvalifikované. Jejich pracovni doba a sluzby u déti jsou organizovany
takovym zpusobem, aby byla vzdy a pfi vSech cinnostech zajiSténa détem optimalni péce.
Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovnikll jsou jasn¢ vymezeny. Pedagogické pracovnice
maji zajem o svij odborny rist, soustavné se dale vzdélavaji. Jsou si védomy toho, Ze vychova a
vzdelavani predskolnich déti v matefské Skole vyzaduje odborny, vysoce citlivy a maximalné
odpovédny pedagogicky pfistup. VSechny pracovnice Skoly neustdle usiluji o vytvafeni
partnerskych vztahi mezi skolou a rodinou. Chovaji se a jednaji profesionalnim zptisobem - v
souladu se spoleCenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a
vzdélavani predskolnich déti. Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna
davéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost. Dospéli jsou vzorem a chovaji se diveryhodné.
Poskytuji détem dostatek pozitivnich piikladd a vzorti prosocidlniho chovani, vytvari vlidné,
vstiicné, laskavé a pratelské prostiedi, kde déti nalézaji dostatek lasky a porozuméni.

Zaméry k vylepSeni:
zajistit kvalifikaci druhého pedagoga v oboru asistenta logopedie, specialniho
pedagoga

Spoluprace s dalSimi institucemi
e s matefskymi Skolami v okoli

e se Skolskym poradenskym zatizenim
e se zakladni Skolou

Nasim hlavnim cilem je vytvotfeni plynulého, pfirozeného a nestresujiciho prechodu do zakladni
Skoly. Spolecné s rodici 1 zakladni Skolou se snazime pfipravit déti na vstup do zakladni Skoly a
na praci v ni. Zajimame se o pedagogickou praci zakladni Skoly a zplisob vyuky.

- déti poznavaji prostiedi zdkladni Skoly prostfednictvim

navstév, télocvicny a dalSich mistnosti skoly

- spolupracujeme s ugitelkami ZS

- vyméinujeme si zkusenosti v programu Zacit spolu

- i¢astnime se programii potadanych $kolou pro déti skoly i MS

- organizujeme nekteré spole¢né akce

e spoluprace s Obecni ufadem

Snazime se posilovat kulturni a spole¢enské tradice obce. Resime aktualni problémy a pozadavky
MS ve spolupraci se ztizovatelem.
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Spoluucast rodicu

Spoluprace s rodinou je jednim z hlavnich principli programu Zacit spolu a v plné miie

napliuje zaméry Ramcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani. Do budoucna
bychom chtély program Zacit spolu zaclenit do vychovného procesu. Je to program otevieny,
vychazi z ptedpokladi, ze pti vychové ditéte ma rodina primarni a nezastupitelnou roli. Rodice se
stavaji asistenty a pracuji s détmi v centrech aktivit. Proto je dalezité nabidnout rodinam déti
moznost spolutcasti pfi vychové v mateiské Skole a také je pfi ni povzbuzovat - piicemz
podstatna ¢ast kontakti mezi Skolkou a rodinou bude neformalniho charakteru. Neformalni
kontakty jsou velmi cenné a v mnoha ohledech vyhovuji rodiné i uciteli.
Nasi snahou je, aby vztah s rodi¢i byl zalozen na partnerskych vztazich, kde mezi rodici,
ucitelkami i spravnimi zaméstnanci panuje oboustranna divéra, otevienost, vstiicnost, respekt a
ochota spolupracovat. Odpovédnost, prava a povinnosti jsou zakotveny ve vnitinim fadu Skoly.
Mame na zieteli, ze informovanost rodi¢l, jejich ovliviiovani a vzajemné poznavani jsou
dalezitym piedpokladem vzajemné komunikace a spoluprice a ze vztahy matetské skoly s rodici
déti ovliviuji vysledek pedagogické prace.

Ve spolupraci s rodi¢i uskutecnujeme razné aktivity, které napomahaji k dobrému chodu skoly:
e neformalni rozhovory pfi dennich prilezitostnych setkanich

e slavnosti - vano¢ni svatky, velikonoce, uspavani a probouzeni brouckd, den déti, karneval,
rozlouceni s predskolaky

tvotiva odpoledne s besidkou

vystavku détskych praci

vylety, plavani

pomoc pii zvelebovani interiéru

informativni schizky

O vSech aktivitaich 1 déni v naSi matefské Skole informujeme rodie a vefejnost
prostfednictvim webovych stranek Skolky, néstének ve vestibulu a tfidnich nastének

Zamery k vylepseni:

roz8ifit spolupraci srodi€i pfi spoleCnych setkanich zaméfenou na pfipravu
predskolnich déti na vstup do ZS

rozS8ifit spolupraci s rodii pofadanim besed s odborniky na vychovu a zdravi déti
predskolniho véku (détsky lékar, détsky psycholog, détsky logoped...)
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4. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU s prvky ,,ZACIT SPOLU*

Ve skolnim roce 2017/2018 dochazi k inovaci Skolniho vzdélavaciho programu a od zaii 2017
za¢iname pracovat se Skolnim vzd€lavacim programem s prvky Skolniho vzd&lavaciho
programu ,,Zacit spolu‘ a ,,Skolka hrou®.

Alternativni vzdélavaci program s prvky ,,Zacit spolu® je program zdiraziujici
individualni pfistup k ditéti, partnerstvi rodiny, Skoly a Sirsi spole¢nosti v oblasti vychovy a
vzdélavani. Klade diraz na podnétné prostiedi, netradi¢ni ¢lenéni tfidy do center aktivit,
kooperativni a prozitkové uceni. Déti jsou vedeny k samostatnosti, soustiedéné praci,
vyhledavani informaci a jejich tfidéni, ale i ke spolupraci a vzdjemnému naslouchéni. Ui se
vyjadtit své myslenky a nazory, vyslechnout rady, doporuceni ostatnich a zhodnotit praci.
Program s prvky Zacit spolu buduje zaklady pro postoje, znalosti a dovednosti Zivotné dulezité
pro cloveka, ktery se bude vyrovnavat s naroky a problémy soucasnosti 21. stoleti. Piipravuje
déti na to, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o uceni, umély se efektivné a aktivné ucit, uceni je
bavilo a nebylo pro né spojeno s nadmérnym stresem.V programu MS zatazujeme ovéiené
postupy pro ulitelky matefskych skol shrnuté v publikaci ,,Dobry zac¢atek*. Nové strategické
postupy a metody podpory socialnich a emoc¢nich dovednosti déti, které vychazi z védeckych
poznatkt prof. Judy Hutchingsové z Centra pro empiricky ovéfenou rannou intervenci (CEBEI)
na Bangorské univerzité ve Walesu. Jeho vysledkem je utuzeni vazby: Stastné dité — Stastny rodic¢
— Stastna ucitelka.

Hlavni zaméry vzdélavaciho programu s prvky Zacit spolu tedy jsou:

e diraz na individualni piistup ke kazdému ditéti

e vedeni déti k samostatnému rozhodovani — K volbé a odpovédnosti

e rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostiednictvim planované
¢innosti v centrech aktivit a pozorovani

e spoluucast rodict na vzdélavani

V podminkach nasi Skolky program s prvky Zacit spolu:

POMAHA DETEM VYTVARET VLASTNi POROZUMENI
e fyzikalnimu svétu - prostfednictvim ¢innosti jako méteni, vazeni, prace s dfevem, michani
barev

e socialnim a kulturnim informacim — prostfednictvim her, vafeni, cetby ptib&hti, dramatickych
her

e |ogice a matematice — méteni, srovnavani, pocitani, logické tazeni do sledu, tfidéni,
klasifikace

e vztahu mezi psanym a mluvenym slovem — prostfednictvim ¢astého kontaktu s knihami,
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pismeny, pfed¢itdnim, vlastnim ,,psanim* a ,,étenim*, Castym kreslenim obrazk, poslechem
pohadek, pribéhtl, vyjadfovanim vlastnich myslenek a prozitka

PODPORUJE U DETI fyzicky vyvoj, socialnd-emocionalni vyvoj, rozvoj inteligence, rozviji
jazyk i matematicko-logické piedstavy déti.

POSKYTUJE DETEM dostatek ¢asu na prozkouméni prostiedi, ptilezitost ugit se mnoha
zpusoby, vybirat si, kterych Cinnosti se chtéji ucastnit, ocenéni a pozitivni hodnoceni osobni
aktivity ditéte.

UPLATNUJE soudobé poznatky pedagogiky a psychologie, pedagogiku orientovanou na dité.
¢ini tak prostfednictvim:

CENTER AKTIVIT -, kter4 se chystame do budoucna vytvofit ve vSech tfidach, uspotfadani
nabytku a pomtcek by mélo byt takové, aby napomahalo individualnimu rozvoji. Centra aktivit
by mély byt funkéné a esteticky vybavena, vhodné€ rozmisténa a ohranicena tak, aby zde déti
mély soukromi pro praci. Jsou jasn¢€ oznacena obrazem a napisem. Takové prostiedi déti
motivuje a podnécuje k tomu, aby si hraly a pracovaly podle vlastnich piedstav a vybéru. Déti se
uci tim, Ze si hraji a pracuji s riznymi predméty a materialy, které jsou k dispozici v kazdém z
center. U¢1 se také navzajem od sebe, napodobou a pozorovanim. Na prostorovém uspoiadani
ttidy do center aktivit se podileji jak pedagogové, tak rodic¢e spolu s détmi. Postupné koutky
tvoiime ve vsech tfidach.

CILENEHO PLANOVANI - zabezpetuje prolinani namétl, metod, poznatkd a jejich
navaznosti.

SPOLUPRACE S RODINOU - spole¢n& vychovaviame spokojené a zdravé déti, rodiée se
zapojuji do CA jako asistenti.

4.1 CENTRA AKTIVIT

Tim, Ze si dité mize vybrat z nabizenych ¢innosti, podporujeme:
e samostatnou volbu a zodpovédnost za vlastni volbu

e aktivni U€ast v rannim kruhu

e tvofivost a mySleni

e zijmy déti

Détem budou k dispozici tato centra aktivit, vSechna centra postupné doplitujeme, dovybavujeme:

— zde maji déti dostatek volnosti a ptilezitosti, aby mohly experimentovat a
vyzkouset si ndpady, rozvinout v sobé vlohy, které v dospélosti uplatni ve svych profesich.
Centrum Ateliér je dostate¢né velké, pomucky jsou détem dostupné, na policich je veskery
vytvarny material.

Déti zde modeluji, maluji, kresli, vytvati koldze, prostorové vyrobky z papiru, textilu a jinych
materiall, vysttihuji, batikuji, kasiruji a objevuji spoustu novych technik.
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DOMACNOST — pracovni koutek s kuchyiiskou linkou, kde si déti mohou hrat na domacnost, a
to nejen ,,jako®, ale doopravdy. Nadobi je funkéni, ,,opravdové®. Zde déti piipravuji zeleninové a
ovocné salaty, pomazanky, pecCou cukrovi...

DILNA — pracovné-technicky zaméfené centrum, kde maji déti moznost pracovat s riiznymi
materidly a nastroji, které obyCejné vidi v dilnach svych rodict. Zakladnim vybavenim tohoto
centra je ponk. Déti zde zatloukaji hiebiky, fezou kousky z prkynek, zhotovuji rizné predmeéty,
vyuzivaji plastové lahve a rtizné recyklovatelné materialy, opravuji poskozené hracky, vytvareji
dopliiky k hram v jinych centrech.

KNIHY A PISMENA — slouzi k podchyceni zajmu o literaturu, &teni a psani. Toto centrum je
misto, kde déti vnimaji mluvenou a psanou podobu pisma. Manipulaci s knihou i1 pismeny se
pomalu seznamuji a postupné rozpoznavaji na zaklad¢ tvaru jednotliva pismena. Déti maji velky
vybér knih, encyklopedii, ¢asopist, které jsou jim volné piistupné.

DRAMATIKA — zde probihaji pfedev§im namétové hry a dramatizace pohadek. Déti si hraji,
napodobuji dospélé a uci se rliznym socialnim rolim. Jsou zde k dispozici rizné prevleky, odévy,
doplnky — kabelky, klobouky, zavoje, Satky. Dulezitymi pomtckami jsou plo$né loutky, mandasci,
kulisy...

POKUSY A OBJEVY/ PRIRODA- toto centrum slouzi k riiznym pozorovanim, pokustim, k
pestovani rostlin a k objevovani. Koutek je vybaven riznymi pfirodninami - kaminky, musle,
kousky kiry, mech apod. a také pomicky potiebné k pokusnictvi lupy, mikroskop, zkumavky,
pisek, rizné nadobky. Déti mohou pozorovat lupou nebo mikroskopem hmyz, rostliny, strukturu
ptirodnin, pozorovat vyparovani vody, d€lat otisky a odlitky ze sadry, michat barvy, pozorovat,
jak kli¢i luSténiny...

KOSTKY - toto centrum je dostate¢n¢ velké a je umisténé v Casti tfidy, kde neni velky provoz,
aby si déti mohly stavby ponechat do odpoledne nebo do pfistiho dne. Postupné je mohou dal
dotvaret a vylepSovat. Pomiicky mame v otevienych policich. Z kostek si déti mohou stavét
cokoliv chtéji, nelze stavét ani ,,chybné®, ani spravné. ProtoZe neexistuje jediny spravny vzor.
Déti maji volnost ve vybéru, prostor pro vlastni vkus, sebevyjadieni a rozvoj piedstavivosti,
fantazie a tvofivosti. Procvi€uji si zde hrubou a jemnou motoriku, zvysuji sebedivéru, rozvijeji
socialni a jazykové dovednosti, ziskdvaji cit pro geometrické obrazce.

— centrum je zaméfené piedevSsim na rozvoj jemné
motoriky, fantazie, trpélivosti, ville pro dokonceni dila, pozndvani barev, geometrickych tvart,
Cislic, zvifat, rostlin, druhii prace. Toto centrum je situované do klidnéjsi ¢asti tfidy, kde je stil,
zidle, oteviené police. Déti zde maji k dispozici rizna pexesa, domina, puzzle, skladacky,
koralky, mozaiky, magnetické tabulky, spolecenské hry, stavebnice Lego, Seva, Cheva....

PISEK — toto centrum mame umisténé zatim ve tiid&, nebot’ vyzaduje prostor v blizkosti
hygienického zatizeni a s podlahovou krytinou, ktera se da snadno udrzovat. Plastova krabice, v
niz je umistén pisek je vybaveno lopatkami, formi¢kami, odmérkami. Déti mohou si mohou psat
do pisku, stavét z pisku, piesivat suchy pisek, délat babovicky.
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NOTICKA — hudba je univerzalnim prosttedkem komunikace, zabavy, pouceni i uklidnéni d&ti.
Je jednim z nejbohatSich zdrojii pro ucleni déti predSkolniho véku a nedilnou soucasti
kazdodenniho programu. Centrum je situovano ke klaviru. Déti zde maji k dispozici rytmicko-
melodické nastroje, triangl, chrastitka, zvonkohru i nastroje, které si vyrobily samy.

— pohyb je nejdiilezitéjsi ¢innosti ditéte a proto méa pro toto centrum kazda tiida
vymezenou ¢ast v mistnosti. V tomto centru déti rozviji pohybové schopnosti a zdokonaluji
pohybové dovednosti pii motivovanych fizenych i volnych hrach. Herny jsou vybaveny
tradi¢nimi pomiickami ke cviceni jako jsou micky, stuhy, Svihadla, ale i netradi¢nimi — padak,
draténky, tématické obrazky k motivaci... Ke cviceni je vyuzivana hudba z cd i doprovod na
klavir. Herny se daji dobie vyvétrat, aby mély déti pii cviceni dostatek Cerstvého vzduchu.
Vyuzivame k pohybu také tradi¢ni Skolni télocvicnu.
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4.2 JAK PROBIHA DEN V NASI MS
S PRVKY ZACIT SPOLU

Prichod déti
., Nechejme déti, at si spolu hraji, to umi nejlépe...

Pii vstupu do tfidy se vzdjemné pfivita dit€¢ s pani ucitelkou pozdravem. Dité si samo
vybere podle svého ptéani ranni hru, urci si zda si chce hrat samo nebo s kamarady. Pokud nevi
ucitelka mu nabidne rizné hry a pomiize mu vybrat. V jedné tfidé se schazi vSechny déti a to
pfedevs§im proto, aby se utvafely vztahy mezi rtizné starymi détmi. Mladsi déti se od starSich
mnohého nauci napt. napodobou. Star$i déti se nauci chovat citlivé a ohleduplné k mladsimu,
brat na néj ohled a poméhat mu. Podle situace (pocet déti, rozdélané vytvarné projekty apod.) se
poté déti rozejdou do svych tfid, avSak neni to bezpodmine¢né nutné. Pokud si hraji kamaradi z
ruznych tfid, nikdo jim nebude hru upirat. Pfece jen jsme takova velka rodina. Béhem rana ma
ucitelka dostatek prostoru k individualni pé¢i o déti, nabizi jim cilené didaktické Cinnosti ve
skupinkach. HIid4, aby se Zzadné dité necitilo ,,odstréené”, ale naopak, aby se citilo
plnohodnotnou soucasti skupiny. V pfipadé potieby muze dité odpocivat v klidném koutku.
Ukonceni her oznamuje smluveny signal, na kterém se dohodnou déti spolu s ucitelkou napf.
piseni, zvuk zvonecku, trianglu, bubinek aj. Nyni se déti skutecné rozejdou do svych tiid a uklizi
hracky na své misto, aby se jim ve tiid¢ libilo.

Komunitni kruh

,, Komunikace je hra, jak byt sam sebou a mé zajima, kdo jsi... “

Po tklidu si déti sesednou do kruhu, ktery je situovan do prostoru tfidy. Cilem ranniho
kruhu je vzdjemné ptivitani a hlavné ,,povidani si“. Vedeme déti k tomu, aby si pfi sdileni
zazitka, pocitl, nazorl, dojmd, pani apod. naslouchaly. Déti se seznami s tématem dne, s tim co
budou délat, ze kterych ¢innosti si mohou vybirat. Tvar kruhu symbolizuje partnerstvi vSech jeho
¢lenti. Déti i ucitelka jsou jeho soucasti, nikdo neni nadfazeny ani podtizeny. Kruh je symbolem
rovnosti. Vzajemné sdileni posiluje pocit sounélezitosti mezi détmi, rozviji empatii, poznavaji
samy sebe, ziskavaji socialni zkuSenosti. Spolecny kruh je také mistem pro nacvik basni a
pisnicek, poslech pohadek a ptib¢ht, jazykovych chvilek. SlouZzi také k riznym
psychomotorickym hrdm. V kruhu urujeme jaky je den, mésic, jaké je poc€asi. Symbolicke
obrazky déti umist'uji na ur¢ené misto.

Pfi tomto rannim setkani ddvame détem pftilezitost ke spole¢né oslaveé svatki a narozenin. Této
situace vyuzivame také k upeviiovani pravidel spolecenského chovéani a neverbalni komunikace
(podani ruky, oéni kontakt, radost z obdarovani apod.). Po celou dobu pobytu déti v MS je
vedeme Kk dodrzovani spolecnych pravidel, na kterych jsme se na zac¢atku skolniho roku
domluvili a jsou vyvéSena ve tfidach.
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Télovychovna chvilka
,, Ucime se ldsce k pohybu a k cviceni *

Po rannim kruhu zpravidla cvi¢ime. Skladbu cviceni voli ucitelka, ale neni vyjimkou, ze
se na ni podileji i déti. Zafazujeme lokomoc¢ni ¢innosti (chtize, béh, lezeni, skoky), zdravotni
cviky zamétené na jednotlivé Casti téla, cviceni s hudbou, fikadly, na€inim, na naradi, pohybové
hry i relaxacni cviky. Pohyb je propojen s vyvojem celé osobnosti ditéte a podminuje normalni
rust a vyvoj. Cilem télesné vychovy v mateiské Skole je uspokojovani potieb ditéte v oblasti
motorické, emociondlni a socidlni a snaha rozvinout potencial kazdého ditéte v téchto slozkach
osobnosti, aby smétoval k pocitu télesné, dusevni a socialni pohody.

Dopoledni svacinka

Kolem pul devaté hodiny maji déti v jidelné zakladni skoly pfipravenou svacinu. Maji
moznost si vybrat jidlo podle velikosti, napoj dle vybéru.

Cinnosti na dané téma v centrech aktivit (CA)

,,Pomoz mi, abych to dokazal sam *

Déti si voli mezi pripravenymi ¢innostmi na zakladé¢ tydenniho planu. Svoji volbu potvrdi
dité kartickou se svoji fotkou k danému centru aktivit. VSechna centra jsou oznacena obrazkem s
napisem. Moznost volby je také zavazkem pro déti, ze po dokonceni ¢innosti ulozi pomtcky, s
kterymi pracovaly, na své misto. Nabizené Cinnosti poskytuji prostor k tvotfivému hledani,
objevovani, kdy maji déti moznost zazit uspéch. Je dbano na soukromi déti. Pokud to dité
potfebuje, mad moznost si odpocinout, neucastnit se spolecnych c¢innosti. DEti maji moznost
pracovat v rtizné velkych skupinach i individualng. Je respektovano vlastni tempo ditéte.

Autoevaluace

Po ukonceni Cinnosti se déti opét sejdou v kruhu, kde mohou zhodnotit, jak se jim
pracovalo v CA, které Cinnosti je nejvice zaujaly, s kym se jim dobte spolupracovalo, kdo jim v
praci pomohl nebo poradil. Hodnotici kruh je dilezitym prvkem sebereflexe, sebehodnoceni,
rozvoje slovni zasoby, souvislého vyjadfovani a socidlnich vztahti. Sebehodnoceni je zakladni
formou hodnoceni v programu S prvky Zacit spolu. Kazdé dit¢ vedeme k tomu, aby si samo
hodnotilo své uspéchy i1 neuspéchy, navrhovalo cesty ke zlepSeni. Kazdé sebehodnoceni
obohacujeme pozitivni zpétnou vazbou.

Pobyt venku

Doba pro pobyt venku je planovana stejné jako jiné ¢innosti. Vybaveni zahrady Skoly
slouzi k télovychovnym aktivitdm, tvofivym, namétovym hram, k poznavani ptirody. Vychéazky
byvaji spojené s tématem dne, umoziuji pozndvat okoli Skoly, obce, kde déti Ziji, mist, kam
chodi nakupovat, sportovat. Pobyt v pfirod¢ vyuzivame k pocatklim ekologické vychovy.

Obéd

Obéd je nejen prilezitosti k uspokojeni biologické potieby, ale znamena socidlni a kulturni
zkuSenost. Déti jsou vedeny k samostatnosti s pfihlédnutim k jejich moZznostem (napf. starSi déti
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se obsluhuji zcela samy, mladSim détem se jidlo roznasi apod.). Kazdé dit€ ma moznost jist svym
tempem a do jidla je nenutime.

Odpoledni odpocinek

Déti, které travi v matetské Skole cely den, potiebuji ¢as na odpocinek, odreagovani od
dennich ¢innosti. Ukladaji se k odpocinku, mohou mit svou oblibenou plySovou hracku,
poslouchaji pohadky, relaxacni hudbu, n€kdy si déti chtéji chvilku popovidat, pak nékteré usinaji.
Tolerujeme i sniZzenou potiebu spanku. Témto détem jsou nabizeny klidné ¢innosti - kresleni,
prohlizeni knih, sestavovani puzzli apod. s dodrzovanim pravidla - hraj si, abys nerusil kamarady.
Na WC mohou kdykoliv - dité si samo urcuje.

Odpoledni svacinka

Déti si berou svacinu podle své potieby, kdo chce, tak se jen napije.

Odpoledni ¢innosti

Odpoledne si déti vybiraji Cinnosti a hry podle své zaliby. Ucitelka ma prostor,
aby se vénovala ditéti individudlné. Podle pozorovani vi, Ze dité potiebuje napt. zlepsSit motoriku
- pak s nim vystfihuje, pomaha mu pfi hie s mozaikami apod. Muize také s détmi procvicovat
malovani, opakovat basné, pisné, fikadla, tanecky apod. Pti pé¢kném pocasi travi déti odpoledne
na Skolni zahradé, kde jezdi na kolobézkéach, mohou vyuzivat klouzacku nebo si stavét na
piskovisti atd.

5. ZAPIS DETI DO MATERSKE SKOLY

Zapis déti do MS vyhlauje $kola 1x ro¢né v tydnu. Pokud je volné misto pfijimaji se déti
i v prubéhu skolniho roku. Po provedeném zapisu je feditelem Skoly ve spravnim tizeni vydano
rozhodnuti o zafazeni do MS. Pfijimani déti se fidi smérnici /Kritérii/, se kterou jsou rodice
seznameni.
e K pfedSkolnimu vzdélavani se prednostné piijimaji déti v poslednim roce pred zahajenim
povinné Skolni dochézky nebo déti s odkladem Skolni dochéazky.

Pti zépisu si rodice se svymi détmi prohlédnou vSechny prostory mateiské Skoly. Déti
poznaji prostfedi do kterého piijdou, hracky se kterymi si budou hrat a také ucitelky, které s nimi

budou pracovat. Nasi snahou je posileni pocitu jistoty, bezpeci a bezproblémového nastupu do
matetské Skoly.
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5.1 ADAPTACE

Pti nastupu do mateiské Skoly klademe velky diraz na adaptaci déti. VSechny déti se
mohou navzajem ve tfidach navstévovat, pobyvat se svymi kamarady, neni striktné dodrzovano
rozdéleni do jednotlivych tiid. Vyjimku tvofi déti dvouleté, jejichz adapta¢ni proces je mnohem
citlivéjsi, rodice musi pocitat s moznosti, ze jejich dité nebude na matetskou skolu a odlouceni od
rodici psychicky pfipravené. Je potfeba mit i ,,plan B (babicky, pfibuzni) a pocitat s tim, ze déti
budou chodit po obédé€, protoze pro né bude odpocinek ve skolce stresujici. Rodi¢e by méli
naslouchat potiebam svého ditéte a to predevsim v z4jmu zdravého psychického vyvoje.

Rodi¢tim doporucujeme vyuzit adaptacni dobu, kdy mohou se svymi détmi pobyvat ve
ttidach. Adaptacni doba a zpiisob adaptace je u kazdého ditéte zcela individudlni, podle potieb
ditéte a vzdy po dohod¢ rodictu s ucitelkami. Z pravidla se vSak jedna o proces béhem kterého se
plynule prodluzuje pobyt ditéte v mateiské skole. Z pocatku si déti hraji ve Skolce s maminkou ¢i
v jeji blizkosti. Postupné¢ se maminka vzdaluje od ditéte a dit¢ si zvykd na pani ucitelku a
navazuje kontakty s jinymi détmi. Postupnym prodluzovanim casu, kdy dit€ svou maminku
nevidi a nehleda pak dojde k uspésné adaptaci, dité se bude citit jisté¢ a bezpecn¢, bude znat pani
ucitelku, kamarady i rezim dne a zvladne pobyt ve skolce s usmévem. AZ po Gspésné adaptaci na
dopoledni rezim je vhodné uvazovat o odpolednim, jehoz soucasti je i odpocinek po obéd¢.

DESATERO RAD JAK USNADNITE DETEM ADAPTACI

1. Mluvte s ditétem o tom, jaké je to v matefské $kole, co se tam dél4, piijd’te se s nim podivat na
prostiedi, seznamte se s pani ucitelkou.

2. Zvykeijte dité na chvile odloudeni, zaénéte v domacim prostiedi. Dit& potfebuje pocit, Ze se na
vas miize spolehnout, Ze 1 kdyz jej opoustite, vratite se.

3. Dejte ditéti najevo, Ze rozumite jeho pfipadnym obavam z nastupu do matefské skoly. Ujistéte
ho, ze to zvladne, zvysite tak jeho sebedlvéru. Aby dit€¢ chodilo do MS rddo, musi si k ni
vybudovat kladny vztah. Nikdy mu matetskou Skolou nevyhrozujte, vyhnéte se vyhrizkdm typu

n

"Kdyz budes zlobit, necham té ve Skolce 1 odpoledne....".

4. Vage dité se bude citit dobfe tehdy, kdyz bude mit pocit jistoty. Ved'te dité k samostatnosti,
pomiizete mu zbavit se nejistoty. ProcviCujte samostatnost zvlast€¢ v hygiené, oblékani, jidle.
Ujistéte ho o tom, ze pani ucitelka mu rdda pomuze.

5. Promluvte si s pani ugitelkou o moZnostech postupné adaptace - s ditétem ze zaatku miizete
jit do tfidy, hrat si s détmi na zahrad¢, pfipojit se na prochéazce apod.

6. Pokud bude dit& plakat, bud'te piivétivi, ale rozhodni. Rozlouc¢eni by se nemélo piilis
protahovat. Pani ucitelka vasSe dité brzy uklidni a pomize mu prekonat stesk.

7. Dejte ditéti s sebou néco diivérného, co mu navodi kontakt s domovem - napi. plySovou
hracku, latkovy kapesnicek.
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8. Pliite své sliby - kdyz feknete, Ze piijdete po ob&d¢, méli byste po ob&dé piijit. Dité je potom
nestastné, ztraci diivéru a pocit bezpeci a prosttedi mateiské skoly bude vnimat negativné.

9. Za pobyt v matefské $kole neslibujte ditéti odmény. Nepiijme nové prostiedi piirozenym
zpusobem. Pokud den ve Skolce probehne v pohod€ - pochvalte dit¢ a motivujte je k dalSimu

pobytu.

10. Zamyslete se nad tim, jak proZivate nastavajici situaci vy. Dé&ti dokaZou velmi citlivé poznat
projevy strachu a obavy rodica, silné¢ emoc¢né reaguji. Pokud mate strach z odlouceni od ditéte a
nejste skutecné presvédceni o tom, Ze dit€¢ do mateiské Skoly dat chcete, pak byste méli jeho
nastup pichodnotit. Pfipadné se v rodiné¢ dohodnéte, ze dité do matetské Skoly bude vodit ten,
ktery s tim mé& mensi problém.

6. VZDELAVACI OBSAH
_ROK NA ZEMI*

Vzdélavaci program je uspofaddan do Ctyfech integrovanych blokii na zakladé 4 ro¢nich
obdobich. Obsah blokt je obecné zpracovan a déle konkretizovéan v tfidnich planech a projektech
s ohledem na charakter obdobi, tradice, vékového specifika kazdé trfidy, nebo feSeni
pedagogického problému ve tfid€. Program napliiuje osobnostné orientovany model pfedskolniho
vzdélavani. Respektuje veék déti, jejich zvlastnosti a jedine¢nost. Respektuje zasady primarni
prevence socidlné patologickych jevil, seznamuje se zdsadami zdravého Zzivotniho stylu. Je
zajistovana logopedicka prevence, logopedie.

Tento Skolni vzdélavaci program je zalozen na integrovaném vzdélavani hrou, ¢innostmi a
prozitky déti a umozniuje pracovat s tématickymi celky srozumitelnymi détem. Realizace spociva
nejen v fizenych Cinnostech déti, ale také ve spontannich aktivitach. Vyuzivame b&zné zivotni
situace 1 nahodile vzniklé okolnosti a ptileZitosti. Zamé&fujeme se pifedev§im na enviromentalni
vychovu ve vyuce v ramci ,,ekovychovy* déti.

Ze Skolniho vzdélavaciho programu vychazi tfidni vzdélavaci plany, které zpracovavaji
pedagogové a to tak, aby tfidni vzdélavaci plan vzdy korespondoval se Skolnim vzdélavacim
programem a tak, aby pozadavky a pravidla platici pro celou skolu byla aplikovana v konkrétnich
podminkach tfidy a v konkrétnich skupinach déti.

Vzdélavaci obsah je rozdé€len na dva vzdé€lavaci plany pro déti 3-4leté a 4-7leté. Kazdy
plan ma deset integrovanych blokl. Zpracovan je 1 jedenacty integrovany plan, podle kterého se
déti vzdelavaji v obdobi letnich prazdnin ve spojené tiide€. Sestaveny vzdélavaci obsah vychazi
nejen z oCekavanych vystupl ,,Ramcového vzde€lavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani®
(déle jen RVP PV), ale také z doplitkovych ,,Konkretizovanych ocekavanych vystupia RVP PV*,

Soucasti vzdeélavaciho obsahu je také vzdélavaci nabidka Cinnosti aneb ,,co* pedagog
ditéti nabizi a jakym zpusobem ho rozviji, aby bylo vychazejic z mateiské skoly vybaveno
zékladnim souborem piedpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
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dalezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni v dal$i zZivotni etape, ve které zapocne systematické
vzdélavani.

Cile programu

navazat a utvaret citovy vztah k pfirod¢, umét kontakt s ptirodou prozivat

rozvijet osobnost ditéte v kolektivu vrstevnikll (vyvazenost osobnostniho a

socialniho zietele)

zabezpecit podminky pro spolupraci s druhymi lidmi

vytvaret ptilezitosti pro osvojeni a ziskani kompetenci pro dalsi vzdélavani a pro

zZivot

pfipravit déti na budouci roli Skoléka, aby ziskaly pocit jistoty a sebedlvéry ve

spolupraci s rodinou a ZS

posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovat pohybové dovednosti,

vytvaret navyk spravného drzeni téla

vénovat intenzivni péfi détem s odkladem Skolni dochdzky v ndvaznosti na vstup
do zakladni skoly

vychazet ze znalosti déti, jejich aktualniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni

situace - kazdé dité ma pravo byt jiné, ma jiné potieby, rozviji a u¢i se svym

tempem

respektovat pedagogické zasady, povzbuzovat déti nesmélé, posilovat sebevédomi
a pozitivné hodnotit kazdého, kdo pracuje na urovni svého maxima, podporovat u

déti iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii

Zvolena specifika predSkolni vychovy

dislednost a systemati¢nost
prozitkové uceni
spolupréce s rodici

Prostiedky k zajiSténi vzdélavaciho programu

profesionalni a odpovédny pfistup k praci - tvofivé a usmévavé pani ucitelky,
Sikovny personal, prostiedi oteviené ke komunikaci a spolupraci, divera
zvySovani odbornosti

nabytek ve tfidach uspofadany do center aktivit neboli pracovnich koutkli
hracky a materidly podporujici individualni rozvoj schopnosti, rozvoj smysli
tymova spoluprace

ucinny zpusob planovani a hodnoceni

individualni ptistup ke kazdému ditéti

otevieni Skoly pro spoluprici s vefejnosti a s rodici

zaméteni na mravni hodnoty

kulturni akce

odborna literatura
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Zapojeni do ekologickych aktivit

Snazime se o to, aby ekologicka vychova prolinala celym vychovné vzdélavacim

pusobenim, nebot’ rozviji vyjadiovaci schopnosti a dovednosti ve vztahu k prostiedi, hygienické
navyky déti, citové vztahy k piirodé, poznatky o piirodé a schopnost ji chranit 1 estetické
vnimani.

Nasim cilem je nejen piivadét déti k poznani ptirody, ale predevsim utvaret celou osobnost ditéte,
smétovat je k odpovédnému pristupu k ptirode i k lidem.

Uplatiiujeme tyto formy a metody

terénni pozorovani a pokusy

chovatelské a péstitelské cinnosti

smyslové hry

spolupraci ve skupinach — kooperativni uceni, prozitkové uceni

matematika podle prof. Hejného - déti, které se uci touto metodou, jsou schopny
dobre pouzivat to, co se nauci v praxi - nauci se logicky uvaZovat

uceni hrou

frontalni uceni

projektové uceni

ekologicky motivované hry

rozhovory, diskuse a besedy

tématicky zaméfené vystavy

tématicky zamétené vylety

tématicky zamétené ozdravné pobyty

systematické hodnoceni ¢innosti a radost z uceni — déti se uci hodnotit svou praci

a diky tomu si samy uvedomuji, co uz umi, c je potreba zlepsit...

dramatické (dramatizace pohadek, scénky s velkymi manasky Méjou a Caem, Zelvickou
Sany)

rozeznavani pocitl a nalad (rozhovory se zajickem v salatu na zvladani vzteku, afektu)
kurikulum ,,Cas medvéda Caleba“

Skolka hrou

Za plnéni pedagogického zaméru Skoly odpovidaji vSechny pedagogické pracovnice.
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6.1 VZDELAVACI PLAN PRO TRIDU
RYBICKY A SOVICKY

Duhovv svét na podzim

Charakteristika obdobi v MS

Vzijemné poznavani —vztahy mezi détmi a dosp&lymi, v prostfedi a organizaci MS — pijimani
zvyklosti fadu MS , adaptace déti na MS , jména své i kamaradil, p. uditelek, orientace v prostfedi
MS, rodina a vztahy ve tfidé MS , bydlisté déti. Vzpominani na prazdniny a dovolenou, Gstup
Iéta - zmény pocasi ustup slunecniho svitu, ranni chlad , seznamovani s misty kde ziji zvirata
(les, kurnik..). Cas sklizn& — zahrady,pole,piirodniny, listnaté stromy-jehliénaté stromy, zmény
pocasi — vitr , chlad — pousténi drakut, oslava svatka - vlajka, hymna. Pozorovani podzimu -
barvy podzimu, ptaci — havrani, podzimni prace c¢lovéka — zahrady, pole, svatek Dusicek.
Rozdil mezi méstem a vesnici.

e Piilezitosti k uéeni a poznani

Poznavani prostiedi MS, rozlignosti mezi lidmi,détmi ,poznavat svét kolem sebe,
orientovat se v prostoru- posilovat komunikaci a fe¢, vzajemné si pomahat, pfirodni jevy a
zakonitosti- posun Casu, pocasi, pfiroda apod. rozvijet vztahy — kamarddstvi, s ucitelkou a
ostatnimi dosp&lymi v MS, ziskavat nové informace o mimofadnych situacich — umét vyhledat
pomoc dospélych déti apod. , piijimat novy ¥ad zivota — MS , rozvijet a davat najevo emoce,
nove¢ pisné, literdrni utvary basnicky a fikadla k obdobi podzimu — opakovani toho, co déti umi
po prazdninach. Poznavani lidské price — zemé&délstvi ,péstitelstvi, sadafstvi —dopravni
prostiedky, nafadi, naslouchat zpévu,hudbé a vnimat vztahy- narod,symboly, kultura,prace s
encyklopediemi , rozliSnosti mezi lidmi, poznavat svét kolem sebe, orientovat se v prostoru-
ptirodnim , rozvijet fe€, vzdjemné si pomahat, znalosti a rozliSovani ovoce a zeleniny- zdravi,
poznavat pfirodni jevy a zakonitosti- posun ¢asu , rozvijet vztahy — péci o zvifata a ptirodu,
pracovni ¢innosti na SZ — hrabani listi ,materidly a odpady , ziskdvat nové informace 0
mimotéadnych situacich- vitr, dést’, rozvijet a pfijimat emoce, piedstavy.

o Prilezitosti k poznavani hodnot spole¢nosti a Zivota

Sounalezitost- rodina,kamaradstvi - tfidy MS, ucta k tradicim-oslava st. svatku Sv. Vaclav
,poznavani moudrosti- krasa a pfirodni jevy -,,babi 1éto ,pranostiky,zvyky,acta k lidské praci —
ochrana a pomoc zvifatim, ochrana svého zdravi, ptirody, respekt k Zivotnimu prostieni, respekt
k nebezpednym situacim, orientace v nezndmém prostoru MS, SZ apod.  SounaleZitost- narod-
vlajka , hymna , rodina, tfidy MS, ticta k tradicim, podzimni radovanky — draci . Ucta ke stafi , k
tradicim-ucta k zemfelym -svatek DuSi¢ek , podzimni radovanky — hry s listim — radost
pfirodniny podzimu , pranostiky,podzimni prace na polich, zahradach.

o Prilezitost k samostatnosti

Znalost — jmen kamaradu, bydlisté — znalosti —volba kamaradt a ¢innosti, rozhodovani o jednani
k sobé sama a druhym , podilet se na ¢innostech- vyrobky, jednani v rtiznych problémovych
situacich — orientace, pomoc, Bydlist¢ — znalosti — stat, vlajka, hymna, pokusy a experimenty-
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(proudéni vzduchu). Ucta k sobé samému i1 k nazoru a jednani k druhym(seznamovani se s
novymi kamarady) , hovofit o svych zdzitcich , podilet se na ¢innostech- napady zpracovani
materidlii , vyrobky- pfirodniny , hra s barvami, jednani v riznych problémovych situacich.

ZARI , JA A MOJE SKOLKA*

Déti se seznamuji s novym prosttedim a s novymi kamarady. Vyuzivame piredevs§im
seznamovaci a namétové hry. Spolecné tvofime tiidni pravidla chovani ve vztahu k druhému.
Vénujeme se také poznavani sebe sama a vedeme déti k uvédoméni si vlastni identity ¢i k ziskani
sebevédomi a sebedlveéry prostfednictvim raznych interaktivnich her. Prozkoumame prostory
nejen mateiské, ale také zakladni Skoly, kde pozdravime kamarady v 1. tfid¢ nebo pani kuchatky
v kuchyni. Dé&ti se sezndmi s ndzvy a symboly center aktivit a postupné si zvykaji na bézny rezim
v matefské Skole. V poptedi budou vypravy do piirody s pozorovanim vSech znakl podzimu.
Podporujeme vnimani krasy ptirody a barevnosti podzimu.

Doporucené tématické celky:

e Ahoj skolko

e Mam kamarady

e Moje rodina, kde bydlim
e Jaky jsem

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zachovavat spravné drzeni téla

postavit se zpfima a udrzet spravné
drzeni t€la po dobu vnéjsi kontroly,
béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na
jedné noze

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize,
béh, skoky a poskoky, hody, lezeni),
nelokomo¢ni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybu téla na misté)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, micové hry

apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat
zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky

pecovat o osobni hygienu, samostatné
zvladat pravidelné bézné denni ukony
(napf. pouzivat toaletni papir a
splachovaci zatizeni, myt si a utirat
ruce, umét pouzit kapesnik

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti osobni hygieny

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi néstroji a materialy

tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty,
treti podlozeny, s uvolnénym
zapestim

konstruktivni a grafické ¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a tec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo i intonaci feci

- spontann¢ vypravet zazitky ze
sledovani filmovych pohadek
- vyslovovat vSechny hlasky spravné a

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitkd, pribéhd, vypravéni
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mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v
pfiméfeném tempu, ovladat silu a
intonaci hlasu

podle skute¢nosti 1 podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamérné pozorovat, postichovat,
v§imat si

zaregistrovat zmény ve svém okoli
(vSimnout si a rozpoznat, co se
zménilo napf. ve tfid¢, na kamaradovi,
na obrazku), rozlisit zvuky a zndmé
melodie, rozlisit a napodobit rytmus

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni postiechu
a vnimani, zrakov¢ a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

zameérné se soustiedit na ¢innost a
udrzet pozornost

soustiedéné poslouchat pohadku,
dokoncit hru (neodbihat od ni) i
rozdélanou ¢innost

- konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, ptfifazovani, uspotadani,
odhad, porovnavani apod.)

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialem a predméty

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

spontanné vypravét zazitky ze svého
okoli, vyuzivat tviréi a vytvarné
techniky k vyzdobé¢ prostiedi, rozvijet
a obohacovat hru podle své fantazie

hry nejriznéjsiho zameéteni
podporujici tvofivost, pfedstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneCni ¢i dramatické aktivity)

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

rozlisit n€které jednoduché obrazné
symboly, piktogramy a znacky a umét
je pouzit

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

chépat prostorové pojmy, elementarni
Casové pojmy, orientovat se v prostoru
i v roving, ¢aste¢né se orientovat v
Case

rozliSovat vpravo-vlevo na vlastnim
téle, v prostoru s oporou o né&jaky
predmét

hry a praktické ikony procvicujici
orientaci v prostoru i v rovingé

chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

- rozpoznat geometrické tvary —
¢tverec, kruh, trojahelnik, obdélnik
- rozumét a pouzivat pojmy maly -
velky, veétsi - mensi, nejmensi -
nejvetsi, dlouhy - kratky, vysoky -
nizky, stejny

- ¢innosti zaméfené k seznamovani se
s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (zékladni geometrické
tvary) a jejich smysluplné praktické
aplikaci

- ¢innosti zaméfené k vytvareni
(chapani) pojmu

tesit problémy, tkoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ,,napady*

slovné, vytvarng, technicky vyjadrit
svoje jednoduché ,,napady*,
experimentovat, nékteré problémy
fesit cestou pokus - omyl

- samostatn¢ se rozhodnout v
nékterych Cinnostech

feSeni myslenkovych i praktickych
problém, hledani riznych moznosti a
variant

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

odloucit se na urcitou dobu od rodicu
a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

piijimat pobyt v MS jako bé&znou
soucast zivota(veédét, Ze rodice chodi
do zaméstnani, dit€¢ do MYS)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

ve zndmych a opakujicich se situacich

reagovat pfimétené dané situaci

cviCeni v projevovani citl (zv1asteé
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a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a pfizpisobovat jim své
chovani

(odmitat agresi, pfijimat vzor
spolecenského chovani, umét se
podiidit)

kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napt. hnévu, zlosti, uzkosti
apod.)

vyvinout volni Gsili, soustiedit se na
¢innost a jeji dokonceni

- odlozit splnéni svych pfani na
pozdéjsi dobu

- odhadnout na co stac¢i, uvédomovat
si, co neumi a co se chce
naucit(vyhledavat prilezitosti, umét
pozadat o pomoc)

ptilezitosti a hry pro rozvoj viile,
vytrvalosti a sebeovladani

respektovat pfedem vyjasnéna a
pochopena pravidla, piijimat
vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti

prizptsobit se spolecenstvi,
projevovat zajem o spolupraci

¢innosti nejruznéjsiho zamereni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani a
sebeovladani

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

uvédomovat si, ze fungovani skupiny
je postaveno na pravidlech souziti,
podilet se na nich a respektovat je

- tvorba tfidnich pravidel

- dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typli chovani
¢lovéeka v riiznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad

DITE A TEN DRUHY

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

- navazovat kontakty s dospélym
(napt. s novym uditelem)
- spolupracovat s dospélym

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
dité¢tem i s dospélym

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

aktivné komunikovat s druhymi détmi
bez vaznéjsich problémd (povidat,
vypravét, poslouchat, naslouchat
druhému)

- spole¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému
- aktivity podporujici sblizovani déti

uvédomovat si sva prava ve vztahu k
druhému, pfiznavat stejna prava
druhym a respektovat je

obhajovat svoje potieby, sviij postoj ¢i
ptani, pfijimat také nazor druhého,
dohodnout se na kompromisnim
feSeni

kooperativni ¢innost ve dvojicich, ve
skupinach

chovat se obezietné pii setkani s
neznamymi détmi, starSimi i
dospélymi jedinci, v pfipadé potieby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe i
pro jiné dit¢)

projevovat bezpecny odstup vici
cizim osobam

hry a situace, kde se dité uci chranit
soukromi a bezpeci své i druhych

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovani ve
styku s dosp€lymi i s détmi

umét ve styku s détmi i s dospélymi
pozdravit, poprosit, pozadat,
podékovat, rozloucit se, vyslechnout
sdéleni, stiidat se v komunikaci

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vtaht a chovani

utvorit si zakladni détskou piedstavu o
pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve vyvojoveé
odpovidajicich situacich se podle této

dodrzovat spole¢n¢€ dohodnuta a
pochopena pravidla vzajemného
souziti v MS a na vefejnosti

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi
jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfideé
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predstavy chovat

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi
(v roding, ve tfid¢, v herni skuping)
svou roli, podle které je tfeba se
chovat

orientovat se v rolich a pravidlech
riznych spolecenskych skupin a umét
jim ptizpusobit své chovani

hry zamétené k poznavani a
rozliSovani riznych spole¢enskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak,
role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovani si roli, do
nichz se dit¢ pfirozené dostava

vnimat umeélecké a kulturni podnéty,
pozorn¢ poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky

pozorné poslouchat a se zajmem
sledovat uméleckou produkci (napft.
literarni, filmovou, dramatickou,
hudebni, vytvarnou); fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury
a umeéni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni
a dramatické Cinnosti, sportovni
aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych piedstaveni,
vyuzivani prilezitosti seznamujici dité
ptirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostfedi apod.)

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

orientovat se bezpecné ve znamém
prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi

orientovat se ve Skolnim prostfedi,
vyznat se v blizkém okoli (védét, co
se v blizkosti matef'ské Skoly nachazi,
napf. obchody, zastavka, hfiste, skola,
posta, policie, 1ékat, knihovna, hasici,
sportoviste)

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektti, vychazky do okoli, vylety

vs§imat si zmeén a déni v nejbliz§Sim
okoli

zajimat se, co se v okoli déje, v§imat
si déni zmén ve svém okoli(napf. v
ptirod¢), promény komentovat

piirozené i zprosttedkované poznavani
ptirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirod¢ (ptiroda
7iva 1 neziva, piirodni jevy a déje,
rostliny, Zivoc€ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

mit povédomi o vyznamu zivotniho
prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro
¢loveka, uvédomovat si, ze zptisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

uvédomovat si, Ze ¢lovek a pfiroda se
navzajem ovliviji, ze kazdy mize
svym chovanim ptisobit na zivotni
prostiedi

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci
o zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a
chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zaméfené k péci o skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se miize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chrénit

znat, co je skodlivé a nebezpecné
(rizné nastrahy a rizika ve spojeni s
pfirodou) i neovlivnitelné, co mtize
ohrozovat zdravé Zivotni prostredi

- pouceni 0 moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpisobech, jak se chranit (dopravni
situace, objekty, pozar), vyuzivani
praktickych ukézek varujicich dité
pred nebezpecim

- cviceni bezpecného chovani v
dopravnich situacich, kterych se dité
bézné Ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v neékterych
dalsich situacich, které mohou nastat
(POZARNI POPLACH)
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Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENT{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmi,
znakd a symbolt

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostedi, ve kterém zije

- klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem ného dé&je; chce porozumét vécem, jevim,
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo, zvladlo

- uc¢i se nejen spontdnné, ale i védome, vyvine volni T1sili, soustfedi se na Ccinnost a zamérné
si zapamatuje; pti zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat
se k vysledkiim

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenlovat vykony druhych

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- problémy feSi na zéklad¢é bezprostfedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkusenosti, fantazii a pfedstavivost

- pii feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postupti; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmt, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokdze mezi nimi volit

vvvvvv

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mtize celou situaci ovlivnit

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (fe¢ovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- v béznych situacich komunikuje bez zabran ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstficné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

SOCTALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej

- détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pfi spole¢nych Cinnostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizpusobi se jim

- pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznadmych situacich se chova obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepiijemnd, umi odmitnout

- chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci, a ze vzniklé konflikty
je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
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- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a prizplisobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mlize o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné, vazi si prace i Gsili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chéape, ze zajem o to, co se kolem d¢&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem, a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé diisledky

- spoluvytvari pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- vi, e neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné okolni
prostiedi (ptirodni i spolecenské)

RIJEN ,,PODZIM ME UCI MALOVAT*

Déti pozoruji zmény v podzimni ptirod€. Sbiraji ptfirodniny na zimu pro zvitatka a také
z nich tvofi vyrobky na podzimni vystavku. Soucasti vystavy jsou vypéstované plodiny ze
zahradky ¢i z poli, které se na podzim sklizi. Déti se uci rozliSovat ovoce a zeleninu, povidame si
o vitaminech a jejich pfiznivém vlivu na lidsky organismus. Béhem vychdzek déti pozoruji
shlukovani ptaki, seznamuji se s druhy, které se v nasem okoli vyskytuji. U¢ime se spravnému
hospodateni s vodou v kazdodennim Zivoté. Pfipomeneme si vyznam lesa jako zasobarny vody,
chovani v lese, obyvatele lesa. Pfiblizime détem skuteCnost, ze zajiSténi pottebnych vlastnosti
pitné vody znamena mnoho starosti a lidské prace. DéEti se u¢i poznavat rizné stromy, kefe. Na
Skolni zahrad€ pefou brambory v ohnisti, na loukach pousti draky. V ramci enviromentélni
vychovy
se deti seznamuji se zaklady tfidéni odpadu. Predevs§im se vSak uci vzniku odpadu predchazet,
zkoumaji jak je moZné s odpadem dale pracovat, vyuZivaji ho pfi tvlrich ¢innostech. V
prostorach Skoly patraji po tom, jaké odpady se zde tfidi, a kde jsou umisténé koSe. Navstivime
blizky sbérny dvir.

Doporucené tématické celky:

e Na zahradce a na poli
e Kam odlétaji ptaci?
o Vlese
e Hratky s dracky
e TRIDEN{ ODPADU A JEHO VYUZITI
DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka
zvladnout zédkladni pohybové vyrovnavat svalové dysbalance v lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chize,
dovednosti a prostorovou orientaci, bézném pohybu, otocit se celem vzad |béh, skoky a poskoky, hody, lezeni),
bézné zplsoby pohybu v rizném bez ztraty rovnovahy a orientace, nelokomocni pohybové innosti
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prostiedi

zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné
druhy lezeni

(zmény poloh a pohybu téla na misté)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku

upfednostiiovat uzivani pravé ¢i levé
ruky pii kresleni ¢i v jinych
¢innostech, kde se preference ruky
uplatiiuje

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nac¢inim, materialem, ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat
zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky

samostatné se oblékat, svlékat

jednoduché pracovni sebeobsluzné
¢innosti v oblasti oblékani

mit povédomi o vyznamu péce o
Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

znat zakladni zasady zdravého
zivotniho stylu (napf. o pozitivnich
ucincich zdravé vyzivy)

- ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k
vytvafeni zdravych zivotnich navykt

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a tfec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

- znat vétsinu slov a vyrazl bézné
pouzivanych v prostiedi ditéte (napf.
rozumét vetSiné pojmenovani, které se
tykaji ditéti znamych predmétii, popt.
znat 1 nekteré, které se tykaji
vzdalengjsiho svéta)

samostatny slovni projev na urcité
téma

naucit se nazpamét’ kratké texty,
zamerné si zapamatovat a vybavit

zapamatovat si kratké fikanky,
rozpocitadla, jednoduché basnicky,
pisnicky a reprodukovat je, pfijmout
jednoduchou dramatickou ulohu

prednes, recitace, dramatizace, zp&v

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zameérng pozorovat, postiehovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

rozlisit znamé chuté a viing i zapachy
(napf. slané, sladké, kyselé, hoiké,
vinikofeni, riznych pochutin)

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani

vyjadiovat svou predstavivost a
fantazii v tvotivych ¢innostech ive
slovnich vypovédich k nim

experimentovat s materialy, barvami
(napft. vytvofit koldz, smichat barvy,
zapoustét barvy do klovatiny

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialem a pfedméty
- hry nejriznéjsiho zameéteni
podporujici tvofivost, pfedstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

rozliSovat nékteré obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

poznat nekteré hudebni znaky

- prohlizeni a ,,éteni‘ knizek
- grafické napodobovani symbold,
tvar(, Cisel, pismen

chapat elementarni ¢asové pojmy,

rozliSovat roc¢ni obdobi i jejich typické

¢innosti zasvécujici dité do asovych
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CasteCné se orientovat v Case

znaky (jaro, 1éto, podzim, zima, rok)

pojmu a vztahti souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami a
vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené
casové i logické posloupnosti déji,
pribéhi, udalosti apod.

premyslet, vést jednoduché tvahy a
to, o ¢em premysli a uvazuje, také
vyjadrit

chépat jednoduché souvislosti,
nachazet znaky spole¢né a rozdilné,
porovnat dle spole¢nych ¢i rozdilnych
znakl (napf. vybrat vSechny pfedméty
vyrobené ze dieva), zobeciovat,
vybrat ovoce, zeleninu, fesit
jednoduché labyrinty, rébusy a
hadanky

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, ptifazovani, uspotadani,
odhad, porovnavani apod.)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

- projevovat zajem o nové véci,
dotazovat se pii nedorozuméni,
zkouset experimentovat

- nechat se ziskat pro zamérné uceni

- zamérné pozorovani béznych
objektt a pfedméti, urCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek,
chut’, vling, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkei

- motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

samostatn¢ splnit jednoduchy ukol,
poradit si v bézné a opakujici se
situaci, citit ze své samostatnosti
uspokojeni (byt na ni hrdy)

¢innosti pfimétené silam a
schopnostem ditéte a tkoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dité¢ ispésné

uvédomovat Si SVé moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

odhadnout, na co staéi, uvédomovat
si, co mu nejde, co je pro né obtizné

- spontanni hra

- ¢innosti nejruznéjsiho zaméteni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazort, rozhodovani a
sebehodnoceni

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné
citové prozitky, rozliSovat citové
projevy v divérném (rodinném) a
cizim prostiedi

priméfené reagovat ve znamych
situacich, umét se zklidnit, ovladnout
se, potladit projev agrese

cviceni v projevovani citll (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napt. hnévu, zlosti, uzkosti

apod.)

DITE A TEN DRUHY

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

respektovat dospélého, komunikovat s
nim vhodnym zptisobem

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym

spolupracovat s ostatnimi

chapat a respektovat nazory jiného
ditéte, domlouvat se, vyjednavat

- kooperativni ¢innost ve dvojicich ve
skupinach

- spolecenské hry, spolecenské
aktivity nejriznéjsiho zaméteni

respektovat potfeby jiného ditéte, deélit

vS§imat si, co si druhy pieje ¢i

hry a ¢innosti, které vedou déti k
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se s nim o hracky, pomicky, pamlsky,
rozdé¢lit si ukol s jinym ditétem apod.

pottebuje (napt. délit se o hracky,
pomucky, pamlsky, pockat, vystiidat
se)

ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, ptjcit hracku, stiidat
se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit
vzajemny spor apod.

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

utvoftit si zakladni détskou ptedstavu o
pravidlech chovani a spolec¢enskych
normach, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této
pfedstavy chovat (doma, v matetské
Skole i na vefejnosti)

zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi
pomuckami, hrackami, s knizkami,
vécemi denni potieby

spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi
jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

zaClenit se do tfidy a zatadit se mezi
své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

reagovat na socialni kontakty druhych
déti oteviené a zarazovat se mezi né
pomoci socialné Gispé$nych strategii
(vlidné pfijeti, humor, projeveni
zajmu, nabidnuti spoluprace, pomoci,

fair play)

ruznorodé spole¢enské hry a
skupinové aktivity (ndmétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty apod.) umoziujici détem
spolupodilet se na jejich pribehu i
vysledcich

zachycovat skutecnosti ze svého okoli
a vyjadfovat své pfedstavy pomoci
ruznych vytvarnych ¢innosti,
dovednosti a technik

zobrazovat objekty redlné i fantazijni
riznymi vytvarnymi prostfedky (napf.
kresbou, malbou, prostorovym
vytvafenim s vyuzitim riiznych
materiall)

tvlrci vytvarné ¢innosti podnécujici
tvorivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

osvojit si elementarni poznatky o
okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

mit poznatky z nejriiznéjSich oblasti
zivota a poznani v rozsahu podle toho,
s ¢im se v praxi setkava, co kolem
sebe vidi, co proziva (napf. poznatky
o pfirod¢ zivé i nezivé, o
prirodnichjevech a dé&jich, o lidech a
jejich zivote, o kultufe ¢i technice

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektti, vychazky do okoli, vylety

pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi

vsimat si neporadku a skod, dbat o
poradek a Cistotu, starat se o rostliny,
zvladat drobné uklidové prace,
nakladat vhodnym zptsobem s
odpady, chapat vyznam tfidéni
odpadu, chranit ptirodu v okoli, zivé
tvory apod.

- ekologicky motivované hravé
aktivity (ekohry)

- smysluplné ¢innosti ptispivajici k
péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské
a chovatelské ¢innosti ¢innosti
zamefené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

mit povédomi o $ir§im spolecenském,
véeném, piirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkusenosti a
dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

mit poznatky o své zemi (znat nazev
statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto, vyznamné svatky a
udalosti)

vyuzivani pfirozenych podnétu,

situaci a praktickych ukazek v zivoté a
okoli ditéte k seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti srozumitelnymi
realiemi o nasi republice
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Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENT{

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,
znakd a symbolt

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivng si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim a
déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- v8§ima si déni i problémt v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich problémi a situaci je pro néj
pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné¢ (na zdkladé¢ napodoby
- problémy fesi na zdklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- pti feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postup; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokdze mezi nimi volit

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpoveédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou sloyni ze:lsobu a aktivné ]1 pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej

- détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

- je schopno chépat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

KOMPETENCE CINNOSTN{ A OBCANSKE
- svoje Cinnosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- chape, Ze se miize o tom, co ud€la, rozhodovat svobodné, ale ze za své rozhodnuti také odpovida
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- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i ueni; k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i usili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chéape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pifinosem, a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky

- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze je mize ovlivnit

LISTOPAD ,,PADA LISTi ZLATE, RUDE*

Déti poznavaji casti lidského téla, rozdily mezi obéma pohlavimi ¢i funkce nékterych
organl. Seznamuji se s dilezitosti chrdnit si své zdravi a uci se o sebe pecovat. Seznami se
se zaklady prvni pomoci. Vedle toho, Ze poznaji, co jejich zdravi prospiva si budeme povidat také
o tom, co jejich zdravi Skodi. Prostfednictvim interaktivnich ¢i dramatickych her budeme hledat
feSeni, jak se chovat v krizovych situacich, a kde v ptipadé potieby hledat pomoc. Na vychazkach
sbirdme piedevsim listy k vytvarnému tvofeni a vénujeme se tzv. "Land artu", kdy déti stavi dle
fantazie rizné stavby z pfirodnin. ZkouSime mnoho vytvarnych technik. Vypravime si o tom, jak
se zvitatka pfipravuji na zimu a co se dé¢je predev§im v hmyzim svété. Béhem tradi¢ni podzimni
akce "Uspavani brouckll" se déti s broucky rozlouci a v lampionovém priivodu jim posviti na
cestu do "domecka".

Doporucené tématické celky:

e Uspavani brouckt

e Pfiroda na podzim

e  Moje télo a zdravi

e Uz vim, co mi Skodi a hrozi

e VYVOJ CLOVEKA, VZNIK ZIVOTA

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka

védomé napodobit jednoduchy pohyb | pfizpisobit ¢i provést jednoduchy - lokomo¢ni pohybové ¢innosti

podle vzoru a prizplsobit jej podle pohyb podle vzoru ¢i pokynt (chiize, beh, skoky a poskoky, lezeni),

pokynu nelokomo¢ni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybu téla na misté)
a jiné ¢innosti
- zdravotné zaméfené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxac¢ni
cviceni)

zvladat jednoduchou obsluhu a samostatné jist, pouzivat ptibor jednoduché pracovni a sebeobsluzné

pracovni ukony ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, Gpravy
prostredi apod.

pojmenovat casti téla, nékteré organy, |- pojmenovat viditelné Casti téla ¢innosti zamétené k poznavani

znat jejich funkce, mit povédomi o véetné nekterych dalsich ¢asti (napf. | lidského téla a jeho casti
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téle a jeho vyvoji, znat zakladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

rameno, koleno, loket, zapésti) a
nékteré vnitini organy

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a
jeho zakladnich proménach

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu
skodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a
pohodu svou ani druhych

znat zakladni zésady zdravého
zivotniho stylu (napf. opozitivnich
ucincich pohybu a sportu, hygieny,
zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku,
pobytu v pfirodé€) a o faktorech
poskozujici zdravi veetné navykovych
latek

- prilezitosti a ¢innosti smétujici k
ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvaieni zdravych zivotnich navykt
- prilezitosti a ¢innosti smétujici k
prevenci urazt (hrozici pii setkavani s
cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

mit povédomi o nékterych zplisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v pfipadé potieby hledat
pomoc

- projevovat bezpe¢ny odstup vuci
cizim osobam

- védeét jak se vyhnout nebezpeci (byt
opatrné, kam se v ptipadé potieby
obratit o pomoc, koho pfivolat)

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
ochrané zdravi a osobniho bezpeci

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

mit pfiméfenou bohatou slovni
zasobu, dokazat osvojena slova
aktivné uplatnit v feci, pouzivat veétsi
mnozstvi slovnich obratil, spravné
urovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svém okoli

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitku, pribeht, vypravéni
podle skute¢nosti 1 podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)

- vypravéni toho, co dit¢ slySelo nebo
co shlédlo

rozliSovat nékteré obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

napodobit n¢ktera pismena, ¢islice

- grafické napodobovani symbolt,
tvart, Cisel, pismen
- prohlizeni a ,,éteni‘ knizek

projevovat zajem o knizky,
soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

prohlizet si knihy (atlasy,
encyklopedie, obrazkové knihy,
leporela)

- prohlizeni a "¢teni"knizek

- ¢innosti a prilezitosti seznamujici
déti s riznymi sdélovacimi prostredky
(noviny, Casopisy, knihy,
audiovizualni technika)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysli,
zamérne pozorovat, postiehovat,
vSimat si

rozpoznat odliSnosti v detailech (napf.
vyhledat chybéjici ¢asti v obrazku,
jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt
cestu v jednoduchém labyrintu, slozit
puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

- konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, ptitazovani, uspotadani,
odhad, porovnévani apod.)

- hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

tvofivé vyuZzivat pfirodni i ostatni
materialy pii pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s
materialy, poznavat a vyuzivat

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a predméty
- hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost, pfedstavivost a
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vyrazové moznosti (vytvaret rizné
plos$né a prostorové utvary, misit
barvy, zkoumat odli$né u¢inky
suchych a vlhkych podkladi aj.)

fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

chépat prostorové pojmy, elementarni
¢asové pojmy, orientovat se v prostoru
1 v roving, ¢aste¢n€ se orientovat v
Case

rozliSovat vzajemnou polohu dvou
objektl

hry a praktické kony procvicujici
orientaci v prostoru a roviné

chépat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

orientovat se v ¢iselné fadé 1 — 10,
Vvyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice
nez 4, chapat ¢islo jako pocet prvka

- ¢innosti zaméfené k seznamovani se
s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Ciselna fada, Cislice,
zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické
aplikaci

- konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, ptifazovani, uspotadani,
odhad, porovnavani apod.)

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyvinout volni Usili, soustiedit se na
¢innost a jeji dokonceni

udrzet pozornost i pii méné
atraktivnich Cinnostech

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

zorganizovat hru

prijmout roli ve hie (napf. jako
organizator, jako pozorovatel, jako
spoluhrac)

- cviceni organizacnich dovednosti
- hry na téma rodiny, pratelstvi apod.
- spontanni hra

uvédomovat si své moznosti i limity

planovat priméfené veéku (vi, ceho
chce dosahnout a proc)

- ¢innosti nejruznéjsiho zaméreni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani a
sebehodnoceni

- spontanni hra

prozivat a détskym zplisobem
projevovat, co citi, snazit se ovladat
své afektivni chovani

- umét se zklidnit, ovladnout, se,
potlacit projev agrese

- pfirozené a v mife dané
osobnostnimi pfedpoklady projevovat
pozitivni i negativni emoce (soucit,
radost, naklonnost, spokojenost, ale
také strach, smutek)

- dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typl chovani
¢loveéka v ruznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (ismév, plac, hnév,
zlobu, udiv, vaznost apod.)

DITE A TEN DRUHY

chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou
hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, ze
osobni, resp. osobnostni odlisnosti
jsou ptirozené

chépat, ze kazdy je jiny, jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi a ze je to pfirozené

¢innosti zaméfené k poznavani
ruznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou
lisi (fyzické i psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemepisnym mistem narozeni,
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jazykem) a v ¢em jsou si podobni

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpisobem, respektovat ho

obracet se na dospélého o pomoc, radu
atd.

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
dité¢tem i s dospélym

branit se projevim nasili jiného ditéte,
ublizovani, poniZzovani apod.

branit se projeviim nasili jiného ditéte
(nenechat si ublizovat, nenechat se
Sidit, branit se posmivani, ohradit se
proti tomu)

- socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry a
etudy

- Cetba, vypravéni a poslech pohadek a
ptibehd s etickym obsahem a
poucenim

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi

chépat podstatu hry a jeji pravidla,
dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, hrat spravedlivé, nepodvadét,
umét i prohravat

- bézné kazdodenni setkdvani s
pozitivnimi vzory vztahti a chovani

- riznorodé spolecné hry a skupinové
aktivity umoznujici spolupodilet se na
jejich prubehu i vysledcich

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi
své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

reagovat na socialnich kontakty
druhych déti oteviené a zatazovat se
mezi n¢é pomoci socialné tspésnych
strategii (vlidné pftijeti, humor,
projeveni zajmu, akceptovani ¢i
podani navrhu, nabidnuti spoluprace,
pomoci, fair play)

ptipravy a realizace spole¢nych zabav
a slavnosti (konkrétné Uspavani
broucki)

vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni

vyjadfovat se zpévem, hrou na
jednoduché rytmické ¢i hudebni
nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti

- tvurci ¢innosti hudebni, hudebné
pohybové a dramatické podnécujici
tvorivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu
- receptivni hudebni ¢i dramatické
¢innosti (poslech hudebnich skladeb
a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, ze se
mohou chovat neo¢ekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i
bezpeci druhych; odmitat spole¢ensky
nezadouci chovani, chranit se pred
nim a v rdmcei svych moznosti se
branit jeho dusledkiim

rozliSovat spolecensky nezadouci
chovani, vnimat co je lez,
nespravedlivost, ubliZzovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

aktivity priblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

orientovat se bezpecné ve znamém
prostiedi i v Zivot¢ tohoto prostiedi
(doma, v budové mateiské Skoly, v
blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i
jednoduché praktické situace, které se
v matetské Skole opakuji

praktické uzivani technickych
pristroju, hracek a dalSich predméta
a pomucek, se kterymi se dité bézne
setkava

vSimat si zmén a déni v nejbliz8§im
okoli

zajimat se o promeény ve svém okoli,
komentovat je, ptizptisobit obleceni —

prirozené i zprosttedkované poznavani
ptirodniho okoli, sledovani
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rozliseni pocitu chladu a tepla

rozmanitosti a zmén v piirode (pfiroda
Ziva 1 neziva, piirodni jevy a déje,
rostliny, zivo¢ichové, krajina a jeji
rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostiedi podporovat a které
je mohou poskozovat, v§imat si
nepotadkd a skod, upozornit na né

znat, co je Skodlivé a nebezpecné
(rizné nastrahy a rizika ve spojeni s
pfirodou) i neovlivnitelné — vitr, dést,
zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co
mize ohrozovat zdravé zivotni
prostredi

- pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpisobech, jak se chranit (manipulace
s nékterymi predméty a pfistroji,
kontakt se zvitaty, 1¢ky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky,
technické piistroje, objekty a jevy,
pozar, povoden a jiné nebezpecné
situace a dal$i nepfiznivé piirodni

a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukéazek

- prace s literarnimi texty,

s obrazovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

mit povédomi o SirS§im spolecenském,
véeném, piirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkusenosti a
dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

uvédomovat si, ze jak svét ptirody, tak
i svét lidi je na riznych ¢astech nasi
planety riznorody a pestry a ne vzdy
$tastny

- prace s literarnimi texty, s
obrazovym materialem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

- kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuze nad
problémem, vypravéni, poslech)

Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,

znakd a symboll

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni
- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostedi, ve kterém Zije
- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho dé&je; chce porozumét vécem, jeviim a
déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uéi se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémut v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich problémi a situaci je pro néj

pozitivni odezva na aktivni zdjem

- teSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné¢ (na zaklad€¢ napodoby

e

- problémy fesi na zéklad¢ bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontann¢€ vymysli nova feSeni problémil a situaci; hleda rtizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni népady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost
- zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmt, vnima elementarni matematické

souvislosti

- chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak vyhodou;
uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci ovlivnit
- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdé€leni, otazky i
odpoveédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokédze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstficné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkdva (knizky, encyklopedie,
pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

- vi, Ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni predpoklady k
uceni se cizimu jazyku

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN({

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spoleenské ndvyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

- pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietn¢; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

- chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci, a ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

KOMPETENCE CINNOST{ A OBCANSKE

- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplisobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mize o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida
- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukollim a povinnostem pfistupuje odpoveédné; vazi si prace i usili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem d&je; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, ze zajem o to, co se kolem dg&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem, a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepiiznivé dusledky

- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvari pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu

- dba na osobni zdravi a bezpec¢i svoje i druhych, chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostiedi (pfirodni i spolecenské)
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Duhovy svét v zimé

Charakteristika obdobi v MS

Cas tajemného ocekavani , promény pocasi — de§té st¥idaji mraz a snih , kratké dny a dlouhé
veCery, domaci pospolitosti, rozjimani a pfipravy na oslavu slunovratu- tradice Adventu (
Ocekavani — legenda narozeni JeziSka) — vénec se svicemi — 4 tydenni oc¢ekavani , tradice Sv .
Barbory - rychleni vétévek, Sv. Mikula§ — svétec a ochrance déti - radostné mikulasské
nadélovani — setkavani s postavami Mikulase, andéla a Certa, vanocni tvofeni — aranzovani-
vyzdoba MS — osvétleni MS , &as vini ovoce a &ajl, slavnostnich pokrmi - vafeni, pe¢eni,
ptipravy drobnych dareckt, koledovéni , dramatizace legend vanocnich, ¢etba vanoc¢nich piibéhd,
navstévy koncertli, vanocnich vystav a tvotfivych dilen , pozorovani tradi¢nich ndkupl — vdnoc¢ni
stromek a ryba (kapr), d¢j tradic mésta — méstské vanoc¢ni trhy. Odmitani negativnich a
komerénich vlivll na tradice a vanoc¢ni prozivani (ndkupy-finanéni gramotnost). Pozorovani zmén
zimni piirody v zivoté lidi i zvifat, pozorovani stop ve sn¢hu, seznamovani se zimnimi sporty-
nebezpecim, vnimani zimy vSemi smysly. Sezndmeni s riznymi druhy a formami pohadek
(verSovana pohadka, bajka..) s pohddkami z cizich kraji, poznavani riznych druhii manaskt a
loutek, rozvijeni pfedstavivosti a fantazie pfi dramatizaci a improvizaci masopustniho veseli,
piiprava na zapis do ZS formou opakovéni znalosti barev, geometrickych tvarti, pojmt pred-za,
prvni-posledni, nahote-dole, vpravo-vlevo,procvi¢ovani a poznavani hlasek na za¢atku a na konci
slova, tvorba rymu a opaénych vyznamu slov, tvorba ¢iselnych i neciselnych tad, procvi¢ovani
paméti a logického mysleni a prostorové orientace. Pokracovani obdobi zimy, tradic lidovych
zvykd ( masopustu, zabijacka,plesi a balti ) svatki — Valentyn, Hromnice, seznamovani s
femesly, poznavani lidského téla, podpora zdravi c¢lovéka-zdravé jidlo,potravinové fetézce,
pozorovani , rozSifovani znalosti a poznavani Zzivota zvifat a ptactva v zim& — starost o né,
krmitka.

e Prilezitost k uceni

Poznavat tradice svého regionu i ostatnich kraji, ucit se tanctim, pranostikam, fikadlim,
pohybovym dovednostem- tane¢ni pohyby a improvizace , poznavat lidské télo a jeho funkce a
potieby, poznavat lidskou praci,stara 1 soucasnd ftemesla , materialy, zdravy Zivotni styl a
navyky, podporovat vlastni vkus , humor,fantazii, spolupracovat na vSech trovnich ( rytmus,
domluva, ucit se obdivu k lidské praci, rozsifovat slovni zasobu, prohlubovat vytvarni
schopnosti, vnimat barevnost svéta, rozvijeni emoci - radovat se, a tésit se, manualni dovednosti,
poznavat sebe sama v nezvyklych situacich , upevilovani vztahl, podpora pratelstvi, Vnimat
atmosféru — radost, pohoda, emoce, dobro a zlo, snahu o krasné prozitky, nové napady a tvofivost
fantazie, , bohata komunikace, nové slova, situace vybizejici k napadim, feSeni, prozitku, rozvoj
pohybovych dovednosti, kultura mluveného a hudebniho projevu, spolecenskych pravidel,
poznani tradic,novych hudebnich utvari, vefejné vystupovani, praktické dovednosti, bezpeci i
nebezpecnych situaci , prosocidlni chovani a postoje , poznavani zvykd, jinych kultur,rozvoj
estetického a zivot. ,, vkusu ,,déti, sebeovladani, zdravy zivot. styl ,rozvoj citli a emoci.
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o Prilezitosti k poznavani hodnot

Ptinos tradic- pranostiky , zvyky , legendy ( vodéni medvéda a zvykl k bohatosti a moudrosti
zivota — postni doba,spoluprace s druhymi, veselost, odpovédnost k povinnostem , péce o zdravi
a zdravy zivotni styl , pozitivni sebepojeti).

o Prilezitost k samostatnosti

Vybér masky, podil na ptipravé programu — bal- karneval pomoc pfi vyrob¢ a estetizaci prostiedi,
péce o vlastni té€lo — oblékani, hyg. navyky, volba obdarovaného, vybér kamaradi pro ¢innosti,
rozhodovani, vymyslet darek - zpracovat napad , material,aktivni Gi€ast na piipravach oslav ,
Adventu, programu,vefejném vystupovani,komunikace o prozitcich , vyjadiovani ptani,
hodnoceni.

PROSINEC ,,TESIME SE NA JEZISKA*

Na zacatku meésice nés navstivi Mikulas, ktery nds nejen inspiruje k tomu, aby jsme byli
hodni, ale navodi ve Skolce i spravnou adventni atmosféru . Bésnicky, pisnicky, tanecky
1 dramatické hry zptijemni tradi€ni vdno¢ni besidku a posezeni s rodi¢i. Vanoc¢ni ¢as ptimo vybizi
k posilovani mezilidskych vztahii, povidame si o roding, tvofime darecky a spole¢né s rodici
vanocni ozdoby a dekorace. Pfi poslechu koled upeceme cukrovi a pernicky. Seznamime se
s vanocnimi zvyky a tradicemi nejen u nas doma, ale i v jinych zemich. Nékteré zdejsi zvyky
si vyzkouSime - rozkrojeni jablka, pousténi lodicek apod. Myslime také na zvitatka, sbirdme
suché pecivo, chodime do krmelce, vytvotfime pro ptacky i zvitratka vanocni stromecek.

Doporucené tématické celky:

Navstivi nas Mikulas
Vénoce u nas doma a jinde
Myslime i na zvitatka
TéSime se na Jeziska

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

koordinovat lokomoci a dalsi pohyby
a polohy téla, sladit pohyb s rytmem a
s hudbou

pohybovat se koordinované a jisté, a
to 1 v rizném pfirodnim terénu (napf.
v lese, na snéhu, v pisku)

- lokomo¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomo¢ni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybti téla na misté)
a jiné ¢innosti

ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladnout jemnou motoriku

- tuzku drzet spravng, tj. dvéma prsty,
treti podlozeny, s uvolnénym
zapéstim

- vést stopu tuzky pii kresbé apod.

grafické Cinnosti

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat
zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni ndvyky

samostatné se oblékat, svlékat,
obouvat, zapnout knofliky, zipy,
zavézat tkanicky

jednoduché sebeobsluzné ¢innosti v
oblasti oblékani
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mit povédomi o nékterych zplisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v piipad¢ potieby hledat
pomoc

znat a dodrzovat zakladni pravidla
chovani na chodniku a na ulici (davat
pozor pfi prechazeni, rozumét
svételné signalizaci)

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
prevenci urazt (hrozicich pii
dopravnich situacich)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadfovat samostatné a smyslupln¢
myslenky, napady, pocity ve vhodné
zformulovanych vétach

pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit
myslenku, ndpad minéni, popsat
situaci, udalost, vyjadrit svoje pocity,
prozitky

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individudlni a skupinova konverzace
(vypraveéni zazitkd, pribeht, vypraveéni
podle skute¢nosti 1 podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)

- komentovani zazitkd a aktivit

Poznavaci schopnosti a funk

ce, predstavivost a fantazie, myslenkove operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamérné pozorovat, postichovat,
v§imat si

sluchem rozlisit slova, slabiky,
pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni postiechu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

naucdit se nazpamet' kratké texty,
zamérné si zapamatovat a vybavit

zapamatovat si pohadku, d¢j, ptibéh a
prevypravét ho

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

vypravét piibeh s vizualni ¢i
akustickou oporou, vymyslet kratké
dramatické scénky, naznacit, vyjadrit
pomoci pantomimy konkrétni ¢innost

- namétové hry a ¢innosti
- dramatické aktivity podporujici
tvorivost, pfedstavivost a fantazii

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

pochopit vyznam piktogramu (napft.
pravidla chovani ve skuping, v
hromadném dopravnim prostiedku a
oznaceni nebezpeci

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému

orientovat se v prostoru i v roving,
Castecné se orientovat v Case

- orientovat se v fad¢ (napf. prvni,
posledni, uprostied)

- rozliSovat zakladni ¢asové udaje,
uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc,
den, rano, vecer, dnes, zitra, véera,
dny v tydnu)

- hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roving

- ¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych
pojmu a vztaht souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami a
vyvojem a piiblizujici dit€ti pfirozené
casové i logické posloupnosti déja,
pribehd, udalosti apod.

chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

chapat, Ze Cislovka oznacuje pocet
(napf. 5 je prstl na ruce, 5 je kulicek)

¢innosti zamerené k seznamovani

se s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Ciselna fada, Cislice,
zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické
aplikaci

nalézat nova feSeni nebo alternativni k
béznym

vymyslet nova feSeni nebo alternativni

k béznym (napf. jak by to §lo jinak, co

feSeni myslenkovych i praktickych
problémii, hledani riznych moznosti
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] by se stalo, kdyby) a verbalizovat je

\ a variant ‘

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne*
v situacich, které to vyzaduji,
odmitnout se podilet na nedovolenych
¢i zakazanych ¢innostech apod.

umét se rozhodovat o svych
¢innostech (samostatné se rozhodovat,
co ud¢lat, jak se zachovat, i 0 tom, co
neudélat, co odmitnout)

¢innosti nejruznéjsiho zamereni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazort a sebehodnoceni

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
pripadny netspéch a vyrovnat se s
nim

pfijimat drobny neuspéch (vnimat ho
jako pfirozenou skute¢nost, Ze se mu
nékdy néco nedaif), umét piijjmout
sdéleni o pfipadnych dilé¢ich
nedostatcich, byt schopné se z ného
poucit

cviCeni v projevovani citl (zv1asté
kladnych, v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti

apod.)

tésit se z hezkych a piijemnych
zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kras
i setkdvani se s uménim

ptirozené projevovat radost z
poznaného a zvladnutého (radovat se,
ze umi pisen, basni¢ku, ukazuje
obrazek, ptedvadi tanecek, vyrobek)

- ¢innosti pfimétfené silam a
schopnostem ditéte a ukoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dit¢ ispésné

- ¢innosti vedouci k identifikaci sebe
sama a k odliSeni od ostatnich

DITE A TEN DRUHY

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

rozliSovat vhodnost oslovovani, tykani
a vykani

- bézné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity s dospélym

- spole¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému

spolupracovat s ostatnimi

spolupracovat pii hrach a aktivitach
nejruznéjsiho zaméfeni, byt ostatnim
partnerem

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupiné
- aktivity podporujici sblizovani déti

respektovat potieby jiného ditéte

vs§imat si, co si druhy pfeje Ci
pottebuje (napt. délit se s druhym
ditétem o hracky, pomicky, pamlsky,
podélit se s jinym ditétem o ¢innost,
pockat, vystfidat se)

- spolecenské hry, spole¢né aktivity
nejrizngjs$iho zaméteni

- bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uveédomovat si, Ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i
bezpeci druhych; odmitat spoleensky
nezadouci chovani, chranit se pied
nim a v rdmci svych moznosti se
branit jeho disledkiim

rozliSovat spolecensky nezadouci
chovani, vnimat co je lez,
nespravedlnost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné
zvladat pozadavky plynouci z
prostiedi Skoly i jeho béznych promén
a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi
prostedi pohody

navazovat s détmi vztahy, mit ve
skupiné své kamarady, udrzovat a
rozvijet s nimi pratelstvi

- bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahi a chovani
- aktivity vhodné pro piirozenou
adaptaci ditéte v prostfedi matetské

skoly
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vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni a instrumentalni

vyjadfovat se zpévem, hrou na
jednoduché rytmické ¢i hudebni
nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti

- ptipravy a realizace spolecnych
zabav a slavnosti (propojeni s
vano¢nimi akcemi)

- tvurci ¢innosti hudebni, hudebné
pohybové podnécujici tvotivost a
napaditost ditcte, estetické vnimani
i vyjadiovani a tiibeni vkusu

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

mit povédomi o SirS§im spolecenském,
véeném, piirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

mit poznatky o existenci jinych zemi,
narodut a kultur (znat typické znaky
n¢kterych vyznamnych naroda —
pfirodni podminky, obleceni, zvyky,
strava, stavby, kde co roste nebo se
péstuje, Ziji zvitata)

- kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

- prace s literarnimi texty, s
obrazovym materialem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi (ptirody i spole¢nosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, ze zptisobem,
jakym se dit¢€ i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

byt citlivy k ptirodé

- pozorovani zivotnich podminek a
stavu Zivotniho prostfedim, vychazky
do ptirody

- smysluplné ¢innosti pfispivajici k
péci o zivotni prostiedi

Vzdélavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,

znakl a symboli

- uplatnuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal§im uceni
- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostedi, ve kterém Zije
- se u¢i nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zZdmérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, uc¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- se udi s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémut v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich problémil a situaci je pro néj
pozitivni odezva na aktivni zajem

- problémy fesi na zéklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémdi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pedstavivost

- zpfesiiuje si pocCetni piedstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmid, vnima elementarni matematické
souvislosti

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za spéch, ale také za snahu
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otadzky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokdze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej

- projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost

- se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

- se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a ptizplsobuje se jim

KOMPETENCE CINNOSTI A OBCANSKE

- chape, ze se miize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i ueni; k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i tsili
druhych

- se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem dg&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

LEDEN ,PAN{ ZIMA KRALUJE*

S ptfichodem nového roku pfichdzi i mrdz a obdobi zimnich radovanek. S détmi
pozorujeme kouzelnou zimni krajinu, stavime sn¢huldky a jiné stavby ze snéhu, chodime
bobovat, koulujeme se, experimentujeme v ateliéru s vytvarnym materidlem. Poviddme si o
zimnich sportech a déti poznaji nékolik zemi a mist na nasi planeté, kde je zima po vétSinu roku.
Dozvi se spoustu zajimavosti o severnich zemich a v ndvaznosti na staty poznané béhem prvniho
pololeti budeme procvicovat pamét’, rozpoznavat vlajky, symboly a typické znaky. Vyznamnym
tématem tohoto obdobi bude druhé ekotéma vénované vode€. Déti pochopi, proc je dilezité vodou
Setfit a jaky vyznam ma voda pro ¢lovéka. Zamysleji se, odkud se bere voda z kohoutku ¢i kam
putuje voda odpadni.

Doporucené tématické celky:
e Kouzlo zimni krajiny

e Cestujeme za Eskymaky daleko na sever
e Zimni sporty a hry
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e VODA PRO ZIVOT I PRO RADOST

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb
se zpévem

doprovazet pohyb zpévem (napf. pii
pohybovych hrach, pii chizi, pii
rytmickych ¢innostech)

hudebni a hudebné pohybové hry
a ¢innosti

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
bé&Znymi pracovnimi pomickami

- pracovat se stavebnicemi,
skladankami (stavét z kostek, navlékat
koralky, skladat mozaiky, zavazat
klicku)

- zvladat vytvarné Cinnosti, provadét
jednoduché tkony s vytvarnymi
pomitickami (napf. Tuzkou, pastelem,
Stétcem, ntizkami) a materialy (napf.
papirem — prekladani, textilem,
modelovaci hmotou)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nainim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zvladnout zékladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zplsoby pohybu v riizném
prostiedi

- pohybovat se koordinovang a jiste, a
to i v rizném pfirodnim terénu (napf.
na sn¢hu)

- béhat, skakat, udrzovat rovnovahu
na jedné noze

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize,
beh, skoky a poskoky, hody, lezeni),
nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybt téla na misté)
a jiné Cinnosti (turistika, sezénni
¢innosti)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vést rozhovor

dodrzovat pravidla konverzace a
spolecenského kontaktu — fe¢ovou
kazen (napt. dokéazat naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokon¢i
myslenku, sledovat fe¢nika i obsah,
dokazat zformulovat otazku,
samostatné a smysluplné odpovedét
na otazku, umét komentovat zazitky a
aktivity, posuzovat slySené)

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitkl, piibéhu, vypraveni
podle skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

- komentovani zazitki a aktivit
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Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamé&rn¢ pozorovat, postichovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

rozlisit tvary predméti, zakladni
geometrické tvary, zakladni barvy
(¢ervena, modra, zlutd), barvy
slozené (oranzova, zelend, fialova),
dalsi barevné kvality (odstiny aj.)a
vlastnosti objektt napt. lesk, hladkost
a jiné specifické znaky

zamérné pozorovani béznych objektil
a predmétl, urovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek,
chut’, vling, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkci

zameérné se soustiedit na ¢innost a
udrZet pozornost

pamatovat si postup feseni (napf.
postup jednoduché stavby, postup
feSeni labyrintu, urcity algoritmus,
zapamatovat si umisténi obrazku na
konkrétnim misté - Pexeso)

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni
riznych forem paméti (mechanické
a logické, obrazné a pojmové)

vyjadrovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

- vyjadfovat fantazijni pfedstavy

- vyjadfit vlastni jednoduché
pohybové predstavy, rytmicky
doprovod nebo melodii (napf.
vymyslet kratké dramatické scénky,
naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit
slySenou melodii)

- experimentovat s vytvarné
netradi¢nimi materialy

- hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvotivost, predstavivost

a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialem a pfedmety

premyslet, vést jednoduché tivahy a
to, o ¢em premysli a uvazuje, také
vyjadrit

fesit labyrinty (sledovat cestu)

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
logické paméti

postupovat a ucit se podle pokynt a
instrukci

verbalizovat myslenkové pochody,
premyslet nahlas, popsat jak problém
¢i situaci fesit (napf. jak stavi stavbu,
sklada puzzle)

- konkrétni operace s materialem
(tfidéni, ptifazovani, uspotradani,
odhad, porovnavani apod.)

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialem a pfedmety

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

zapojovat se do ¢innosti, komunikovat
a kooperovat s détmi i se zndmymi
dospélymi, odmitnout neznamé
dospélé

- spontanni hra
- ¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliSeni od ostatnich

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
ptipadny netspéch a vyrovnat se s
nim, ucit se hodnotit svoje osobni

pokroky

- ptizpusobit se spolecenstvi,
projevovat zajem o spolupraci
- hodnotit druhé, sebe hodnotit
vzhledem k aktualni situaci a
moznostem

- spontanni hra

- ¢innosti nejriznéjsiho zameéteni
vyZzadujici (umoziujici) samostatné
vystupovani, vyjadiovani, obhajovani
vlastnich nazort, rozhodovani

a sebehodnoceni

zachytit a vyjadrit své prozitky

umét to, co proziva, vyjadrit slovné,
vytvarné, pohyboveé, mimikou (
zazitky jednotlivé ¢i v Casové
posloupnosti jako vytvarné vypraveéni,
komentovat obrazky apod., pomoci
hudby hudebné pohybovou a
dramatickou improvizaci atd.)

esteticke a tvarci aktivity (slovesné,
vytvarné, hudebni, pohybové a dalsi)
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DITE A TEN DRUHY

pfirozené a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

vyhledavat partnera pro hru,
domlouvat se, rozd€lovat a ménit
herni role, hru rozvijet a obohacovat

- hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, ptjcit hracku, stridat
se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit
vzajemny spor apod.

- spolecenské hry, spolecné aktivity
nejriznéjSiho zaméteni

chapat, ze vsichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, piestoze je kazdy
jiny, Ze osobni, resp. osobnostni
odlis$nosti jsou pfirozené

chépat, ze kazdy je jiny, jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi a ze je to pfirozené

- spole¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému

- hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uéi pfijimat a
respektovat druhého

prostiedi Skoly i jeho béZznych promén
a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi

- byt schopné pfistoupit na jiny nazor,
porozumét potfebam druhych,

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka
adaptovat se na Zivot ve $kole, aktivné | - citit se plnohodnotnym ¢lenem - bézné kazdodenni setkavani s
zvladat pozadavky plynouci z skupiny pozitivnimi vzory vztaht a chovani

- riznorodé spolecenské hry a
skupinové aktivity (namétové hry,

prostiedi pohody

pfijmout spole¢né navrhy, podridit se
rozhodnuti skupiny a ptizptisobit se
spole¢nému programu

dramatizace, konstruktivni a vytvarné
¢innosti apod.) umoziujici détem
spolupodilet se na jejich pribehu i
vysledcich

chovat se zdvotile, pristupovat k

vazit si jejich prace a Gsili

druhym lidem, k dospé&lym i k détem,
bez predsudkd, s tctou k jejich osobé,

projevovat ohleduplnost a zdvofilost

si jejich prace i sili

ke svym kamaradim i dospélym, vazit

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

porozumét béznym neverbalnim
projeviim citovych prozitkt a nalad
druhych

pojmenovat povahové vlastnosti

- bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a chovani

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vnhimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody - jak svét pfirody,
tak i svét lidi

mit poznatky o existenci jinych zemi,
narodu a kultur (znat typické znaky
nékterych vyznamnych narodta —
ptirodni podminky, obleceni, zvyky,
strava, stavby, kde co roste nebo se
péstuje, ziji zvifata)

- kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

- prace s literarnimi texty, s
obrazovym materialem, vyuzivani
encyklopedii a dal$ich médii

mit povédomi o $ir§im spoleCenském,
véeném, piirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukéazek v
okoli ditéte

rozumét béznym okolnostem a d&jim,
jevim a situacim, s nimiz se bézn¢
setkava (rozumét tomu, co se ve
znamém prostiedi d€je), mit poznatky
o kolob&hu vody

- pfirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektl, vychazky do okoli, vylety
- ekologicky motivované hravé
aktivity (ekohry)

49




Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCEN{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmi,
znakd a symbolt

- uplatiiyje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalsim uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostedi, ve kterém zije

- odhaduje sv¢ sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

- se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zdkladé napodoby
- fesi problémy na zaklad¢ bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni népady);
vyuziva pii tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

- uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i empirickych postupli; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- rozli$uje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi volit
uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miize situaci ovlivnit

- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoti ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovedi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie,
pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.

- vi, Ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni predpoklady k
uceni se cizimu jazyku

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI

- projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani,
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- dokaze se ve skupin¢ prosadit, ale i podfidit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla spole¢enského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- chova se pii setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietn€; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepiijemnd, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a jedine¢nostem

KOMPETENCE CINNOST{ A OBCANSKE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpoveédné; vazi si prace i Usili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

- spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu je zachovavat
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UNOR ,,CO SE KOLEM NAS DEJE*

Déti objevuji rizné predméty kolem sebe a rozliSuji jejich vlastnosti, tfidi je podle
materidlu, vahy, barvy a jinych kritérii. Pfedméty dokazi popisovat, tvoii hadanky. Uvédomuji si,
ze vse kolem plyne a vSe se vyviji. Poviddme si o stfidani dennich i ro¢nich obdobi a o jejich
pricinach. Dé¢ti tak ziskaji elementarni poznatky o vesmiru a planeté Zemi. Mimo jiné si budeme
povidat také o kolobéhu vody. Déti si zopakuji moznosti cestovani a druhy dopravnich
prostiedkli, pochopi zadkladni pravidla bezpecného chovani pro chodce pii nacviku dopravnich
situaci a seznami se s vyznamem zdkladnich dopravnich znacek. Na zavér mésice déti cekaji
karnevalové slavnosti ve spojeni s poznavanim exotickych zvifat a vyrobou masek.

Doporucené tématické celky:

e Co je z ¢eho vyrobeno — materidly

e Co délame cely den, cely rok

e Cim cestujeme — doprava a bezpeéi, dopravni znadeni
e Exoticka zvitata a jejich domovy

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zvladnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zplsoby pohybu v rtizném
prostiedi

pohybovat se bezpeéné ve skupiné
déti

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize,
béh, skoky, poskoky, hody, lezeni) a
jiné ¢innosti (napf. micové hry)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku

napodobit zékladni geometrické
obrazce, rizné tvary, popf. pismena

konstruktivni a grafické ¢innosti

zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ukony

- postarat se o0 své osobni véci, 0
hracky a pomiicky

- udrzovat poradek, zvladat
jednoduché tiklidové prace

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy
prostredi apod.

mit povédomi o nékterych zplisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v ptipad¢ potieby hledat
pomoc

znat a dodrzovat zakladni pravidla
chovani na chodniku a na ulici (davat
pozor pfi prechazeni, rozumeét
svételné signalizaci)

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
prevenci urazii (hrozicich pfi
dopravnich situacich)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a tec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

dorozumét se verbaln¢ i nonverbalné
(napf. pouzivat gesta, udrzet o¢ni
kontakt, reagovat spravné na
neverbalni podnéty)

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a
rozliSovani zvuk, uzivani gest

porozumét slySenému

predat vzkaz

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(sdelovani slySeného druhym apod.)
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- vyfizovani vzkazl a zprav

sluchové rozliSovat zacatecni a
koncové slabiky a hlasky ve slovech

- rozkladat slova na slabiky
- vy¢lenit hlasku na pocatku a na
konci slova

artikula¢ni, fe¢ové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky

rozliSovat nékteré obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

- pochopit vyznam piktogramu (napf-.
chovani v hromadném dopravnim
prostiedku, znat vyznam
elementarnich dopravnich znacek)

- rozpoznat nékteré grafické znaky s
abstraktni podobou (napf. zna nekteré
Cislice, pismena, dopravni znacky)

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazn€ znakovych
systémut (dopravni znacky, pismena,
¢islice, obrazce aj. )

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamérné pozorovat, postichovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

- spravné reagovat na svételné a
akustické signaly

- rozlisit hmatem vlastnosti predmétd
(napf. strukturu povrchu), urcit tvar,
material, pocet, velikost

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni postiechu
a vnimani, zrakov¢ a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

- motivovana manipulace s pfedméty,

zkoumani jejich vlastnosti

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

odhalit podstatné a nepodstatné znaky,
charakteristické znaky pfedmétd,
0sob, zvitat

zamérné pozorovani béznych objektil
a predmétt, ur¢ovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material) jejich
charakteristickych znakt a funkci

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im
je obklopeno

zapamatovat si rizné zvuky zvifat,
bézné uzivanych predméta — sklo,
papir, kov, devo, ale i udalosti —
kroky, dvete, tekouci voda, vitr, dést,
bourka apod., melodii (zvuky
hudebnich nastrojti)

vvvvvv

zaméfené na rozvoj vnimani a
koncentrace pozornosti

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialy a predmeéty

premyslet, vést jednoduché uvahy a
to, o ¢em premysli a uvazuje, také
vyjadrit

- navrhnout dals$i varianty feseni (co
by se stalo, kdyby...)

- porovnat a uspotadat pfedméty dle
stanoveného pravidla (napft. od
nejmensiho k nejvétsimu, poznat co
do skupiny nepatii), tiidit predméty
minimalné¢ dle jednoho kritéria (napf.
roztfidit knofliky na hromadky dle
barvy, tvaru, velikosti)

- feSeni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti a
variant

- konkrétni operace s materialem
(tfidéni, piifazovani, uspotadani,
odhad, porovnavani apod.)

chéapatelementarni ¢asové pojmy,
¢asteCné se orientovat v Case

- orientovat se v ¢asovych udajich v
ramci dne (napf. dopoledne, poledne,
odpoledne)

- rozliSovat zakladni Casové udaje,
uveédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc,
den, rano, vecer, dnes, zitra, vCera,
dny v tydnu)

¢innosti zasvécujici dit¢ do casovych
pojmu a vztahti souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami a
vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené
casové i logické posloupnosti déji,
ptibeht, udalosti apod.

chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici hmotnost (lehky — tézky,

N

t&7ky)

- motivovana manipulace s predméty,
zkoumani jejich vlastnosti

- ¢innosti zamétené k seznamovani se
s elementarnimi matematickymi

pojmy

fesit problémy, ukoly a situace, myslet

jednoduchy problém vyfesit

- namétové hry a Cinnosti

52




kreativné, predkladat ,,napady*

samostatné i ve spolupraci s

vvvvvv

postupovat podle pokyntl a instrukci

- feSeni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti a
variant

Sebepojeti, city, viile

Ocekéavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zorganizovat hru

- umét kooperovat, dohodnout se s
ostatnimi

- snazit se uplatnit své ptani, obhajit
sviij ndzor

- spontanni hra

- ¢innosti nejriznéjsiho zameéteni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazort

- cviCeni organizacnich dovednosti

DITE A TEN DRUHY

odmitnout komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

nepiijemny kontakt a komunikaci
dokézat odmitnout

- hry a modelové situace, ve kterych
se dité uci chranit soukromi a bezpeci
své i druhych

respektovat potieby jin¢ho ditéte, délit
se s nim o hracky, pomicky, pamlsky,
rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

k mladsimu, slabsimu ¢i postizenému
ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomahat mu,
chranit ho)

- bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym

- hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozd¢lit se s nim, pUj¢it hracku, stiidat
se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzajemny spor apod.

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich
pohnutek a zaroven s ohledem na
druhé

vnimat odli$nosti mezi détmi a podle
toho ptizplsobovat i své ptistupy

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické Ci
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

vyjadtit a zhodnotit prozitky (co se
libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co
bylo zajimavé, piekvapivé, podnétné
apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury
a umeéni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni,
dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani piilezitosti seznamujici dité
pfirozenym zptsobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)
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DITE A SVET

Ocekéavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka
zvladat béZné ¢innosti a pozadavky na | chapat zakladni pravidla chovani pro | hry a aktivity na téma dopravy,
dité kladené i jednoduché praktické chodce cviceni bezpe¢ného chovani v
situace, které se doma a v matef'ské dopravnich situacich, kterych se dité
skole opakuji, chovat se pfiméfené a bézné ucastni, prakticky nacvik
bezpecné na vetejnosti (na ulici, na bezpecného chovani v nékterych
htisti) dalsich situacich, které mohou nastat

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a | mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru |pfirozené i zprostiedkované poznavani
samoziejmé, prizptisobovat se bézné |apod. (napf. stfidani dennich i ro¢nich | pfirodniho okoli, sledovani

proménlivym okolnostem doma i v obdobich a jejich pfic¢inach, nékterych |rozmanitosti a zmén v pifirodé
matetské skole planetach) (ptirodni déje a jevy, , zivocichové,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)
vnimat, ze svét ma svij fad, ze je mit poznatky o existenci jinych zemi, |- kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né |narodi a kultur (znat typické znaky hledani odpovédi, diskuse nad
pestry a riznorody - jak svét ptirody, |nékterych vyznamnych narodi - problémem, vypravéni, poslech,
tak i svet lidi pfirodni podminky, obleCeni, zvyky, |objevovani)
stavby, jaka zvitata tam ziji) - prace s literarnim textem, s

obrazovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

vSimat si zmén a déni v nejblizSim - ctit oslavy narozenin, svatk, sledovani udalosti v obci a ucast na
okoli slavnosti akcich, které jsou pro dité zajimavé
- mit poznatky o zvycich a tradicich
kraje, pfijmout tradici oslav

Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCEN{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmd,
znakl a symboli

- uplatnuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostedi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chece porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- U¢i se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- fe$i problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé¢ napodoby
- problémy fesi na zéklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontann€ vymysli nova feSeni problémil a situaci; hleda rtizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni népady);
vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a ptedstavivost

- uziva pfti feSeni myslenkovych i praktickych problémi logickych, matematickych i empirickych postupti; pochopi
jednoduché algoritmy feSeni rtiznych loh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpfesiluje si pocCetni piedstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmil, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje TeSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou; dokaze mezi nimi volit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otadzky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokédze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje né€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- ovlada dovednosti pfedchazejici cteni a psani

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej

- projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;,
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- chova se pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietne; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepiijemnd, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou;vdokéie se br’énit projevvﬁm nésil/i jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

KOMPETENCE CINNOSTI A OBCANSKE

- u¢i se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zdjem o to, co se kolem dé&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zakladni détskou ptedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostredi (ptirodni i spolecenské)

Zmeény v piirodé — probouzeni ptirody, ptichod jara na zahradky, zmény pocasi, kli¢eni nového
Zivota, zvitata — mladd’ata (domaci, lesni), laska ke knihdm a literatute, lidové tradice — vynaseni
Zimy, Velikonoce, pozorovani prace lidi, femesla, rozkvetlé jarni kvétiny, barevnost, rozpuk
stromikvetouci stromy, zpév ptakl, hry na jarnim slunci, zvuky ptirody, voda, les, drobni
zivo¢ichové,hmyz. Tradice riznych svatkl napt.tradice svatku matek.

Rozsitovani slovni zasoby o nova slova, seznamovani s literaturou- moudrosti lidové
slovesnosti pranostiky, basné, pisn¢ , prohlubovani ucty k préci lidi, seznamovani s pisnémi o
jaru, poslech hudby vnimani krdsy jara a pfirody, poznavani zmén pocasi, jevli vnimani
barevnosti, poznavani svatkl , tradic kraje , regionu, prohlubovani fyzické schopnosti a pohyb.
dovednosti, poznavani ro¢nich obdobi , rozSifovani vnimani v§emi smysly, rozsifovani poznatk
o zvitatech-zvifata a jejich mlad’ata, ptactvo.
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pozorovani —péstitelské prace kliCeni,rychleni, seti, sazeni - evvo Cinnosti-projekty, pracovni
pomucky a naradi. Pozorovani ristu rostlin, potfeb, pozorovani zivo¢ichli a hmyzu, vyznam vody
, pocasi, barvy, literatura, pamét — pisné¢ a basn¢ pro programy k svatku matek, pohybové
improvizace, pfirozeny pohyb SZ — rozvoj hrubé motoriky — turistika, vylety, oblast akci a
¢innosti EVVO, tradice v méste.

Ucta k novému Zivotu, ptirodé, praci a lidové slovesnosti , vnimani krasy- probouzejici se
pfiroda — zivot . Vztah a péce Cloveéka o pfirodu, zivot.Laska, radost, emoce.Rozpoznani
nebezpeci a ostraha pfed nebezpecim. Pfilezitosti k samostatnosti Pomahat pfi péci o ptirodu,
rostliny, rozhodovat se o pomoci druhym, peCovat o knihy, podilet se na vyrobcich k estetizaci
prosttedi MS , zvladat drobné pracovni tikony, sledovat a plnit samostatné tkoly a pokyny.
Aktivita vlastni Gi€asti v ¢innostech vSech oblasti, komunikace o novych vjemech, poznani, vl.
zkuSenostech a zazitcich, spolecné se domlouvat o ¢innostech, pracovnich postupech a hréch,
uplatiiovat vlastni tvofivost, fantazii a feSeni. Respektovani pravidel Cinnosti- vylety, voda,
pohyb v piirodé, feSeni neobvyklych situaci v netradicnim prostfedi, samostatné plnéni ukold,
vyfizovani vzkazii hledani vlastnich cest feSit a pomdhat, sélovy projev, vnimani vlastni
jedinecnosti a schopnosti.

BREZEN ,,PRIRODA SE PROBOUZJ“

Na jafe budou ¢innosti smefovat k tomu, aby si déti na zaklad€ vlastniho proZitku utvarely
vztah k ptfirod¢ a k Zivotnimu prostiedi, rozvijely smyslové vnimani, uvédomovaly si vhodné
chovéni k p¥irodé. Rada ¢innosti bude pfenesena ven — poslech zvuki v ptirodé, objiméni stromdi,
pozorovani ptaktli, hra na badatele a ochranafe, vnimani zmén pocasi, pozorovani Zivota v ptirode
(u potoka, feky, ptehrady). Pfi sbéru a poznavani kvétin a jejich 1écivych G€inkl se dostaneme
na Skolni zahradu, kde se déti proméni v zahradniky a vyzkouSi si Cinnosti spojené s
péstitelstvim. Ve spolecnych debatach déti hodnoti vn&jsi 1 vnitini prostedi Skoly. Vymysli, co
by se mohlo zménit, co by se jim libilo a navrhuji tpravy prosttedi, ve kterém se denné pohybuyji.

Ve spolupréci s rodici poté nékteré napady realizujeme béhem akce ,,Probouzeni broucki*.
Doporucené tématické celky:

Jarni pfiroda a prvni jarni kyticky

Jaro na zahradce aneb sazime a péstujeme

Ze zivota hmyzu

Jak je mozZné, Ze ptaci umi létat

PROSTREDI SKOLY ANEB ZDRAVA ZAHRADA
Cesta destové kapicky

DITE A JEHO TELO

Ocekéavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka

56



zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomiickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomtickami

kreslit, malovat, modelovat,
vytrhavat, sttihat, lepit, vytvaret
objekty z prirodnich i umélych
materiald

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nac¢inim, materidlem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a
pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

- byt pohybové aktivni po delsi dobu
(10 minut a vice) v fizené i spontanni
aktivité

- pohybovat se rytmicky, dodrzet
rytmus

- zdravotné zamétené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)

- hudebni a hudebné pohybové hry a
¢innosti

zvladnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zplsoby pohybu v riizném
prostiedi

- zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné
druhy lezeni

- béhat, skakat, udrzovat rovnovahu
na jedné noze

- otoCit se ¢elem vzad bez ztraty
rovnovahy a orientace

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chize,
béh, skoky, poskoky, hody, lezeni),
nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybt téla na misté)
a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti apod.)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

sledovat a zachytit hlavni myslenku
pribéhu, vyslechnuty ptibéh
prevypravét samostatné, vécné
spravng, popt. dokazat odhadnout, jak
by mohl pfibeh pokracovat

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfibéhu, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek a
ptib&ht

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni pribéhi, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)

chapat slovni vtip a humor

chépat jednoduché hadanky a vtipy

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky

poznat napsané své jméno

poznat napsané své jméno, podepsat
se tiskacim pismem svym jménem,
popt. graficky oznacit své vytvory
(napf. pouzit n¢jaky symbol)

grafické napodobovani symboli,
tvard, Cisel, pismen

sledovat o¢ima zleva doprava

sledovat o¢ima zleva doprava a dle
potieby i zprava doleva, piipadné v
dalsich smérech, jmenovat objekty
zleva doprava, vyhledat prvni a
posledni objekt ve skuping, vést Caru
zleva doprava, shora dolt

- prohliZeni a ¢teni knizek

- ¢innosti a ptilezitosti seznamujici
déti s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, ¢asopisy, knihy)

- grafické ¢innosti

Poznavaci schopnosti a funkce, ptfedstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka
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naucit se nazpameét kratké texty,
umyslné si zapamatovat a vybavit

- zapamatovat si d¢j, pohadku, ptib&éh
a pfevypravét ho
- uplatiiovat postieh a rychlost

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni postiechu
a vnimani, zrakov¢ a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvotivych ¢innostech ive
slovnich vypovédich k nim

- rozvijet a obohacovat hru podle své
predstavivosti a fantazie

- vyuzivat tvir¢i a vytvarné techniky k
vyzdobé prostiedi

- improvizovat a hledat ndhradni
feSeni

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvotivost, pfedstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

- objevovat vyznam ilustraci, soch,
obrazl

- napodobit zakladni geometrické
znaky a tvary (¢ara svisla, ¢ara
vodorovna, kiizek, vinovka, kruh,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

- hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti (zejména
obrazné a pojmové)

- ¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému a prakticky nacvik béhem
grafickych Cinnosti

chépat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

- chapat, zZe ¢islovka oznacuje pocet
(napft. 5 je prsti na ruce, 5 je kulicek)
- posoudit pocetnost dvou soubort a
urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a
o kolik je méng, kde je stejng)

¢innosti zaméfené k seznamovani se s
elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, Cislice,
zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické
aplikaci

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyvinout volni Gsili, soustiedit se na
¢innost a jeji dokonéeni

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i
rozdélanou ¢innost

- pfijmout povinnost, soustiedit Se na
¢innost a samostatné ji dokoncit

- pfijimat pokyny

- plnit ¢innosti podle instrukci

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

prozivat radost ze zvladnutého a
poznaného

- vymyslet nova feseni nebo
alternativni k b&Znym (napf. jak by to
Slo jinak, co by se stalo, kdyby) a
verbalizovat je

- ptichazet s vlastnimi napady

- ¢innosti nejruznéjsiho zaméteni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani a
sebehodnoceni

- ¢innosti  zajistujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

- cviéeni organizacnich dovednosti

byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirodé i k vécem

projevovat se citlivé k zivym
bytostem, pfirod¢ i vécem, poméahat
druhym (napi. kamaradim, mlads$im,
slabsim aj.)

- spontanni hra
- vylety do okoli

DITE A TEN DRUHY

spolupracovat s ostatnimi

vyjednavat s détmi i s dospélymi ve
svém okoli, domluvit se na spolecném
feSeni

spolecnd setkavani, povidani, sdileni a
aktivni naslouchani druhému
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vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje,
vychazet mu vstiic

- k mlad$imu, slabsimu ¢i
postizenému ditéti se chovat
ohleduplné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chranit ho)

- citit sounalezitost S ostatnimi
- nabidnout pomoc

- bézné verbalni i neverbalni
komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym
ditétem

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

porozumét béznym projeviim
vyjadfeni emoci a nalad

vnimat, Ze je jiné dité smutné,
zklamané nebo naopak né¢im
nadSené, Ze ma radost; porozumeét
témto projeviim

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjednavat s détmi i dospélymi ve
svém okoli, domluvit se na spolecném
feSeni

byt schopné pfistoupit na jiny nazor,
porozumét potfebam druhych,
pfijmout spole¢né navrhy, podridit se
rozhodnuti skupiny a pfizpusobit se
spole¢nému programu

- ptipravy a realizace spolecnych
¢innosti

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dité do svéta lidi (tématické hry
seznamujici dit€¢ s riznymi
pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s
nékterymi pomickami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich
ukonti a ¢innosti spjatych s
péstovanim a zahradnic¢enim)

- tvaréi ¢innosti podnécujici tvotivost
a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

chapat podstatu hry a jeji pravidla,
dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, hrat spravedlivé, nepodvadét,
umgt i prohravat

ruznorodé spole¢né hry a skupinové
aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty
apod.) umoziujici détem spolupodilet
se na jejich pribéhu a vysledcich

vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni

vyjadfovat se zpévem, hrou na
jednoduché rytmické ¢i hudebni
nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti

- tviir¢i ¢innosti hudebni a hudebné
pohybové

- receptivni hudebni ¢innosti (poslech
skladeb a pisni)

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

porozumét, Ze zmeny jsou prirozené a
samoziejmé, pfizptisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v
matetské skole

veédet, ze se stale néco dgje, ze
vSechno kolem plyne, vyviji se s
proméilyje; bézné promeénlivé
okolnosti v mateiské Skole vnimat
jako samoziejmost a ptfirozené se
tomuto déni ptizplisobovat

- pfirozené i zprostfedkované
poznavani piirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmen v piirod¢€ (ptiroda
7iva, neziva, prirodni jevy a déje,
rostliny, Zivocichové)

kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a
hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypraveéni, poslech,
objevovani)

pomahat pecovat o okolni zivotni
prostredi

- spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit
se spokojen¢ a bezpecne)
- v§imat si nepofadku a Skod, dbat o

smyslupIné ¢innosti pfispivajici k péci
o zivotni prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a
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potadek a Cistotu, starat se o rostliny, |chovatelské ¢innosti, ¢innosti
spolupodilet se na péstovani rostlin, | zamétené k péci o Skolni prostiedi,
zvladat drobné uklidové prace, chranit | Skolni zahradu a blizké okoli
ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)

Vzdélavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCEN{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,
znakd a symbolt

- uplatiiyje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

- uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- fesi problémy na zékladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémil a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

- zpfesiiuje si pocCetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmid, vnima elementarni matematické
souvislosti

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT{

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit svlij nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- projevuje détskym zpuisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a Thostejnost

- dokaze se ve skupin€ prosadit, ale i podiidit, pti spolecnych Cinnostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuté
a pochopena pravidla a pfizptisobuje se jim

- je schopno chépat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze vzniklé konflikty
je lépe tesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jin¢ho ditéte, ponizovani a ublizovani
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KOMPETENCE CINNOSTi A OBCANSKE

- uci se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- chape, ze se mlize o tom, co ud¢€la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida
- zajima se o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni
- spoluvytvari pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mizZe ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné okolni

prostiedi (ptirodni i spolecenské)

DUBEN ,.KDE ZIJi ZVIRATKA*

V tomto mésici déti rozliSuji riznd domadci zvifata a jejich mlad’ata, uvédomuji si jaky
uzitek tato zvifata ¢loveku ptinaSeji a uci se kladnému vztahu k nim. Dozvi se, kde tato zvitata
ziji a kdo se o n¢ stara. Povidat si budeme také o vodnich zivocisich. Zejména o sladkovodnich,
ale pomoci obrazkového materialu ¢i videi se podivame také pod hladinu mote. Posilujeme
prosocidlni chovani, respektujeme jeden druhého, ucime se jeden druhému pomahat a
uvédomujeme si potiebu spoluprace. Spolecné prozivame velikonocni svatky se zvyky, které k
nim patfi. Barvime velikono¢ni vajicka a u¢ime se plést pomlazky. Na zavér mésice pfipravime
carodéjnicky rej. Predskolni déti se chystaji k zapisu do 1. tfidy, navstivime zakladni Skolu a déti

NS4

si zkusi, jaké to je byt ,,prviiacek™ pfi praci v centrech aktivit.

Doporucené tématické celky:

Vodni zivo¢ichové
Velikonoce

Pljdu k zépisu do 1. tfidy

DITE A JEHO TELO

Domaci zvitata, jejich mlad’ata a uzitek

Carodgjnice a jiné kouzelné bytosti

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomeé napodobit jednoduchy pohyb
podle vzoru a piizptisobit jej podle
pokynu

pohybovat se rytmicky, dodrzet
rytmus

hudebni a hudebné pohybové cinnosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku

kreslit, malovat, modelovat,
vytrhavat, stiihat, lepit, vytvaret
objekty z ptirodnich i umélych
materiala

manipulaéni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, na¢inim, materiadlem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu

chovat se pfiméfené a bezpecné ve

ptilezitosti a ¢innosti smétujici k
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Skodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a
pohodu svou ani druhych

znamém prostredi (napf. ve skolnim
prostiedi, na hfisti, na vefejnosti, v
ptirode)

ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvaieni zdravych zivotnich navykt

zvladnout zékladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zplisoby pohybu v rtizném
prostiedi

hazet a chytat mic, uzivat rizné
nacini, naradi

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chize,
béh, skoky a poskoky, lezeni) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, mi¢ové
hry apod.)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

porozumét slySenému

- vyClenit hlasku na pocatku a na
konci slova
- rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

artikula¢ni, fe¢ové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

projevovat zajem o nové véci,
dotazovat se pfi neporozument,
zkouset, experimentovat

- spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
- poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfibéht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek a
ptib&hi

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zameérne pozorovat, postichovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

odhalit podstatné a nepodstatné znaky,
charakteristické znaky predméta,
0sob, zvitatrozli§it tvary predmétu,
zakladni geometrické tvary, zakladni
barvy (Cervena, modra, zluta), barvy
slozené (oranzova, zelend, fialova),
dalsi barevné kvality (odstiny aj.)a
vlastnosti objektl napt. lesk, hladkost
a jiné specifické znaky

- zamérné pozorovani béznych
objektt a pfedmétu, urCovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti, jejich
charakteristickych znak a funkci

- ¢innosti zaméfené k vytvareni
(chapani) pojmt a k osvojovani
poznatkt (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s
obrazovym materidlem, s médii apod.)

zameérneé se soustiedit na ¢innost a
udrZet pozornost

zamerné si zapamatovat a vybavit si
prozité piijemné i nepfijemné pocity
(napt. vypravet zazitky z vyletu, z
akci), vidéné (napf. vyjmenovat
kvétiny vidéné na prochézce), slySené
(napft. zapamatovat si rytmus, melodii)
pamatovat si postup feSeni (napf.
postup jednoduché stavby, postup
feseni labyrintu, urcity algoritmus,
zapamatovat si umisténi obrazku na
konkrétnim misté - Pexeso)

pfimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich i technickych objektd i jevi
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech ive
slovnich vypovédich k nim

- dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku,
sestavit ¢asti v celek, vytvofit
jednoduchy model, stavbu, provést

hry nejriiznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost, pfedstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni,
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obménu, tvofit dle vlastni pfedstavy
- vyjadfovat fantazijni pfedstavy-
vyjadfovat fantazijni pfedstavy

- vyjadiit vlastni jednoduché
pohybové ptedstavy, rytmicky
doprovod nebo melodii (napf.
vymyslet kratké dramatické scénky,
naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit
slySenou melodii)

- experimentovat s vytvarné
netradi¢nimi materialy

vytvarné, konstruktivni, hudebni ¢i
dramatickéaktivity)

chépat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici hmotnost (lehky-tézky,

Nv v

t&2ky)

- konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, odhad, porovnavani apod.)

- ¢innosti zaméfené k seznamovani se
s elementarnimi matematickymi
pojmy a jejich smysluplné aplikaci

postupovat a ucit se podle pokynti a
instrukci

zachazet s predméty digitalni
technologie, vyuzivat nejzakladnéjsi
funkce pocitace (zapnout, vypnout,
prace s mysi)

¢innosti zaméfené k osvojovani
poznatkt (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otazky, prace s pocitacem
¢i s interaktivni tabuli)

Sebepojeti, city, vile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne*
v situacich, které to vyzaduji,
odmitnout se podilet na nedovolenych
¢i zakazanych ¢innostech apod.

- nebat se pozadat o pomoc, radu
- snazit se uplatnit své prani, obhajit
svij nazor

- spontanni hra

- ¢innosti nejriznéj§iho zamétreni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazorl a rozhodovani

uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

umgt se prizptisobit zménam

- vylety do okoli (do ptirody apod.)
- spontanni hra

- ptilezitosti a hry pro rozvoj
vytrvalosti a sebeovladani

rozhodovat o svych ¢innostech

rozhodovat sam o sobé (o svém
jednani)

- spontanni hra

- cviceni organiza¢nich dovednosti
- ¢innosti vyzadujici samostatné
vystupovani

DITE A TEN DRUHY

dodrzovat dohodnuta a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v matefské Skole, na vetejnosti,
dodrzovat herni pravidla

chapat a respektovat nazory jiného
ditéte, domlouvat se, vyjednavat

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruzngjSiho zaméteni

piirozené a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

- aktivné komunikovat (povidat,
vypravét, poslouchat, naslouchat
druhému)

- vyuzit neverbalni komunikaci
(Gsmev, gesta, fec téla, apod.)

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity s druhym
ditétem i s dosp€lym
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uplatiiovat své individualni potieby,
prani a prava s ohledem na druhého,
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

- respektovat rozdilné schopnosti

- daverovat vlastnim schopnostem

- uvédomit si vztahy mezi lidmi
(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
pohlavimi, ticta ke stafi)

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

- aktivity podporujici uvédomovani si
vztahll mezi lidmi (kamaradstvi,
ptatelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomickami, hrackami, vécmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.

- zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi
pomuckami, s vécmi denni potieby, s
knizkami

- bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory chovani

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky

- v kulturnich mistech (napt. divadle,
galerii, muzeu) respektovat dohodnuta
pravidla a nerusit ostatni pfi vnimani
umeéni

- vS§imat si kulturnich pamatek kolem
sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava
stavba)

- setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a hudebnim
uménim mimo mateiskou Skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych
mist a akci zajimavych pro ptedskolni
dité

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi

- vS§imat si neporadku a §kod, dbat o
potadek a Cistotu, starat se o rostliny,
zvladat drobné uklidové prace, chranit
ptirodu v okoli a zivé tvory

- spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit
se spokojené a bezpeéné)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci
o zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a
chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zamétené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

mit povédomi o Sir§im spoleCenském,
vécném, piirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkusenosti a
dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

mit poznatky o zvycich a tradicich
kraje, ptijmout tradici oslav

sledovani udalosti v obci a (i¢ast na
akcich, které jsou pro dité zajimavé

Vzdélavaci strategie v prehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmu,

znakl a symbol

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije
- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chce porozumét vécem, jeviim a
déjiam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukei a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

64




- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenlovat vykony druhych
- uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- Te$i problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé¢ napodoby
- fesi problémy na zaklad¢é bezprosttedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontann¢ vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda riizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

- zpfesiiuje si pocCetni piedstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmid, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkeni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou; dokaze mezi nimi volit
uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mutize situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatn¢ vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie,
poéitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli
- je schopno chapat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a jedine¢nostem

KOMPETENCE CINNOST{ A OBCANSKE

- uci se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- chape, ze se mlize o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- mé zékladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mtze ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpec¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostiedi (ptirodni i spolecenské)
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KVETEN ,,KDE ZIJI JA«

Oslava svatku matek pfinese mnoho zazitkli a bude dobrou ptidou pro téma ,,rodina“ a vse
co s ni souvisi. Zarazujeme namétoveé hry na rodinu, na maminku a tatinka — posilujeme lasku
k nim. Povidat si budeme také o profesich a riznych pracich, kterym se rodi¢e vénuji, zatimco
jsou déti v matef'ské Skole. P¥ipomeneme si a pfiblizime si zakladni poznatky o Ceské Republice
1 sousednich zemich. Povidat si budeme také o planeté¢ Zemi a vesmiru. V tématu jidlo se déti
seznamuji s pojmem ,,zodpovédna spotieba jidla“ 1 se zasadami zdravé vyzivy. Déti zjistuji
puvod potravin. Patraji, které potraviny lze ziskat z blizkého okoli, a které se dovazeji z daleka.
Opakuji si vyznam ovoce a zeleniny pro ¢lovéka. Ve spolupréci s rodic¢i zakladame na zahradce
zahonek. Déti se uci se jak si mohou samy vypéstovat napft. zeleninu.

Doporucené tématické celky:

e Maminky maji svatek
e Kde pracuji moji rodice
e O Ceské Republice
e Planeta Zemé
e JIDLO A ZDRAVA VYZIVA
DITE A JEHO TELO
Ocekéavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka
zachazet s béznymi piedméty denni zachazet spravné s jednoduchymi hudebni a hudebné pohybové hry a
potieby, hrackami, pomtickami, rytmickymi a hudebnimi nastroji ¢innosti
drobnymi nastroji, sportovnim (napf. trianglem, bubinkem,
nacinim a naradim, vytvarnymi chrestidly)

pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomtickami

vnimat a rozliSovat pomoci vSech sluchove rozliSovat zvuky a tony, smyslové a psychomotorické hry
smysli zrakov¢ rozliSovat tvary predmétii a
jiné specifické znaky, rozliSovat vineg,
chuté, vnimat hmatem

zvladnout zakladni pohybové uzivat riizné pomtcky k pohybu lokomoéni pohybové ¢innosti a jiné
dovednosti a prostorovou orientaci, (ttikolky, odrazedla, kolobézky, ¢innosti (sezonni sporty)
bézné zplsoby pohybu v rtizném kola...)
prostredi
mit povédomi o vyznamu péce o znat zékladni zasady zdravého prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho | zivotniho stylu (napf. o pozitivnich ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
pohybu a zdravé vyzivy ucincich pohybu a sportu, hygieny, vytvareni zdravych Zivotnich navyka
zdravé vyzivy, vyznamu ovoce a
zeleniny)
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DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

popsat situaci (skute¢nou, podle
obrazku)

pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit
myslenku, ndpad, minéni, popsat
situaci, udalost, vyjadrit svoje pocity,
prozitky

spolec¢né diskuse, rozhovory,
individudlni a skupinova konverzace
(vypraveéni zazitka, pribeht, vypravéni
podle skute¢nosti 1 podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym)

pfipravovat se pro zivot v
mnohojazyéné evropské spolecnosti

- znat, ze se lidé dorozumivaji i jinymi
jazyky, a ze je mozné se jim ucit

- vnimat jednoduché pisn¢, rymy,
popevky v cizim jazyce

- spoleéné diskuse, rozhovory
- poslech cizojazyénych jednoduchych
pisnicek

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamérné pozorovat, postiechovat,
v§imat si

- rozlisit zvuky a zndmé melodie,
rozlisit a napodobit rytmus

- sluchem rozlisit slova, slabiky,
pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti apod.

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

vypravét ptibéh s vizualni ¢i
akustickou oporou (podle obrazki, s
dopomoci otazek atd.)

namétové hry a Cinnosti, dramatické
aktivity

chapat prostorové pojmy, orientovat
se v prostoru i v roviné

- rozliSovat a pouzivat zékladni
prostorové pojmy (napt. dole, nahote,
uprostied, pted, za, pod, nad, uvnitf,
vng, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na
konci, na kraji, vpredu, vzadu, blizko,
daleko, doptedu, dozadu, nahoru,
dolt)

- orientovat se v prostoru podle
slovnich pokynt

hry a praktické ikony procvicujici
orientaci v prostoru i v roving

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materialem a predméty
- motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyvinout volni usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni

zapamatovat si rizné zvuky zvifat,
melodii (zvuky hudebnich néstroji),
jednoduché tanec¢ni kroky, poradi
cvikti nebo ukont, kratky rytmicky
celek

-¢innosti zajistujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

- estetické a tvirci aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi
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uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

respektovat a pfijimat pfirozenou
autoritu dospélych

spontanni hra

zorganizovat hru

umét kooperovat, dohodnout se s
ostatnimi

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

DITE A TEN DRUHY

chapat, ze vsichni lidé maji stejnou
hodnotu, ptrestoze je kazdy jiny, zZe
osobni, resp. osobnostni odli$nosti
jsou pfirozené

uvédomit si vztahy mezi lidmi
(kamaradstvi, manzelstvi, vztahy v
roding, mezi pohlavimi, tcta ke stafi)

¢innosti zamérené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny
a vztahy mezi nimi, zivot v rodin¢)

spolupracovat s ostatnimi

vyhledavat partnera pro hru,
domlouvat se, rozdélovat a ménit
herni role, hru rozvijet a obohacovat

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi
(v roding, ve tfidé, v herni skuping)
svou roli, podle které je tieba se
chovat

- pojmenovat povahové vlastnosti

- pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenti
- orientovat se v rolich a pravidlech
riznych spolecenskych skupin a umét
jim piizpusobit své chovani

- hry zaméfené k poznavani a
rozliSovani riznych spolecenskych
roli

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dité¢ do svéta lidi, jejich obéanského
zivota a prace (vyuzivani praktickych
ukazek z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani)

DITE A SVET

Odekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

osvojit si elementarni poznatky o
okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

mit poznatky o své zemi (znat nazev
statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto, vyznamné udalosti)

vyuzivani pfirozenych podnétu,

situaci a praktickych ukazek v zivot¢ a
okoli ditéte

k seznamovani ditéte s elementarnimi
ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru
apod. (napft. o hvézdach, nékterych
planetach)

prace s obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Pomahat pecovat o okolni prostiedi

- starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, spoluvytvatet pohodu
prostiedi, chranit pfirodu

- byt citlivy k pfirodé

péstitelské Cinnosti, Cinnosti zaméiené
k péci o skolni zahradu

Vzdélavaci strategie v prehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:
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KOMPETENCE K UCEN{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,
znakd a symbolt

- uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal$im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chce porozumét vécem, jevim a
déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- fesi problémy na zédkladé bezprostfedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda riizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

- pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémut uziva logickych, matematickych i empirickych postupti; pochopi
jednoduché algoritmy fesSeni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi volit
uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mutize situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatn¢ vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti piedchazejici ¢teni a psani

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie,
poéitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

- vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni predpoklady k
uceni se cizimu jazyku

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT

- dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatituje zakladni spoleCenské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptisobuje se jim

KOMPETENCE CINNOST{ A OBCANSKE

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpoveédné; vazi si prace i Usili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

- mé zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat
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- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a Ze je muze ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Cas letnic — prechod jara v 1éto letni aktivity — vylety, ¢innosti s vodou, dlouhé pobyty na SZ a v
ptirodé- poznavani okoli Skoly — pfiroda, nau¢né stezky, parky, feky, jezero, blizka mista- hrad,
Z0Ocizokrajna zvifata, hory apod. Cas oslavy MDD, chystani ukonéeni §kolniho roku a lou¢eni
se $kolaky, lou¢eni déti — kamaradské vztahy, opousténi MS — vztahy s dospélymi MS, cestovani
— dovolené, dopravni situace, setkavani s cizimi misty — zemémi apod.

Oblast cestovani- objevovani krast rodného meésta, okoli, podnécovat zvidavost ,systém dopravy,
komunikace, poznavani zemi — charakteristika zemi-krdsy , kultura, architektura , podnebi,
zivota, rtuznorodosti- fe¢, tradice, zvyklosti, nebezpeci, ndkupy, chovani a pravidla v cizich
Zemich, ostraha, ptiroda EVVO — nebezpeci, rostliny, Zivoc¢ichové, pohyb- posilovani zdatnosti

Uvédomit si vztahy s kamarady, dospélymi,sebeuctu, ochranu pfirody, technické vymozenosti —
ucta lidsky potencial pracovitosti a mysleni , technicky pokrok.

Orientace v novém prostredi, organizovat , domlouvat se, vymyslet ¢innosti a hry v ptirode¢,
ochrana zdravi a péce o n¢.

CERVEN ,,LETEM SVETEM*“

Na zacatku mésice oslavime svatek déti. Budeme upeviiovat poznatky o existenci jinych
zemi, narodi a kultur prostfednictvim vSemoZnych her. Budeme pracovat s obrazkovym
materidlem 1 s materidlem k poslechu. Dé&ti budou rozpoznavat vlajky a o jednotlivych statech se
pokusi samostatné néco fict. Pomoci praktickych her a ¢innosti tfibime také poznatky o Zivé a
nezivé ptirod€é. Déti pracuji s riznymi druhy knih — obrazkové encyklopedie, pohadkové knihy
atd. Vedeme déti ke spravnému zachdzeni a uvédomeéni si, co v§e nam kniha nabizi. S blizicim se
létem zafadime 1 hry s dopravni tématikou a pfipomeneme détem jak se chranit pied urazy. Na
zahradce se vSichni rozlou¢ime, pfedevsim pak s piedskoléky, které pasujeme na Zaky 1. tfidy.

Doporucené tématické celky:
e Couzvim

e Jedeme na dovolenou
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¢ Kniha je studnice moudrosti
e Rozlouceni s predskolaky
DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

ovladat dechové svalstvo

pohybovat se dynamicky po delsi
dobu (napt. beéhat pfi hie 2 minuty a
vice)

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (b¢h) a
turistika

zachovavat spravné drzeni téla

- vyrovnavat svalové dysbalance v
bézném pohybuje

- udrzet spravné drzeni téla po dobu
vnéjsi kontroly

zdravotné zamétfené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvoliovaci, dechova, relaxac¢ni
cviceni)

mit povédomi o nékterych zplisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpec¢i a o
tom, kde v ptipad¢ potteby hledat
pomoc

- uvédomovat si, co je nebezpecné
- branit se projeviim nasili

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
prevenci urazu (hrozicich pii hrach,
dopravnich situacich, pfi setkavani s
cizimi lidmi)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma

poznat a vyhledat slova protikladného
vyznamu (antonyma), podobného
vyznamu (synonyma), stejn¢ znéjici
slova rizné¢ho vyznamu (homonyma)

- hry se slovy, slovni hadanky
- spole¢né diskuze, rozhovory,
individudlni a skupinova konverzace

utvofit jednoduchy rym

poznat a najit k sob¢ slova, ktera se
rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

- fecové, sluchové a rytmické hry, hry
se slovy, slovni hadanky

poznat néktera pismena a Cislice,
popt. slova

- sledovat o¢ima zleva doprava

- rozpoznat nékteré grafické znaky s
abstraktni podobou (napt. znat ¢islice,
pismena, poznat napsané své jméno)

prohliZzeni a ,.¢teni* knizek

sledovat a vypravét pohadku

sledovat a zachytit hlavni myslenku
pohadky, sledovanou pohadku
pievypravét samostatné, vécné
spravné

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek

- samostatny slovni projev na urcité
téma

- pfednes, recitace, dramatizace, zpév

Poznavaci schopnosti a funk

ce, predstavivost a fantazie, mySlenkove operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

experimentovat s vytvarné
netradicnimi materialy

vytvarné hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost, pfedstavivost a
fantazii

zameérné se soustiedit a udrzet
pozornost

uposlechnout pokynu dospélého a fidit
se jim

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a predméty

védomé vyuzivat vSech smysli,
zamérne pozorovat, postiehovat,
v§imat si (nového, zméneéného,
chybéjiciho)

rozpoznat odliSnosti v detailech (napf.
vyhledat a doplnit chybé&jici ¢ast v
obrazku, jednotlivé ¢asti slozit v
celek, nalézt cestu v jednoduchém
labyrintu, slozit puzzle, hrat pexeso,
domino, loto

feSeni myslenkovych i praktickych
problémi, hledani riznych mozZnosti a
variant
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chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

orientovat se v fad¢ (napf. prvni,
uprostied, posledni)

¢innosti zaméfené na seznamovani se
s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy

a jejich symbolikou (Ciselna fada) a
jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Sebepojeti, city, viile

Ocekéavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

- umét se rozhodovat o svych
¢innostech (samostatné se rozhodovat,
co udé¢lat, jak se zachovat, i o tom, co
neudé€lat, co odmitnout, ¢eho se
neucastnit)

spontanni hra

DITE A TEN DRUHY

ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

aktivné komunikovat s druhymi
détmi, vypraveét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému

bézné verbalni i1 neverbalni

komunikacni aktivity ditéte s druhym
dité¢tem i s dospélym

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

chovat se zdvotile, pristupovat k
druhym lidem, k dospé&lym i k détem,
bez predsudkd, s tuctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a Gsili

rozliSovat spolecensky nezadouci
chovani, vnimat co je lez,
nespravedlivost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

- bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a chovani

- Cetba, vypravéni a poslech pohadek a
ptibéhd s etickym obsahem a
poucenim

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické Ci
hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky

vyjadtit a zhodnotit prozitky (co se
libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co
bylo zajimavé, piekvapivé, podnétné)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury
a umeéni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a
filmovych predstaveni)

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vnimat, Ze svét ma svijj fad, ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a riznorody - jak svét piirody,
tak i svét lidi

- uvédomovat si, Ze jak svét piirody,
tak svét lidi je na riznych Castech nasi
planety riznorody a pestry a ne vzdy
Stastny

- mit poznatky o existenci jinych
zemi, narodd a kultur (znat typické
znaky nékterych vyznamnych narodi
— ptirodni podminky, obleceni, zvyky,
strava, stavby, rostliny, zvitata,
vlajka)

- préce s literarnimi texty, s
obrazovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

- kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a
hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypraveéni, poslech,
objevovani)
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uvédomovat si nebezpeci, se kterym |- znat, co je skodlivé a nebezpecné pouceni o moznych nebezpecnych

se mize ve svém okoli setkat, a mit - védet, jak se nebezpeci vyhnout, situacich a ditéti dostupnych
poveédomi o tom, jak se prakticky kam se v pfipadé potieby obratit o zpisobech, jak se chranit (dopravni
chranit pomoc situace, manipulace s n¢kterymi

predméty a piistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické pfistroje,
objekty a jevy, pozar a jiné
nebezpecné situace)

Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCEN{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,
znakl a symboli

- uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal§im uéeni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chece porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zZdmérné si zapamatuje; pti zadané praci
dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyntl, je schopno dobrat se k vysledkim

- odhaduje sv¢ sily, uc¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

- uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- v8§ima si déni i problémut v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich problémd a situaci je pro ngj
pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné¢ (na zakladé¢ napodoby
- fesi problémy na zédkladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkusenosti, fantazii a pfedstavivost

- pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postupt; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmt, vnima elementarni matematické
souvislosti

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- komunikuje v b&znych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti prfedchazejici cteni a psani

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT{
- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej
- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
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- projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;,
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- chova se obezietné pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepiijemnd, umi odmitnout

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokéze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

KOMPETENCE CINNOSTI A OBCANSKE

- dokéaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplisobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mlize o tom, co udé¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostiedi (pfirodni i spolecenské)

CERVENEC, SRPEN ,,HURA NA PRAZDNINY*

V obdobi prazdnin je oteviena z pravidla jedna tfida, déti jsou vékové smiSené a proto se
vénujeme predev§im pohadkam a letnim radovankam. VétSinu Casu trdvime s détmi venku
s ohledem na pocasi. Vypravujeme se do blizkého lesa, na piehradu ¢i na Skolni zahradku,
kde méme také dostatek stinu a moznosti k vodnim hratkam. Déti zapojime také do tklidu hracek
— tfidi stavebnice, vyhledavaji rozbité hracky apod.

Doporucené tématické celky:

e Vypravy do pfirody

e Pohadkovy svét

e Letni radovanky

e Maly potéadnicek
DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a
pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

uzivat rizné pomicky k pohybu
(tfikolky, kolobézky, odrazela),
pohybovat se dynamicky po delsi
dobu (napft. béhat pfi hie 2 minuty a
vice)

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti a jiné
¢innosti (sezénni sporty)

zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ukony

zvladat jednoduché uklidové prace
(postarat se o hracky, pomticky,
uklidit po sob¢, udrzovat potradek,
zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti
uklidu, upravy prostiedi apod.

74




DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo i intonaci feci

mluvit zfeteln€, gramaticky spravné, v
pfiméfeném tempu, ovladat silu a
intonaci hlasu

- artikulaéni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

- spole¢né diskuze, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace

Poznavaci schopnosti a funk

ce, predstavivost a fantazie, myslenkoveé operace

Ocekéavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spoleéné znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétu ¢i jevu a vzajemné
souvislosti mezi nimi

motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadrovat je

kooperovat, domluvit se s ostatnima

- spontanni hra
- kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

prozivat a détskym zptisobem
projevovat, co citi, snazit se ovladat
své afektivni chovani

rozhodovat sam o sob¢ (o svém
chovani)

cviceni v projevovani citll (zv1asté
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti, Gizkosti)

DITE A TEN DRUHY

respektovat potieby jiného ditéte, délit
se s nim o hracky, pomicky, pamlsky,
rozdé¢lit si ukol s jinym ditétem apod.

- chapat, ze kazdy je jiny, jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného
umi ¢i neumi a Ze je to ptirozené

- respektovat rozdilné schopnosti

- hry, pfirozené i modelové situace,
pfi nichz se dité uci pfijimat a
respektovat druhého

- spolecenské hry, spolecné aktivity
nejriznéjSiho zaméteni

navazovat kontakty s dospelym,
kterému je svéteno do péce, piekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

rozliSovat vhodnost oslovovani i
tykani a vykani

bézné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity ditéte s
dospélym

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

utvorit si zakladni détskou piedstavu o
pravidlech chovani a spole¢enskych
normach, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve vyvojoveé
odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské
Skole i na vefejnosti)

dodrzovat spolecné dohodnuta
pravidla, umét ve styku s détmi i
dospélymi pozdravit, poprosit,
pozadat, pod¢kovat, rozloucit se

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a
mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

75



DITE A SVET

Ocekéavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka
porozumét, Ze zmeny jsou prirozené a |veédet, Ze se stale néco dgje, ze ptirozené i zprostfedkované poznavani
samoziejmé, pfizptisobovat se bézné¢ | vSechno kolem plyne, vyviji se a ptirodniho okoli, sledovani
promeénlivym okolnostem doma i v proménuje, tyto okolnosti vnimat jako |rozmanitosti a zmén v piirodé
matetské skole samoziejmé a prirozené se tomuto

déni pfizptisobovat
pomahat pecovat o okolni zivotni byt citlivy k pfirodé, spoluvytvaret - pozorovani zivotnich podminek a
prostiedi pohodu prostiedi (citit se spokojené a |stavu zivotniho prostiedi, poznavani
bezpecné) ekosystémt (les, louka, rybnik apod.)
- smysluplné ¢innosti pfispivajici k
péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti

Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCEN{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmi,
znakl a symboli

- uplatituje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im u¢eni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chce porozumét vécem, jeviim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pii zadané praci
dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- v8§ima si déni i problémut v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dal§ich problém a situaci je pro n¢j
pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za ispéch, ale také za snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (fecCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- prubezné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN(

- samostatné¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit sviij nazor a vyjadrit jej

- dokaze se ve skupin€ prosadit, ale i podiidit, pti spolecnych Cinnostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatituje zakladni spoleCenské navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahti, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a ptizptisobuje se jim
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- je schopno chapat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

KOMPETENCE CINNOSTI A OBCANSKE

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu
- vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mtize ovlivnit

6.2 VZDELAVACI PLAN PRO TRIDU BROUCKY

Duhovv svét na podzim

Charakteristika obdobi v MS

Vzijemné poznavani —vztahy mezi détmi a dospélymi, v prostiedi a organizaci MS — piijimani
zvyklosti fadu MS, adaptace déti na MS, jména své 1 kamarada, p. ucitelek, orientace v prostiedi
MS, rodina a vztahy ve tfidé MS , bydlisté déti. Vzpominani na prazdniny a dovolenou, Gstup
Iéta - zmény pocasi ustup slunecniho svitu, ranni chlad , seznamovani s misty kde Ziji zvifata
(les, kurnik..). Cas sklizn& — zahrady,pole,piirodniny, listnaté stromy-jehliénaté stromy, zmény
pocasi — vitr , chlad — pousténi drakti, oslava svatkl - vlajka ,hymna. Pozorovani podzimu -
barvy podzimu, ptaci — havrani, podzimni prace Cclov€éka — zahrady, pole, svatek DuSicek.
Rozdil mezi méstem a vesnici.

o Prilezitosti k uceni a poznani

Poznavani prostiedi MS, rozlisnosti mezi lidmi,d&tmi ,poznavat svét kolem sebe,
orientovat se v prostoru- posilovat komunikaci a fe¢, vzajemné si pomahat, pfirodni jevy a
zékonitosti- posun Casu, pocasi, pfiroda apod. rozvijet vztahy — kamaradstvi, s ucitelkou a
ostatnimi dosp&lymi v MS, ziskavat nové informace o mimofadnych situacich — umét vyhledat
pomoc dospélych déti apod. , pfijimat novy fad Zivota — MS | rozvijet a davat najevo emoce,
nové pisné, literarni Gtvary basnicky a fikadla k obdobi podzimu — opakovani toho, co déti umi
po prazdninach. Poznavani lidské prace — zemeédé&lstvi ,péstitelstvi, sadafstvi —dopravni
prostiedky, néfadi, naslouchat zpévu,hudbé a vnimat vztahy- ndrod,symboly, kultura,prace s
encyklopediemi , rozliSnosti mezi lidmi, poznavat svét kolem sebe, orientovat se v prostoru-
pfirodnim , rozvijet fe¢, vzajemné¢ si pomahat, znalosti a rozliSovani ovoce a zeleniny- zdravi,
poznavat pfirodni jevy a zakonitosti- posun casu , rozvijet vztahy — péci o zvifata a piirodu,
pracovni ¢innosti na SZ — hrabani listi ,materidly a odpady , ziskavat nové informace o
mimotéadnych situacich- vitr , dést’ ,rozvijet a pfijimat emoce,piedstavy.

e Prilezitosti k poznavani hodnot spolecnosti a Zivota
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Sounalezitost- rodina,kamaradstvi - tiidy MS, tcta k tradicim-oslava st. svatku Sv. Vaclav
,poznavani moudrosti- krasa a pfirodni jevy -,,babi 1éto ,pranostiky,zvyky,ucta k lidské praci —
ochrana a pomoc zvifatim, ochrana svého zdravi, pfirody, respekt k Zivotnimu prostfeni, respekt
k nebezpeénym situacim, orientace v neznamém prostoru MS, SZ apod.  SounaleZitost- narod-
vlajka , hymna , rodina, tfidy MS, ucta k tradicim, podzimni radovanky — draci . Ucta ke stafi, k
tradicim-ucta k zemfelym -svatek DuSi¢ek , podzimni radovanky — hry s listim — radost
prirodniny podzimu , pranostiky,podzimni prace na polich, zahradach.

e Prilezitost k samostatnosti

Znalost — jmen kamaradu, bydlist¢ — znalosti —volba kamaradu a ¢innosti, rozhodovani o jednani
k sobé sama a druhym , podilet se na ¢innostech- vyrobky, jednani v riznych problémovych
situacich — orientace, pomoc, Bydlisté¢ — znalosti — stat, vlajka, hymna, pokusy a experimenty-
(proudéni vzduchu). Ucta k sob& samému i k nazoru a jednani k druhym(seznamovéni se s
novymi kamarady) , hovofit o svych zazitcich , podilet se na ¢innostech- napady zpracovani
materiald , vyrobky- pfirodniny , hra s barvami, jednani v riiznych problémovych situacich.

ZARI ,HOLA, HOLA, SKOLKA VOLA*

Me¢sic zati bude vénovan predev§im adaptaci déti na prostiedi Skolky a sezndmeni déti
mezi sebou. Déti se seznamuji s personalem Skolky, vytvaii si tfidni pravidla a postupné si
zvykaji na bézny rezim v matetské Skole. Déti se uci orientovat v novém prostredi, navstévuji
okoli Skolky — napt. zédkladni Skolu, zahradu a blizké okoli. U novych déti bude dbano na
hygienické navyky, sebeobsluhu a samostatnost.

Doporucené tématické celky:

e Moje Skolka

e Kdo jsem

e Tady to znam

e Moji kamaradi

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka

zachovavat spravné drzeni t¢la

postavit se zptima a udrzet spravné
drzeni t€la po dobu vné&jsi kontroly,
béhat, skakat, udrZzovat rovnovahu na
jedné noze

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chtze,
beh, skoky a poskoky, hody, lezeni),
nelokomo¢ni pohybové Einnosti
(zmény poloh a pohybt téla na mist¢)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezoénni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.), zdravotn¢ zaméfené ¢innosti

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, néstroji,
pomtickami

pracovat se stavebnicemi,
skladankami (stavét z kostek, navlékat
koralky, skladat mozaiky)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s predméty

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat

pecovat o osobni hygienu, samostatné

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
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zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky

zvladat bézné denni ukony (napf.
pouzivat toaletni papir a splachovat
zafizeni)

¢innosti v oblasti osobni hygieny

vnimat a rozliSovat pomoci vSech
smysli

zaregistrovat zmény ve svém okoli
(vSimnout si a rozpoznat, CO Se
zménilo napt. ve tfid¢, na
kamaradovi, na obrazku), rozlisit
zvuky a zndme melodie, rozlisit a
napodobit rytmus

smyslové hry, hudebni a hudebné
pohybové hry a ¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

spravn¢ vyslovovat, ovladat dech,
tempo i intonaci feci

spontanné vypravet zazitky ze
sledovani pohadek, znat vétsinu slov a
vyrazi bézné pouzivanych v prostiedi
ditéte (sdé€lit svoje jméno

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo
co shlédlo

vést rozhovor (naslouchat druhym,
vyckat, az druhy dokonéi myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

dodrzovat pravidla konverzace a
spolecenského kontaktu - fe¢ovou
kazen (napf. dokéazat naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonéi
myslenku, sledovat fecnika i obsah,
dokazat zformulovat otazku,
samostatné a smysluplné odpovedét
na otazku, umét komentovat zazitky a
aktivity)

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitku, piibéhu, vypraveni
podle skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)

Poznavaci schopnosti a funk

ce, predstavivost a fantazie, mySlenkove operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zamérné se soustiedit a udrzovat
pOZOanSt

soustiedéné poslouchat pohadku,
dokon¢it hru i rozdélanou ¢innost

vvvvvv

zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech

rozvijet hru podle své pfedstavivosti,
spontanné vypravét zazitky ze svého
okoli

hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost, pfedstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginarni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

rozlisit n€které jednoduché symboly,
piktogramy, umét je pouzivat (napf.
pochopit obrazkové ¢teni)

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systémi (piktogramy, znacky,
symboly)

chapat zakladni ¢iselné a matematické

pojmy

rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici velikost (maly-velky, vétsi-
mensi, nejmensi-nejvétsi, dlouhy-
kratky, vysoky-nizky)

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, ptfifazovani, uspotradani,
odhad, porovnavani apod.)

tesit problémy, ukoly, situace

samostatné se rozhodnout v nékterych

feSeni myslenkovych i praktickych
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¢innostech

problémd, hledani riznych moznosti a
variant

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

odloudit se na ur¢itou dobu od rodi¢u
a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

pfijimat pobyt v MS jako b&znou
soucast zivota (védét, ze rodice chodi
do zaméstnani, dit¢ do MS)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

ve znamych a opakujicich se
situacich, kterym rozumi, se snazit
ovladat svoje city a ptizptisobovat jim
své chovani

reagovat pfimétené dané situaci
(odmitat agresi, pfijimat vzor
spolecenského chovani, umét se
podridit)

cvieni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti
apod.)

vyvinout volni Usili, soustiedit se na
¢innost a jeji dokonceni

odlozit splnéni svych pfani na
pozdé¢jsi dobu, pfijmout povinnost,
soustfedit se na ¢innost a samostatné ji
dokongit

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

DITE A TEN DRUHY

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, piekonat
stud

navazovat kontakty s dospélym (napft.
nova ucitelka)

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dosp€lym

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem

aktivné komunikovat s druhymi détmi
bez vaznéjsich problému (povidat,
vypravét, poslouchat, naslouchat)

- spole¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému
- aktivity podporujici sblizovani déti

uvédomovat si sva prava ve vztahu k
druhému, pfiznavat stejna prava
druhym a respektovat je

umét ve styku s détmi i s dospélymi
pozdravit, poprosit, pozadat,
podekovat, rozloucit se, vyslechnout
sdéleni, stfidat se v komunikaci

¢innosti zaméfené na porozuméni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se na jejich
tvorbé

dodrzovat dohodnuté a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v matetské Skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

dodrzovat dohodnuta a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v matetské skole, na vefejnosti

¢innosti zaméfené na porozuméni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani, spolupodileni se na jejich
tvorbé

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spolec¢enského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi

umét ve styku s détmi i s dospélymi
pozdravit, poprosit, pozadat,
podekovat, rozloucit se, vyslechnout
sdéleni, stfidat se v komunikaci

- bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztaht a chovani
-aktivity vhodné pro ptirozenou
adaptaci ditéte v prostfedi matetské
Skoly

pochopit, ze kazdy ma ve
spolecenstvi (v roding, ve tiidé, v
herni skuping€) svou roli, podle které
je tieba se chovat

orientovat se v rolich a pravidlech
ruznych spolecenskych skupin a umét
jim piizpusobit své chovani

hry zamétené k poznavani a
rozliSovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak,
role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovani si roli, do
nichz se dité pfirozen¢ dostava

vnimat kulturni podnéty, hodnotit
svoje zazitky

pozorn€ poslouchat a se zajmem
sledovat uméleckou produkei (napf.
literarni, filmovou, dramatickou,
hudebni, vytvarnou)

aktivity ptiblizujici ditéti svet kultury
a umeéni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni
a dramatické ¢innosti, sportovni
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aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych predstaveni,
vyuzivani pfilezitosti seznamujici dité
ptirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

orientovat se bezpe¢né ve znamém
prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi
(doma, v budové mateiské Skoly, v
blizkém okoli)

- orientovat se ve Skolnim prostiedi,
vyznat se v blizkém okoli (védét, co
se v blizkosti MS nachazi)

- chapat zakladni pravidla chovani pro
chodce

- ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektt, vychazky do okoli, vylety

- hry a aktivity na téma dopravy,
cvi¢eni bezpeéného chovani v
dopravnich situacich, kterych se dité
bézné ucastni, prakticky nacvik
chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im
okoli

zajimat se, co se v okoli d¢je, vSimat
si déni zmén ve svém okoli

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a
hledani odpovédi, diskuze nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani

Vzdélavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,

znakd a symbolt

- ziskanou zkuSenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni
- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem né¢ho déje; chce porozumét vécem, jevim a
déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na Cinnost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k

vysledktim

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémut v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dal§ich problému a situaci je pro néj

pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zakladé napodoby

e

- problémy fesi na zéklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémdi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost
- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
- ovladéa tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otadzky i
odpovedi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
- dokéze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,

hudebnimi, dramatickymi apod.)
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- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstficné,
iniciativni a aktivni je vyhodou
- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci s okolim

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab$im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietne; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
] e mu nepfijemr}é, umi odmitnout )

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje Cinnosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaZe ménit cesty a piizplsobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida, ma smysl
pro povinnost ve he, praci i uceni; k tkolim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i usili druhych

- zajima se o druh€ i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- mé zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zékladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvarii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu je zachovavat

RIJEN ,,KOUZELNA PRIRODA*

V fijnu déti poznavaji Zivou a neZivou piirodu a zmény, které se v ni odehravaji.
Zékladnim prostfedkem k seznamovani s ptirodou jsou vychazky na Skolni zahradu, vypravy za
poznanim
do blizkého okoli skoly. Déti se dozvi o plodech podzimu, co se sklizi, jaky je vyznam téchto
plodi. Také porovnavaji plody, které rostou na riznych mistech. Vénuji se rozdilim mezi
ovocem
a zeleninou a vyznamem téchto plodi. Seznamuji se se svatkem DuSi¢ek a Halloween —
strasidelny tyden. Poznavaji vodni systém, skupenstvi vody a hledaji divody pro¢ udrzovat vodu
cistou.

Doporucené tématické celky:

Na zahradce

Na poli a na louce

V lese

Strasidelny tyden

CESTA DESTOVE KAPICKY

DITE A JEHO TELO

Ocekéavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka

zvladnout zédkladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci

vyrovnavat svalové dysbalance v
bé&zném pohybu, otocit se celem vzad
bez ztraty rovnovahy a orientace

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chize,
beh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomo¢ni pohybové ¢innosti
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(zmény poloh a pohybu téla na misté)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladnout jemnou motoriku

upfednostiiovat uzivani pravé ¢i levé
ruky pii kresleni ¢i v jinych
¢innostech, tuzku drzet spravné, tj.
dvéma prsty, tfeti podlozeny, s
uvolnénym zapéstim

grafické ¢innosti, manipulacni
¢innosti a jednoduché ukony s
pfedméty a pomickami

zvladat zakladni hygienické navyky

myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti hygieny a uklidu

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

naudit se zpaméti kratké texty

zapamatovat si kratké fikanky,
rozpocitadla, jednoduché basnicky,
pisni¢ky a reprodukovat je

pfednes, recitace, dramatizace, zp&v

ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat

dokazat osvojena slova aktivné
uplatnit v feci

komentovani zazitku a aktivit,
vyfizovani vzkazi a zprav

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech ive
slovnich vypovédich k nim

tvoriveé pracovat s materialy, barvami
(napft. vytvorit koldz, smichat barvy,
zapoustét barvy do klovatiny aj.)

hry nejriznéj$iho zamétreni
podporujici tvofivost, predstavivost a
fantazii (vytvarné)

chapat elementarni ¢asové pojmy (
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), ¢aste¢né
se orientovat v ¢ase

rozliSovat rocni obdobi i jejich typické
znaky

¢innosti zaméfené k vytvareni
(chapani) pojmui a osvojovani
poznatki (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s
obrazovym materidlem, s médii apod.)

premyslet, vést jednoduché tivahy a to,
o ¢em premysli a uvazuje, také
vyjadrit

chapat jednoduché souvislosti,
nachazet spole¢né znaky a rozdilné,
porovnat dle spole¢nych ¢i rozdilnych
znakd vybrat ovoce, zeleninu

ptimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekti i jev
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

projevovat zajem o nové véci,
dotazovat se pfi neporozuméni,
zkouset, experimentovat

spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a predméty

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyvinout volni usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni

udrZet pozornost i pii méné
atraktivnich ¢innostech, uposlechnout
pokynu dospélého a fidit se jim

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

samostatné splnit jednoduchy ukol,
citit ze své samostatnosti uspokojeni

¢innosti nejruznéjsiho zamereni
vyzadujici (umozilujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazort, rozhodovani a
sebehodnoceni

uvédomovat si sv€ moznosti i limity

odhadnout, na co staci, uvédomovat

¢innosti pfimétené sildm a
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(své silné i slabé stranky)

si, co mu nejde, co je pro né obtizné

schopnostem ditéte a tkoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
mize byt dit¢ uspésné

uvédomovat si piijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitéani), rozliSovat citové projevy v
dvérném (rodinném) a cizim
prostiedi

pfiméfené reagovat ve znamych
situacich, umét se zklidnit, ovladnout
se, potlacit projev agrese

cviceni v projevovani citd (zv1aste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti
apod.)

respektovat pfedem vyjasnéna a
pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti

uvédomovat si, ze fungovani skupiny
je postaveno na pravidlech souziti,
podilet se na nich a respektovat je

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

DITE A TEN DRUHY

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, piekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

spolupracovat s dospélym

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruznéjsiho zaméteni

spolupracovat s ostatnimi

chapat a respektovat nazory jiného
ditéte, domluvit se, vyjednavat

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve
skupinkach

uplatiiovat své individudlni potieby,
ptani a prava s ohledem na druhého

vs§imat si, co si druhy pfeje ¢i
pottebuje (napf. délit se s druhym
ditétem o hracky, pomicky, pamlsky)

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdé¢lit se s nim, puajcit hracku, stridat
se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzajemny spor, apod.

chovat se obezietné pii setkani s
neznamymi détmi, starSimi i
dospélymi jedinci, v pfipadé potieby
pozadat druhého o pomoc

projevovat bezpecny odstup vici
cizim osobam

hry a situace, kde se dité uci chranit
soukromi a bezpeci své i druhych

Ocekéavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

utvofit si zakladni détskou pfedstavu
o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této
piedstavy chovat (doma, v matetské
Skole i na vefejnosti)

dodrzovat spole¢né dohodnuta a
pochopena pravidla vzajemného
souziti v matetské Skole a na
vefejnosti

spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi
jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi
své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

reagovat na socialni kontakty druhych
déti oteviené a zatazovat se mezi né
(vlidné pfijeti, humor, projeveni
zajmu, nabidnuti spoluprace, pomoci)

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a
mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedInost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

zachycovat skutecnosti ze svého
okoli a vyjadiovat své pfedstavy
pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik

zobrazovat objekty redlné i fantazijni
riznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napft. kresbou, malbou,
plosnym a prostorovym vytvatrenim s
vyuzivanim riznych materiald)

tvurci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvotivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tiibeni vkusu
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DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

osvojit si elementarni poznatky o
okolnim prostiedi, které jsou diteti
blizké, pro n¢ smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

mit poznatky z nejriznéjsich oblasti
zivota a poznani v rozsahu podle toho,
s ¢im se v praxi setkava, co kolem
sebe vidi, co proziva (napf. poznatky
0 zivé a nezivé ptirode, o piirodnich
jevech)

ptirozené i zprostfedkované
poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (pfiroda
7iva 1 neziva, prirodni jevy a déje,
rostliny, zivo¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni
obdobi)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na
dit¢ kladené i jednoduché praktické
situace, které se doma a v mateiské
Skole opakuji, chovat se pfiméfené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na
ulici, na hi$ti, v obchodé, u 1ékafe
apod.)

zvladat bézné ¢innosti, pozadavky i
jednoduché praktické situace, které se
v matefské $kole opakuji

- aktivity zaméfené k ziskavani
praktické orientace v obci (vychazky
do ulic, navstévy obchodd, navstévy
dilezitych instituci, budov a dalSich
pro dité znamych objekth

- hry a aktivity na téma dopravy,
cviceni bezpeéného chovani v
dopravnich situacich, kterych se dité
bézné ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych
dalSich situacich, které mohou nastat

pomahat pecovat o okolni Zivotni
prostiedi

vs§imat si neporadku a Skod, dbat na
potadek a Cistotu, starat se o rostliny,
zvladat drobné uklidové prace

smysluplné ¢innosti pfispivajici k
péci o zivotni prostiedni a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské
a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zamétené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmd,

znakl a symboli

- ziskanou zkuSenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni
- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije
- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chce porozumét vécem, jevim a
déjiam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci
dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémi v bezprostiednim okoli; ptirozenou motivaci k feSeni dalsich problémi a situaci je pro n¢j

pozitivni odezva na aktivni zdjem

- fe$i problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé napodoby

M

- problémy fesi na zéklad¢é bezprostiredni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost
- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za spéch, ale také za snahu
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KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otdzky i
odpovédi, rozumi sly§enému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokdze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

- détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokéze se branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- chape, ze se miize o tom, co udé¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uéeni; k tikoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i usili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

LISTOPAD , BAREVNE HRATKY*

V listopadu si déti povidaji o oblibenych knihach a pohadkach. Seznamuji se s postavami
v piibézich, hraji si na divadlo a herce. V ptirod¢ poznavaji zmény a barvy podzimu. S barvami
podzimu se uci kouzlit v tvofivych €innostech. Pfipominaji si bezpecnost v prostiedni Skolky
a okoli. Seznamuji se s prevenci pfed onemocnénim a urazy. Pozoruji ptirodni a zvifeci pfipravy
na zimu.

Doporucené tématické celky:

Moje nejoblibenéjsi knizka
Hodné prsi

Bezpecnost - O Smim a nesmim
Ptipravy na zimu

DITE A JEHO TELO

Ocekéavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka

védomé napodobit jednoduchy pohyb |pfizplsobit i provést jednoduchy nelokomoéni pohybové ¢innosti
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podle vzoru a ptizpUsobit jej podle
pokynu

pohyb podle vzoru ¢i pokynti

(zmény poloh a pohybu téla na misté)

zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ukony (postarat se o hracky,
pomicky, uklidit po sob¢, udrzovat
poradek, zvladat jednoduché uklidové
prace, prace na zahrad¢€ apod.)

samostatng jist

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti stolovani

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu
Skodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a
pohodu svou ani druhych

veédet, jak se vyhnout nebezpeci (byt
opatrné, obezietné, kam se v pfipadé
potieby obratit o pomoc, koho
pfivolat)

prilezitosti a ¢innosti smétujici k
prevenci nemoci, nezdravych navykt
a zavislosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

znat vétsinu slov a vyrazi bézné
pouzivanych v prostiedi ditéte,
rozumét vetSing pojmenovani, které se
tykaji ditéti znamych predmétti, mit
pfirozen¢ bohatou slovni zasobu

artikulacni, feCové, sluchové
a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

projevovat zajem o knizky,
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uZivat telefon

prohlizet si knihy, znat nékteré détské
knihy a vypravét o nich

- prohliZeni a "¢teni"knizek

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a prib&hi

rozlisit nékteré obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

napodobit néktera pismena, Cislice

grafické napodobovani symbold,
tvard, Cisel, pismen

sledovat a vypravét piibéh, pohadku

vyslechnuty pfibéh vypravét, dokazat
odhadnout, jak by mohl ptibéh
pokracovat

sledovani pohadek a pribéhii
obohacujicich citovy zivot ditéte

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamérn¢ pozorovat, postiehovat,
vS§imat si (nového, chybéjiciho,
zménéného)

rozpoznat odli$nosti v detailech (napf.
vyhledat a doplnit chybé&jici ¢ast v
obrazkd, jednotlivé ¢asti slozit v
celek, slozit puzzle)

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, pritazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)

chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

orientovat se v ¢iselné fade 1 - 5,
chapat, ze Cislovka oznacuje pocet
(napt. 5 je prsti na ruce, 5 je kulicek)

¢innosti zaméfené k seznamovani se
s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Ciselna fada, Cislice,
zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické
aplikaci

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im
je obklopeno

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im
je obklopeno

¢innosti zaméfené k vytvareni
(chapani) pojmi a osvojovani
poznatki (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou,
s obrazovym materidlem, s médii
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lapod.)

Sebepojeti, city, viile

Ocekéavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zorganizovat hru

piijmout roli ve hi'e (napft. jako
organizator, spoluhrag)

- spontanni hra
- cviceni organizacnich dovednosti

uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

planovat pfiméfené véku

¢innosti pfiméfené silam a
schopnostem ditéte a tkoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
muze byt dité uspésné

prozivat a détskym zplisobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani

prirozené a v mife dané osobnostnimi
predpoklady projevovat pozitivni i
negativni emoce (soucit, radost,
naklonnost, spokojenost, ale také
strach, smutek), potlacit projev agrese

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a
napodobovani riznych typti chovani
¢loveka v riznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (Gsmév, plac, hnév,
zlobu, udiv, vaznost apod.)

DITE A TEN DRUHY

chovat se obezietné pii setkani s
neznamymi détmi, star$imi i
dospélymi jedinci, v pfipadé potieby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe i
pro jiné dit¢)

uvédomovat si, co je nebezpecné, znat
zasady zdravého zivotniho stylu

hry a situace, kde se dité uci chranit
soukromi a bezpeci své i druhych

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, piekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

obracet se na dospé&lého o pomoc, radu

spole¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému

branit se projevim nasili jiného ditéte,
ublizovani, poniZzovani apod.

branit se projeviim nasili jiného ditéte

- aktivity podporujici sblizovani déti
- ¢innosti zaméfené na porozumeéni
pravidlim vzajemného souziti a
chovani

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

chapat podstatu hry a jeji pravidla,
dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, hrat spravedlivé, umét i
prohrévat

bézné kazdodenni setkdvani s
pozitivnimi vzory vztahti a chovani

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi
své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

vnimat odliSnosti mezi détmi a podle
toho ptizplsobovat i své piistupy

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni

vyjadfovat se zpévem, hrou na
jednoduché rytmické ¢i hudebni
nastroje, hudebn¢ pohybovou ¢innosti

tvir¢i ¢innosti hudebni a hudebné
pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvotivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tfibeni vkusu
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DITE A SVET

Ocekéavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka
orientovat se bezpecné ve znamém orientovat se ve Skolnim prostiedi, aktivity zameétené k ziskavani
prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi vyznat se v blizkém okoli (védét, co | praktické orientace v obci (vychazky
(doma, v budové mateiské Skoly, v se kde v blizkosti matetské skoly do ulic, navstévy obchodi, navstévy
blizkém okoli) nachazi, napt. obchody, zastavka, dilezitych instituci, budov a dalSich

htisté, Skola, posta, policie, 1¢kar, pro dité vyznamnych objektl)
knihovna, hasi¢i, sportoviste)
vSimat si zmén a déni v nejblizSim v§imat si zmén v okoli (napt. v ptirozené i zprosttedkované poznavani
okoli pfirodé), promény komentovat, ptirodniho okoli, sledovani
prizptsobit obleceni — rozliSeni pocitu | rozmanitosti a zmén v pfirod¢ (ptiroda
chladu a tepla, chovani Ziva 1 neziva, prirodni jevy a déje,

rostliny, zivo¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni

obdobi)
uvédomovat si nebezpeci, se kterym | znat, co je Skodlivé a nebezpecné pouceni o moznych nebezpecnych
se muze ve svém okoli setkat, a mit (rizné nastrahy a rizika ve spojeni s |situacich a ditéti dostupnych
povédomi o tom, jak se prakticky prirodou) i neovlivnitelné — vitr, dést, | zptsobech, jak se chranit (dopravni
chranit zaplavy, teplo, mrazy, co mize situace, manipulace s nékterymi
ohrozovat zdravé Zivotni prostiedi predméty a pfistroji, kontakt se

zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické piistroje,
objekty a jevy, pozar, povodei a jiné
nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé
prirodni a povétrnostni jevy),
vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCEN{

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,
znakd a symboll

- ziskanou zkuSenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chece porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamerné si zapamatuje; pii zadané praci
dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, ué¢i se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémi v bezprostiednim okoli; ptirozenou motivaci k feSeni dalsich problémi a situaci je pro n¢j
pozitivni odezva na aktivni zdjem

- fe$i problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zakladé napodoby

e

- problémy fesi na zéklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
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- ovlada tec¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpoveédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

SOCIALNI A PERSONALN{ KOMPETENCE

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab$im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Zze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokéze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- chape, ze se miize o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- ma zékladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je S nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvarii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Duhovv svét v zimé

Charakteristika obdobi v MS

Cas tajemného ocekavani , promény pocasi — desté st¥idaji mraz a snih , kratké dny a dlouhé
vecery, domaci pospolitosti, rozjimani a pfipravy na oslavu slunovratu- tradice Adventu(
Ocekavani — legenda narozeni JeziSka) — vénec se svicemi — 4 tydenni ocekavani , tradice Sv
Barbory - rychleni vétévek, Sv. Mikula§ — svétec a ochrance déti- radostné mikulasské
nadélovani — setkdvani s postavami MikulaSe, andéla a Certa, vano¢ni tvofeni — aranzovani-
vyzdoba MS — osvétleni MS , ¢as viini ovoce a ¢ajii, slavnostnich pokrmi -vafeni, peent,
ptipravy drobnych darecku, koledovéni , dramatizace legend vanocnich, ¢etba vanoc¢nich piibéhd,
navstévy koncertl, vanoc¢nich vystav a tvofivych dilen , pozorovani tradi€nich ndkupl — vanoc¢ni
stromek a ryba ( kapr), d¢j tradic mésta — méstské vanocni trhy. Odmitani negativnich a
komer¢nich vlivil na tradice a vanoc¢ni prozivani (ndkupy-finan¢éni gramotnost). Pozorovani zmén
zimni pfirody v Zivoté lidi 1 zvifat, pozorovani stop ve sn¢hu, seznamovani se zimnimi sporty-
nebezpecim, vnimani zimy vSemi smysly. Sezndmeni s riznymi druhy a formami pohadek
(verSovana pohadka, bajka..) s pohddkami z cizich kraj, poznavani riznych druht manaskt a
loutek, rozvijeni predstavivosti a fantazie pfi dramatizaci a improvizaci masopustniho veseli,
piiprava na zapis do ZS formou opakovani znalosti barev, geometrickych tvart, pojmi pied-za,
prvni-posledni, nahote-dole, vpravo-vlevo,procvi¢ovani a poznavani hlasek na zacatku a na konci
slova, tvorba rymu a opacnych vyznamu slov, tvorba Ciselnych i neciselnych tad, procvi¢ovani
paméti a logického mysSleni a prostorové orientace. Pokracovani obdobi zimy ,tradic lidovych
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zvykli ( masopustu, zabijacka,plesi a bala ) svatki — Valentyn,Hromnice ,seznamovani s
femesly,poznavani lidského téla, podpora zdravi Clovéka-zdravé jidlo,potravinové fetézce,
pozorovani , rozSifovani znalosti a pozndvani Zivota zvifat a ptactva v zim¢ — starost o
né krmitka.

o Prilezitost k uceni

Poznavat tradice svého regionu i ostatnich kraji, ucit se tanctim, pranostikdm, fikadlim,
pohybovym dovednostem- tane¢ni pohyby a improvizace , poznavat lidské t¢lo a jeho funkce a
potieby, poznavat lidskou préci,stard 1 soucasnd femesla , materidly, zdravy zivotni styl a
navyky, podporovat vlastni vkus , humor,fantazii, spolupracovat na vSech urovnich ( rytmus,
domluva, ucit se obdivu k lidské praci, rozSifovat slovni zasobu, prohlubovat vytvarni
schopnosti, vnimat barevnost svéta, rozvijeni emoci - radovat se, a tésit se, manualni dovednosti,
poznavat sebe sama v nezvyklych situacich , upeviiovani vztahl,, podpora ptatelstvi, Vnimat
atmosféru — radost, pohoda, emoce, dobro a zlo, snahu o krasné prozitky, nové napady a tvotivost
fantazie, , bohata komunikace, nov¢ slova, situace vybizejici k napadiim, feSeni, prozitku, rozvoj
pohybovych dovednosti, kultura mluveného a hudebniho projevu, spolecenskych pravidel,
poznani tradic,novych hudebnich utvarli, vefejné vystupovani, praktické dovednosti, bezpeci 1
nebezpe¢nych situaci , prosocialni chovani a postoje , poznavani zvyku, jinych kultur, rozvoj
estetického a zivot. ,, vkusu ,,d¢ti, sebeovladani, zdravy zZivot. styl, rozvoj citll a emoci.

o Prilezitosti k poznavani hodnot

Piinos tradic- pranostiky , zvyky , legendy ( vodéni medvéda a zvyka k bohatosti a moudrosti
zivota — postni doba,spoluprace s druhymi, veselost, odpovédnost k povinnostem , péce o zdravi
a zdravy Zivotni styl , pozitivni sebepojeti).

o Prilezitost k samostatnosti

Vybér masky, podil na ptipraveé programu — bal- karneval pomoc pii vyrobé a estetizaci prostiedi,
péce o vlastni télo — oblékani, hyg. navyky, volba obdarovaného, vybér kamaradd pro ¢innosti,
rozhodovéni, vymyslet darek - zpracovat ndpad , material,aktivni ucast na piipravach oslav ,
Adventu, programu,vefejném vystupovani,komunikace o prozitcich , vyjadfovani pfani,
hodnoceni.

PROSINEC ,,TESIME SE NA VANOCE*

V prosinci se déti seznamuji s tradicnimi svatky tohoto mésice. Déti se seznamuji se
starymi zvyky, tradicemi a obyceji (adventni slavnost, mikulasska nadilka, strojeni stromecku,
pousténi lodicek, vanocni vystoupeni). DéEti si uzivaji ptijemnou a klidnou vanoc¢ni atmosféru.
Rozvijime u déti kulturni a estetické dovednosti, prohlubujeme jejich kladny vztah k rodin€ a
utvareni spoleCenské pohody pii prozivani svatkl. Déti si pfipominaji pravidla sluSného chovani.
Uzivaji si zimni radovanky. Poznévaji ohrozend zvifata, u¢ime se zvifata chranit pied nasilim a
jinymi nebezpecnymi faktory na nasi zemi.
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Doporucené tématicke celky:

o Navstivi nas Mikulas

e Vianocni pfipravy

e TéSime se na Jeziska

e OCHRANA ZVIRAT A PRIRODY
DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a
pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nadini, naradi

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize,
beh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomo¢ni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybt téla na misté)
a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, micové hry

apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku

vést stopu tuzky pfi kresbé, apod.

konstruktivni a grafické ¢innosti

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat
zakladni kulturn¢ hygienické a
zdravotné preventivni navyky

zapnout knofliky, zipy, zkouset
tkanicky

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti oblékani

mit povédomi o nékterych zplisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v pfipad¢ potieby hledat
pomoc

znat a dodrzovat zakladni pravidla
chovani na chodniku a na ulici

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
prevenci urazt (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich
situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych

vétach

pouzivat jednoduché souvéti, vyjadrit
myslenku, napad, popsat situaci,
udalost, vyjadfit svoje pocity, prozitky

- komentovani zazitku a aktivit,
vytizovani vzkazl a zprav

- samostatny slovni projev na uréité
téma

porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku ptibéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

sledovat a zachytit hlavni myslenku
pribéhu, vyslechnuty ptibéh
prevypravét samostatné, vécné
spravné, popt. dokazat odhadnout, jak
by mohl ptibéh pokracovat

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a ptfibéhu, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek
a pribéht

popsat situaci (skutecnou, podle
obrazku)

pouzivat jednoduché souvéti, vyjadrit
myslenku, napad, popsat situaci,
udalost, vyjadfit svoje pocity, prozitky

samostatny slovni projev na urcité
téma

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamérne pozorovat, postiehovat,
v§imat si (nového, zméneéného,
chybéjiciho)

sluchem rozlisit slova, slabiky

vvvvvv

zamétfené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

naucit se nazpameét’ kratké texty,

zapamatovat si pohadku, d¢j, pribéh

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni
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umyslné si zapamatovat a vybavit

riznych forem paméti (mechanické
i logické, obrazné a pojmové)

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

vymyslet kratké scénky, vyjadrit
pomoci pantomimy konkrétni ¢innost

namétove hry a ¢innosti

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

pochopit vyznam piktogramu (napf.
chovani ve skupiné, v hromadném
dopravnim prostiedku)

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systémt (piktogramy)

chépat prostorové pojmy, orientovat se
v prostoru i v roving, ¢astec¢né se
orientovat v Case

orientovat se v fad¢ (napf. prvni,
posledni, uprostied)

hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roviné

chépat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

chapat, ze ¢islovka oznacuje pocet
(napt. 5 je prstil na ruce, 5 je kulicek)

¢innosti zamérené k seznamovani
se s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou a jejich smysluplné
praktické aplikaci

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
ptipadny netspéch a vyrovnat se s
nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

pfijimat drobny neuspéch (vnimat ho
jako pfirozenou skute¢nost, Ze se mu
nékdy néco nedait)

¢innosti pfiméfené silam a
schopnostem ditéte a tkoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
mize byt dit¢ uspésné

tésit se z hezkych a ptijemnych
zazitkl, z prirodnich i kulturnich kras
i setkavani se s uménim

prirozené projevovat radost z
poznaného a zvladnutého (radovat se,
ze umi basnicku, pisen, ukazuje
obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

¢innosti zajist'ujici spokojenost
a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

DITE A TEN DRUHY

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, piekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

rozliSovat vhodnost oslovovani i
tykani a vykani

aktivity podporujici uvédomovani si
vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

spolupracovat s ostatnimi

spolupracovat pii hrach, byt ostatnim
partnerem

- spole¢né hry, spole¢né aktivity
nejriznéjsiho zameéteni

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

respektovat potieby jiného ditéte, délit
se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky,
rozdélit si kol s jinym ditétem apod.

citit sounalezitost s ostatnimi

hry, pfirozené i modelové situace, pfi
nichZ se dité uci ptijimat a respektovat
druhého

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim a tim ohroZovat pohodu i
bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani

rozliSovat spolecensky nezadouci
chovani, vnimat co je lez, ublizovani,
agresivita, vulgarismy

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvotilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravdu, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

adaptovat se na zivot ve skole,

navazovat s détmi vztahy, mit ve

- aktivity vhodné pro piirozenou

93




aktivné zvladat pozadavky plynouci z
prostiedi Skoly i jeho véznych
promén a spoluvytvaiet v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody

skupiné své kamarady, udrzovat a
rozvijet s nimi pratelstvi

adaptaci ditéte v prostfedi matetské
skoly

- ptipravy a realizace spole¢nych
zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v ramci zvykl a tradic,
sportovni akce, kulturni programy
apod.)

vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni

vyjadfovat se zp&vem, hrou na
jednoduché hudebni ¢i rytmické
nastroje

tvurci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvotivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tfibeni vkusu

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

mit povédomi o Sir§im spole¢enském,
véeném, piirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkusSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

mit poznatky o existenci jinych zemi,
narodi a kultur (znat typické znaky
nékterych vyznamnych narodt —
prirodni podminky, obleéeni, zvyky)

- prace s literarnimi texty,

s obrazovym materiadlem, vyuzivani
encyklopedii a dal$ich médii

- vyuzivat pfirozenych podnéti,
situaci a praktickych ukazek v zivoté
a okoli ditéte k seznamovani ditéte

s elementarnimi ditéti srozumitelnymi
realiemi o nasi republice

mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, ze zptisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

byt citlivy k pfirodé

pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

Vzd¢€lavaci strategie v piehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,

znakl a symboli

- ziskanou zkuSenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni
- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech

a proménach; orientuje se v fadu a déni

v prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v8§ima, co se kolem né¢ho déje; chce porozumét vécem, jevim a
déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmerné si zapamatuje; pii zadané praci
dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uéi se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémut v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dal§ich problémn a situaci je pro n¢j

pozitivni odezva na aktivni zjem

- fe$i problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé napodoby

e

94




- problémy fesi na zéklad¢é bezprostfedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémdi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

- pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémt uziva logickych, matematickych i empirickych postupti; pochopi
jednoduché algoritmy fesSeni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpfesiiuje si pocCetni piedstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmid, vnima elementarni matematické
souvislosti

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdé€leni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstéicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviyj nazor a vyjadfit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych Cinnostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spoleenské ndvyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, umi odmitnout

- chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplsobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se miize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvari pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu je zachovavat

- vi, Ze neni jedno, v jakém prosttedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze je mize ovlivnit

LEDEN ,LEDOVE KRALOVSTVI*

V lednu se déti rozeznavaji hlavni znaky rocniho obdobi zimy. V ledovém kralovstvi se
té$i na pozorovani jinovatky, vlocky, sily mrazu, promény vody. Seznamuji se zimnimi sporty.
Venku si uzivaji zimni nadilku a né&které sporty zkousi. Povidaji si o Zivoté zvifat v zim¢.
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Ptipominaji si, jak o tato zvifata peCovat a jak jim pomoc k tspéSnému piekonani zimy. U¢Ci se
rozpoznavat zvifeci rodiny a poznavaji zvuky zvitat, predevsim ptakda.

Doporucené tématicke celky:

e Zimni sporty

e Ptaci v zimé

e Zvifata v zimé

e Zimni radovanky
DITE A JEHO TELO

Ocekévané vystupy RV P

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb
se zpévem

doprovazet pohyb zpévem (napf. pii
pohybovych hrach, pfi chizi, pfi

hudebni a hudebné pohybové hry
a ¢innosti

drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béZnymi pracovnimi pomickami

rytmickych ¢innostech)
zachazet s béznymi pfedméty denni pracovat se stavebnicemi, konstruktivni ¢innosti, ¢innosti
potieby, hrackami, pomtickami, skladankami seznamujici déti s vécmi, které je

obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ukony

postarat se o své osobni véci, o
hracky, pomtcky, udrzovat poradek

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti tiklidu a Gpravy
prostiedi

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

dodrzovat pravidla konverzace a
spole¢enského kontaktu — fe¢ovou
kazen (napt. dokéazat naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokon¢i
myslenku, sledovat fe¢nika i obsah,
umét komentovat zazitky a aktivity)

spole¢né diskuze, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitkl, piibéhu, vypraveni
podle skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)

rozliSovat né€které obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

napodobit zékladni geometrické znaky
atvary

grafické napodobovani symbold,
tvard, Cisel, pismen

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

dorozumét se verbalné i nonverbalné
(napf. pouzivat gesta, udrzet o¢ni
kontakt, reagovat spravné na
neverbalni podnéty)

hry a ¢innosti zaméfené k uzivani gest

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysla,

odhalit podstatné a nepodstatné znaky,

zamerné pozorovani béznych objektl
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zamérné pozorovat, postiechovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

charakteristické znaky predméta,
0sob, zvifat

a predmétl, urovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
material, dotek chut’, viing, zvuky),
jejich charakteristickych znakt a
funkci

zameérné se soustiedit na ¢innost a
udrzet pozornost

pamatovat si postup feSeni (napf-.
postup jednoduché stavby,
zapamatovat si umisténi obrazku na
urcitém miste)

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické
a logické, obrazné a pojmove)

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

vyjadfovat fantazijni predstavy,
experimentovat s netradiénimi
vytvarnymi materialy

hry nejriznéjs$iho zaméteni
podporujici tvotivost, predstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginarni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

chapat prostorové pojmy, orientovat se
v prostoru i v roviné

rozliSovat a pouzivat zékladni
prostorové pojmy (napf. dole, nahote,
uprostied, pfed, za, pod, nad, vedle
atd.) a téchto pojmi bézné pouzivat

hry a praktické ukony procvicujici
oOrientaci v prostoru i v roviné

premyslet, vést jednoduché tivahy a to,
o ¢em premysli a uvazuje také vyjadrit

verbalizovat myslenkové pochody,
premyslet nahlas, popsat, jak problém
¢i situaci fesit (napf. jak stavi stavbu,
puzzle)

feSeni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti
a variant

postupovat a ucit se podle pokynti a
instrukci

tesit labyrinty (sledovat cestu)

vvvvvv

zam&fené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadrovat je

zapojovat se do ¢innosti, komunikovat
a kooperovat s détmi i se znamymi
dospélymi, odmitnout neznamé
dospélé

¢innosti nejriznéjsiho zameéreni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani,
sebehodnoceni

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
ptipadny netspéch a vyrovnat se s
nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

hodnotit druhé, sebe hodnotit
vzhledem k aktualni situaci a
moznostem, prizplisobit se
spolecenstvi, projevovat zajem o
spolupraci

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliSeni od ostatnich

zachytit a vyjadfit své prozitky

umgét to, co proziva, vyjadfit slovné,
vytvarné, pohyboveé, mimikou

estetické a tvlir¢i aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

DITE A TEN DRUHY

pfirozené a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

vyhledat partnera pro hru, domlouvat
se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat

socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry
a etudy

chépat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, piestoze je kazdy
jiny, zZe osobni, resp. osobnostni

chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi a ze je to pfirozené

hry, ptirozené i modelové situace, pti
nichz se dit€ uci pfijimat a respektovat
druhého
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Lodlignosti jsou piirozené

Ocekévané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka
vyjednavat s détmi i dosp€lymi ve vyjednavat s détmi i dospélymi ve bézné kazdodenni setkavani s
svém okoli, domluvit se na svém okoli, domluvit se na spole¢ném | pozitivnimi vzory vztahli a chovani
spolecném feSeni feSeni
adaptovat se na zivot ve Skole, citit se plnohodnotnym ¢lenem ruznorodé spolecné hry a skupinové
aktivné zvladat pozadavky plynouci z | skupiny, podrfidit se rozhodnuti aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
prostiedi Skoly i jeho béznych skupiny a pfizptsobit se spolecnému | konstruktivni a vytvarné projekty
promén a spoluvytvaiet v tomto programu apod.) umozilyjici détem spolupodilet
spolecenstvi prostiedi pohody se na jejich pribéhu i vysledcich

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka
vnimat, Ze svét ma svtj fad, Ze je mit poznatky o stfidani dennich i - kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né |ro¢nich obdobi a jejich pri¢inach hledani odpovédi, diskuze nad
pestry a riznorody problémem, vypravéni, poslech,

objevovani)

- ptirozené i zprostfedkované
poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (pfiroda
7iva 1 neziva, prirodni jevy a déje,
rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

Vzdélavaci strategie v pehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmd,
znakl a symboli

- ziskanou zkusenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostedi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chce porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zZdmérné si zapamatuje; pti zadané praci
dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukcei a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémi v bezprostiednim okoli; ptirozenou motivaci k feSeni dalsich problémi a situaci je pro n¢j
pozitivni odezva na aktivni zdjem

- teSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné¢ (na zakladé¢ napodoby
- problémy fesi na zdklad¢ bezprosttedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost
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- pii feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych i empirickych postupti; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riznych uloh a situaci a vyuziva je v dalsich situacich

- zpfesiiuje si pocCetni piedstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmid, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkeni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokéze mezi nimi volit

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otdzky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtiznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spoleenské ndvyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

- pti setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietn€; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, umi odmitnout

- chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je Iépe tesit dohodou; dokaze se branit projevum nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokdze meénit cesty a prizplsobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mlize o tom, co ud¢€la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem dé&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, ze neni jedno, v jakém prostfedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

UNOR ,,VSICHNI JSME TU KAMARADI*

r

V unoru déti procvicuji pojmoslovi vztahujici se k lidskému télu a seznamuji se
s moznostmi péce o télo a predevSim zdravi. Snazi se vytvaret zdravé Zivotni navyky (hygiena,
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stravovani, protidrogova prevence). Déti se seznamuji s bezpecnostnimi zdsadami kazdodenniho
Zivota a pii sportovani. Také se pfipravuji na tradicni svatek ,,Masopust® a poznaji jeho vyznam.
V kolektivu budou upeviiovat kamaradské vztahy a oslavi svatek vSech zamilovanych —
Valentyn. U¢i se také tiidit odpad do barevnych popelnic a udrzovat tak ptirodu Cistou a zdravou.

Doporucené tématicke celky:

e Moje t¢lo a zdravi

e (Co mi Skodi

e Srdickovy tyden

e Karneval

e TRIDIME ODPAD
DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zvladnout zékladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zplsoby pohybu v riizném
prostiedi

pohybovat se bezpeéné ve skuping
déti

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize,
beh, skoky a poskoky, lezeni) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, micové
hry apod.), ¢innosti relaxacni a
odpocinkové, zajist'ujici zdravou
atmosféru a pohodu prostiedi

ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladnout jemnou motoriku

napodobit zékladni geometrické
obrazce, riizné tvary, popf. pismena

konstruktivni a grafické ¢innosti

pojmenovat casti téla, nékteré organy,
znat jejich funkce, mit povédomi o
téle a jeho vyvoji, znat zakladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

pojmenovat viditelné ¢asti téla a
nékteré vnitini organy, znat zakladni
zasady zdravého Zivotniho stylu
(napf. o pozitivnich G¢incich pohybu
a sportu, hygieny, zdravé vyzivy,
pobytu v piirodé, otuzovani) a 0
faktorech poskozujicich zdravi

¢innosti zamétené k poznavani
lidského téla a jeho ¢asti, pilezitosti a
¢innosti smétujici k ochrané zdravi,
osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navykt

mit povédomi o vyznamu péce o
Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

znat zakladni zasady zdravého
zivotniho stylu (napf. o pozitivnich
ucincich pohybu a sportu, hygieny,
zdravé vyzivy, ¢innosti a odpoéinku,
pobytu v piirodé€, otuzovani) a o
faktorech poskozujici zdravi véetné
navykovych latek

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k
ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvafeni zdravych zivotnich navykt

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a tec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku pfibéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

dorozumét se verbalné i nonverbalné
(napf. pouzivat gesta, udrzet o¢ni
kontakt), ptedat vzkaz, rozkladat slova
na slabiky

- hry a Cinnosti zaméfené k uzivani
gest

- artikulaéni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

- komentovani zazitku a aktivit,
vyfizovani vzkazil a zprav
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poznat napsané své jméno

poznat napsané své jméno

grafické napodobovani symbold,
tvard, Cisel, pismen

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

védomé vyuzivat vSech smysld,
zamérné pozorovat, postiechovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

rozli§it hmatem vlastnosti predméta

motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

navrhnout dalsi varianty feSeni

hry nejriznéj$iho zaméreni
podporujici tvofivost, predstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

tesit problémy, tkoly a situace, myslet
kreativné, predkladat "napady"

jednoduchy problém vyfesit
samostatné i ve spolupraci s

vvvvvv

feSeni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti
a variant

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zorganizovat hru

umét kooperovat a dohodnout se s
ostatnimi

- hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.
- cviceni organizacnich dovednosti

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné
citové prozitky

projevovat se citlivé k zivym
bytostem, pfirodé i vécem, pomahat
druhym (napf. kamaradiim, mladsim,
slabsim, aj.)

¢innosti zamétené k poznavani
riznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im si lidé mezi sebou lisi
(fyzické i psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

DITE A TEN DRUHY

vnimat, co si druhy pfeje, ¢i potiebuje,
vychazet mu vstiic

k mladsimu, slabsimu ¢i postizenému
ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomahat mu,
chranit ho)

Cetba, vypraveni a poslech pohadek
a pribéht s etickym obsahem a
poucenim

odmitnout komunikaci, kterd mu je
nepiijemna

nepfijemny kontakt s komunikaci
dokazat odmitnout

bézné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

chovat se zdvofile, pfistupovat k
druhym lidem, k dosp&lym i k détem,
bez ptedsudk, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

projevovat ohleduplnost a zdvoftilost
ke svym kamaradim i dospélym, vazit
si jejich prace a usili

aktivity piblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost apod.) v jednani lidi

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami, vécmi denni

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami, vécmi denni

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi
jasnych a smysluplnych pravidel
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\potfeby, s knizkami, s pen¢zi apod. \potfeby, s knizkami souziti ve tfidé

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzdélavaci nabidka
mit povédomi o SirSim spolecenském, |rozumét béznym okolnostem a déjim, |- pfirozené pozorovani blizkého
véceném, piirodnim, kulturnim i jeviim a situacim, s nimiz se bézn¢ prostiedi a zivoté v ném, okolni
technickém prostfedi i jeho déni v setkava (rozumét tomu, co se ve ptirody, kulturnich i technickych
rozsahu praktickych zkusenosti a znamém prostiedi déje), mit poznatky |objektl, vychazky po okoli, vylety
dostupnych praktickych ukazek v o0 Zivé a nezivé piirod¢, o pfirodnich |- praktické uzivani technickych
okoli ditéte jevech, o technice piistroju, hracek a dalSich pfedméti
a pomtcek, se kterymi se dit¢ bézné
setkava
rozli$ovat aktivity, které mohou vS§imat si nepofadku a Skod, dbat o ekologicky motivované hrové aktivity
zdravi okolniho prostiedi podporovat | potadek a Cistotu, starat se o rostliny, | (ekohry)
a které je mohou poskozovat, v§imat | zvladat drobné tklidové prace,
si neporadku a Skod a upozornit na né |nakladat vhodnym zptisobem s
odpady, chapat vyznam tfidéni
odpadu, chranit ptirodu v okoli, Zivé
tvory apod.

Vzdélavaci strategie v prehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojm,
znakl a symboli

- ziskanou zkuSenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chece porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine uUsili, soustiedi se na ¢innost a zZdmérné si zapamatuje; pti zadané praci
dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uéi se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémt v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dal§ich problémt a situaci je pro néj
pozitivni odezva na aktivni zajem

- teSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné¢ (na zaklad€¢ napodoby
- problémy fesi na zdklad¢ bezprosttedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontann¢€ vymysli nova feSeni problémil a situaci; hleda rlizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- pii feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych i empirickych postupti; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riiznych tloh a situaci a vyuziva je v dal$ich situacich

- zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojml, vnima elementarni matematické
souvislosti

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu
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KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovlada tec¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpoveédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti prfedchazejici ¢teni a psani

- prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit svlij nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych Cinnostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spoleenské ndvyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

- pfti setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepfijemnd, umi odmitnout

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokéze se branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokdze meénit cesty a prizplsobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mlize o tom, co ud¢€la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem dé&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné okolni
prostiedi (pfirodni a spolecenské)

Zmény v piirodé — probouzeni pfirody, pfichod jara na zahradky, zmény pocasi, kliceni nového
Zivota, zvifata — mlad’ata (domaci, lesni), laska ke kniham a literatute, lidové tradice — vynaseni
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Zimy, Velikonoce, pozorovani prace lidi, femesla, rozkvetlé jarni kvétiny, barevnost, rozpuk
stromtkvetouci stromy, zpév ptakl, hry na jarnim slunci, zvuky pfirody, voda, les, drobni
zivocichové,hmyz.Tradice raznych svatkl napt.tradice svatku matek.

Rozsifovani slovni zdsoby o nova slova, seznamovani s literaturou- moudrosti lidové
slovesnosti pranostiky, basné, pisné , prohlubovani ucty k praci lidi, seznamovani s pisnémi o
jaru, poslech hudby vnimani krasy jara a ptirody, pozndvani zmén pocasi, jevll vnimani
barevnosti, poznavani svatki , tradic kraje , regionu, prohlubovani fyzické schopnosti a pohyb.
dovednosti, poznavani rocnich obdobi , rozs§ifovani vnimani vSemi smysly, rozsifovani poznatka
o zvifatech-zvifata a jejich mlad’ata, ptactvo.

pozorovani —péstitelské prace kliCeni,rychleni, seti, sdzeni - evvo Cinnosti-projekty, pracovni
pomticky a nafadi. Pozorovani ristu rostlin, potfeb, pozorovani zivocichi a hmyzu, vyznam vody
, pocasi, barvy, literatura, pamét’ — pisné a basné pro programy k svatku matek, pohybové
improvizace, pfirozeny pohyb SZ — rozvoj hrubé motoriky — turistika, vylety, oblast akci a
¢innosti EVVO, tradice v mé&st¢.

Ucta k novému Zivotu, ptirodé, praci a lidové slovesnosti , vnimani krasy- probouzejici se
piiroda — zivot . Vztah a péce Clovéka o pfirodu, zivot.Laska, radost, emoce.Rozpoznani
nebezpedi a ostraha pted nebezpecim. Prilezitosti k samostatnosti Pomahat pii péci o ptirodu,
rostliny, rozhodovat se o pomoci druhym, pecovat o knihy, podilet se na vyrobcich k estetizaci
prostiedi MS | zvladat drobné pracovni ukony, sledovat a plnit samostatné ukoly a pokyny.
Aktivita vlastni Gi€asti v ¢innostech vSech oblasti, komunikace o novych vjemech, poznani, vl.
zkuSenostech a zaZitcich, spoleéné se domlouvat o ¢innostech, pracovnich postupech a hrach,
uplatiiovat vlastni tvofivost, fantazii a feSeni. Respektovani pravidel ¢innosti- vylety, voda,
pohyb v piirodé, feSeni neobvyklych situaci v netradicnim prostfedi, samostatné plnéni ukold,
vyfizovani vzkazli hledani vlastnich cest feSit a pomdhat, s6lovy projev, vnimani vlastni
jedine€nosti a schopnosti.

BREZEN , PRIRODA SE PROBOUZJ*

V bieznu si déti vytvaii a upeviiuji poznatky o zivé a neZivé piirodé a o zménach, které se
v ni odehravaji. VS§imaji si prvnich piislibl jara (teply vitr a dést’ rozpousti snih, piilétaji ptaci,
na stromech se objevuji pupeny). Zakladnim prostiedkem k seznamovani s pfirodou jsou
vychéazky. Symbolem jara jsou mlad’ata. Kromé& pozorovani a pojmenovavani se déti uci znat,
kde zvifata ziji a co k Zivotu pottebuji. Vénuji se také rozdilim mezi zvitaty. Upozoriiujeme tézZ
na nebezpeci, které détem hrozi pfi styku s cizimi zvifaty. DéEti se rozlouci se zimou pii vynaseni
Morény.

Doporucené tématické celky:

e Kdyz jaro tuka
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e Domaci zvirata
e Voln¢ zijici zvitata
e Exoticka zvirata

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a nafadim, vytvarnymi
pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomtickami

zvladat vytvarné Cinnosti, provadet
jednoduché tkony s vytvarnymi
pomuckami (napf. tuzkou, pastelem,
Stétcem, ntizkami) a materialy (napf.
papirem, textilem, modelovaci
hmotou

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nainim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a
pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

byt pohybove aktivni po delsi dobu v
fizené i spontanni aktivité

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize,
beh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybu téla na misté)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

chépat slovni vtip a humor

chapat jednoduché hadanky a vtipy

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

naucit se nazpamét’ kratké texty,
umyslné si zapamatovat a vybavit

uplatiovat postieh a rychlost

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dilezité

objevovat vyznam ilustraci, rozpoznat
nékteré grafické znaky s abstraktni
podobou

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

porovnat a uspotradat predméty dle
stanoveného pravidla (napf. od
nejmensiho k nejvétsimu, poznat, co
do skupiny nepatii), tiidit pfedméty
minimalné dle jednoho kritéria

konkrétni operace s materidlem
(tfidéni, pfitazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

prozivat radost ze zvladnutého a

pfichézet s vlastnimi napady, nechat

¢innosti pfiméfené sildm a
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poznaného

se ziskat pro zamérné uceni

schopnostem ditéte a tkoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
mize byt dit¢ uspésné

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je

uvédomovat si, ze fungovani skupiny
je postaveno na pravidlech souziti,
podilet se na nich a respektovat je

- dramatické ¢innosti (pfedvadéni

a napodobovani riznych typt chovani
¢loveka v riznych situacich

- hry na téma ptatelstvi apod.

vyvinout volni Gsili, soustiedit se na
¢innost a jeji dokonceni

prijmout povinnost, soustiedit se na
¢innost a samostatné ji dokoncit,
pfijimat pokyny, plnit ¢innosti podle
instrukei

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

DITE A TEN DRUHY

spolupracovat s ostatnimi

vyjednavat s détmi i s dospélymi ve
svém okoli, domluvit se na spolecném
feSeni

hry a ¢innosti, které vedou déti k
ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdé¢lit se s nim, pajcit hracku, stridat
se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzajemny spor apod.

porozumét béznym projeviim
vyjadieni emoci a nalad

porozumét béznym projeviim emoci a
nalad (napf. vnimat, ze je dité smutné,
zklamané nebo naopak nécim
nad$ené, Ze ma radost), spoluvytvaret
prostiedi pohody, respektovat rozdilné
schopnosti

aktivity podporujici sblizovani déti

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

adaptovat se na Zivot ve $kole,
aktivné zvladat pozadavky plynouci z
prostiedi Skoly i jeho béznych
promén a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody

byt schopné ptistoupit na jiny nazor,
porozumét potfebam druhych,
prijmout spole¢né navrhy

- bézné kazdodenni setkdvani s
pozitivnimi vzory vztahti a chovani

- riznorodé spolecné hry a skupinové
aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty
apod.) umoznujici détem spolupodilet
se na jejich pribéhu i vysledcich

chovat se a jednat na zakladé
vlastnich pohnutek a zarovei s
ohledem na druhé

chovat se a jednat na zakladé vlastnich
pohnutek a zaroven s ohledem na
druhé

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvotilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

porozumét, ze zmeény jsou piirozené a
samoziejmé, prizptisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v

veédet, ze se stale néco déje, ze
vSechno kolem plyne, vyviji se a

Vv v

proméilyje bézné promeénlivé

- ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a Zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
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matefské skole okolnosti v matetské skole vnimat objekti, vychazky do okoli, vylety
jako samoziejmé a piirozené se - kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
tomuto déni pfizpisobovat a hledani odpovédi, diskuze nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

Vzdélavaci strategie v prehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmi,
znakl a symboli

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chce porozumét vécem, jeviim a
déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci
dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uéi se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problému v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dal§ich problému a situaci je pro néj
pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zdkladé napodoby
- problémy fesi na zéklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda riizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkusenosti, fantazii a predstavivost

- pii feSeni myslenkovych i praktickych problémut uziva logickych, matematickych i empirickych postupti; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozli$uje feSeni, ktera jsou funkéni (vedou k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi volit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za ispéch, ale také za snahu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovlada te¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpoveédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstficné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici cteni a psani

- prubezné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se b&€zné¢ setkava (knizky, encyklopedie,
pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadrit jej
- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
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- détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spoleCenské ndvyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a ptizptsobi se jim

- pti setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepiijemna, umi odmitnout

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokdze menit cesty a prizplisobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mlize o tom, co ud¢€la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zdjem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky

- ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostiedi (pfirodni a spolecenské)

DUBEN ,,SVATKY JARA“

V dobé velikonocnich svatkd pfiblizujeme détem tradice, zvyky a vyrobky umélecké
tvofivosti (pomlazky, kraslice, jidaSe, pfednes a zpév koled). Déti se také seznami s tradici paleni
carodéjnic. Déti pozoruji kvétiny a seznamuji se s cyklem riistu kvétin a rostlin (sdzeni oseni
na Velikonoce). V ptirod¢€ potadaji vypravy do lesa a seznamuji se se zvuky, viinémi a ochranou
zvitat Zijicich v lese. Vedeme déti nejen k poznavani ptirody samé, ale 1 k ochrané ptirody.

Doporucené tématické celky:

Kvetouci ptiroda
Ptiprava na Velikonoce
Svatky jara
Carodéjnicky rej

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb | pohybovat se rytmicky, dodrzet hudebni a hudebné pohybové hry
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se zpévem

rytmus

a ¢innosti

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomtickami

kreslit, malovat, modelovat,
vytrhavat, stiihat, lepit

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomlckami,
nastroji, nainim, materidlem

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

sluchové rozlisit zac¢ate¢ni a koncové
slabiky a hlasky ve slovech

vyclenit hlasku na pocatku slova,
rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

artikula¢ni, fecové, sluchové
a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

poznat néktera pismena a Cislice,
popt. slova

poznat néktera pismena a Cislice, popt.
slova

prohliZzeni a "éteni"knizek

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Ocekévané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zaméfovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité

odhalit podstatné a nepodstatné znaky,
charakteristické znaky predmétu,
osob, zvitrat

zam&rné pozorovani béznych objektt
a predmétli, urCovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
material, dotek, chut, viin€, zvuky),
jejich charakteristickych znakt a
funkci

zameérneé se soustiedit na ¢innost a
udrzet pozornost

zamérné si zapamatovat a vybavit si
prozité pfijemné i nepiijemné pocity
(napt. vypraveét zazitky z vyletu),
vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny
vidéné na prochazce), slySené (napf.
zapamatovat si rytmus, melodii)

- hry a ¢innosti zamétené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické

i logické, obrazné i pojmové)
zam&fené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornost apod.

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

dokreslit chybé&jici ¢asti na obrazku,
sestavit ¢asti v celek, vytvorit
jednoduchy model, stavbu, provést
obmeénu, tvofit dle vlastni pfedstavy

- spontanni hra, volné hry a
experimenty s materidlem a predméty
- hry nejriznéjsiho zaméfeni
podporujici tvofivost, predstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneéni ¢i dramatické aktivity)

chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat

rozumét a pouzivat zékladni pojmy
oznacujici hmotnost (lehky — tézky,

vy

¢innosti zamétené k seznamovani se s
elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, ¢islice,
zékladni geometrické tvary, mnozstvi,
apod.) a jejich smysluplné praktické
aplikaci

postupovat a ucit se podle pokynl a
instrukci

verbalizovat myslenkové pochody,
premyslet nahlas, popsat, jak problém
¢i situaci fesit (napf. jak stavi stavbu,
sklada puzzle)

motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti
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Sebepojeti, city, viile

Ocekéavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne*
v situacich, které to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

snazit se uplatnit své piani, obhajit
svij nazor, nebat se pozadat o pomoc,
radu

¢innosti nejriznéjsiho zameéteni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazorti rozhodovani a
sebehodnoceni

uvédomovat si své moznosti i limity
(své slabé i silné stranky)

umét se prizptisobit zménam

cviceni v projevovani citd (zv1aste
kladnych), v sebekontrole a v
sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti

apod.)

DITE A TEN DRUHY

ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

vyuzivat neverbalni komunikaci
(Gsmev, gesta, fec téla apod.)

socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry
a etudy

uplatiiovat své individudlni potieby,
ptéani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor),
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

davétovat vlastnim schopnostem,
nabidnout pomoc

hry, pfirozené i modelové situace, pii
nichZ se dité uéi ptijimat a respektovat
druhého

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat sledovat se
z&jmem literarni, dramatické ¢i
hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky

v kulturnich mistech (napt. v divadle,
muzeu) respektovat dohodnuta
pravidla a nerusit ostatni pfi vnimani
uméni, v§imat si kulturnich pamatek
kolem sebe (pomnik, hrad, zamek,
zajimava stavba)

setkavat se s literarnim, dramatickym,
vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou $kolu, navstévy kulturnich
a uméleckych mist a akci zajimavych
pro predskolni dité

vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti, vokalni 1 instrumentalni

vyjadfovat se zpévem, hrou na
jednoduché rytmické ¢i hudebni
nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti

tvuréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvotivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tribeni vkusu

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi

dbat o potadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpisobem s odpady, chapat
vyznam tfidéni odpadu, chranit
pfirodu v okoli, zivé tvory apod.

ekologicky motivované hravé aktivity
(ekohry)

vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je

mit poznatky o zvycich a tradicich,

- prace s literarnimi texty, s
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rozmanity a pozoruhodny, nekoneéné | pfijmout tradici oslav obrazkovym materialem, vyuzivani
pestry a riznorody — jak svét ptirody, encyklopedii a dal$ich médii

tak i svet lidi - sledovani udélosti v obci a Gicast na
akcich, které jsou pro déti zajimavé

Vzdélavaci strategie v prehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,
znakl a symboli

- ziskanou zkusenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chece porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zZdmérné si zapamatuje; pti zadané praci
dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyntl, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uéi se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§ima si déni i problémt v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich problémi a situaci je pro néj
pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které stadi; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zakladé napodoby
- problémy fesi na zdklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- pii feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postup; pochopi
jednoduché algoritmy feseni riiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalsich situacich

- zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmil, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedou k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou; dokaze mezi nimi volit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nekteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstficné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti prfedchazejici cteni a psani

- prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie,
pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatné¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej
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- uvédomuje si, Ze za sebe i sVé jednani odpovida a nese disledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokdze prosadit, ale i podfidit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spoleCenské ndvyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

- pti setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezfetné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odli$nostem a jedine¢nosti

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokéze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze menit cesty a prizplisobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se mlize o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i uceni; k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i tsili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem d&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostfedi (pfirodni a spolecenské)

KVETEN , KVETINOVY RAJ¢

V kvétnu déti slavi svatek matek. Vytvari dareCky pro své maminky. Pfipominame si, co
délaji cely den a na jaké casti se den dé¢li. DéEti poznavaji ¢leny rodiny a seznamuji se s jejich
vztahy. Hraji si na rodinu a poznavaji riznd povolani rodi¢d, ale i jejich budouci povolani.
V ptirod¢ poznavaji a hledaji hmyz. Podnikaji vypravy do lesa a na louky, kde hmyz a jiné
zivoCichy pozoruji. Do hmyzich domeckll na zahradce skolky a Skoly davaji pro hmyz riizné
pfirodniny. Dé&ti si pfipominaji daleZitost rozumného naklddani s jidlem a zbytecnym
vyhazovanim.

Doporucené tématické celky:

e Kyti¢ka pro maminku
e Co délame cely den
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e Moje rodina
e Ze zivota hmyzu

e ROSTE OVOCE V OBCHODE?

DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomickami

zachazet spravné s jednoduchymi
rytmickymi a hudebnimi nastroji
(napf. trianglem, bubinkem,
chrestidly)

¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ukony

nalit si napoj, pouzivat ubrousek

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti hygieny, stolovani

mit povédomi o nékterych zplisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v pfipad¢ potieby hledat
pomoc

veédet, jak se vyhnout nebezpeci,
branit se projevim nasili

psychomotorické hry, pfilezitosti
a ¢innosti sméfujici k ochrané
osobniho bezpeci

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

sledovat o¢ima zleva doprava

sledovat o¢ima zleva doprava a dle
potieby i zprava doleva, ptipadné v
dal§ich smérech

- prohlizeni a ,,éteni knizek

- ¢innosti a pfilezitosti seznamujici
déti s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, ¢asopisy, knihy,
audiovizualni technika)

utvofit jednoduchy rym

poznat a najit k sobé& slova, ktera se
rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech i ve
slovnich vypovédich k nim

tvorivé vyuzivat pfirodni i ostatni
materialy pfi pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s
materidly, poznavat a vyuzivat
vyrazové moznosti (vytvaret rizné
plosné a prostorové utvary, misit

barvy)

- spontanni hra, volné hry

a experimenty s materidlem

a predméty

- motivovana manipulace s predméty,
zkoumani jejich vlastnosti

chépat elementarni ¢asové pojmy,
¢astecné se orientovat v Case

orientovat se v ¢asovych udajich v
ramci dne (napf. dopoledne, poledne,
odpoledne), rozliSovat zakladni
casové udaje, uvédomit si plynuti v
¢ase (napf. noc, den, rano, vecer, dnes,
zitra, vCera, dny v tydnu)

¢innosti zasvécujici dit€ do ¢asovych
pojmt a vztahti souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami a
vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené
Casové i logické posloupnosti déja,
pribehd, udalosti apod.
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Sebepojeti, city, viile

Ocekéavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vyvinout volni Gsili, soustiedit se na
¢innost a jeji dokonéeni

pamatovat si postup feseni,
zapamatovat si jednoduché taneéni
kroky, pofadi cvikii nebo tkont,
kratky rytmicky celek

estetické a tviarci aktivity (hudebni,
pohybové, apod.)

byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirodé i k vécem

projevovat se citliveé k zivym
bytostem, pfirodé i vécem, pomahat
druhym, radovat se, Ze umi piseil
tanecek

- ¢innosti zajist'ujici spokojenost a
radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

- vylety do okoli (navstévy détskych
kulturnich akci, do ptirody apod.)

rozhodovat o svych ¢innostech

umét se rozhodovat o svych
¢innostech (samostatné rozhodovat, co
udélat, jek se zachovat, i o tom, co
neudélat, co odmitnout, ¢eho se
neucastnit), respektovat a piijimat
pfirozenou autoritu dospélych

¢innosti nejriznéjsiho zameéreni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani

a sebehodnoceni

DITE A TEN DRUHY

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, piestoze je kazdy
jiny, Ze osobni, resp. osobnostni
odlis$nosti jsou pfirozené

uveédomit si vztahy mezi lidmi
(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
pohlavimi, tcta ke stari)

aktivity podporujici uvédomovani si
vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

pochopit ze kazdy ma ve spolecenstvi
(v roding, ve tfidé, v herni skupin¢)
svou roli, podle které je tieba se
chovat

orientovat se v rolich a pravidlech
ruznych spolecenskych skupin
(rodina, tfida, matefska skola, herni
skupina)

hry zaméfené k poznavani a
rozliSovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak,
role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovani si roli, do
nichz se dité pfirozené dostava

porozumét béznym neverbalnim
projeviim citovych prozitkt a nalad
druhych

vnimat odli$nosti mezi détmi a podle
toho ptizplsobovat i své pristupy

bézné kazdodenni setkdvani s
pozitivnimi vzory vztahti a chovani

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spolec¢enského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi

pojmenovat povahové vlastnosti,
pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dité do svéta lidi, jejich obéanského
zivota a prace (vyuzivani praktickych
ukazek z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani,

s riznymi pracovnimi ¢innostmi

a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomickami
a nastroji, provadeéni jednoduchych
pracovnich ukond a ¢innosti apod.)

DITE A SVET

| Ocekéavané vystupy RVP

| Konkretizované vystupy

\ Vzdé¢lavaci nabidka |
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v§imat si zmén a déni v nejbliz§im ctit oslavy narozenin, svatku, slavnosti | sledovani udalosti v obci a G¢ast na
okoli akcich, které jsou pro dité zajimavé

Vzdélavaci strategie v prehledu dosazZitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojm,
znakl a symboli

- ziskanou zkusenost uplatfiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zzije

- klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chece porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokéazalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zZdmérné si zapamatuje; pti zadané praci
dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v8§ima si déni i problémt v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dal§ich problémt a situaci je pro n¢j
pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zakladé napodoby
- problémy fesi na zékladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkusenosti, fantazii a pfedstavivost

- pii feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postupli; pochopi
jednoduché algoritmy feseni rtiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmi, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedou k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou; dokaze mezi nimi volit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozli§uje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komunikativni, vstéicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

- prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie,
pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

SOCIALN{ A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatné¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit svilj nazor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

- détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost
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- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pti spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spoleéenské navyky a pravidla spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijimd vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

- pti setkani s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepiijemnd, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se riizni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a jedine¢nosti

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZzovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplsobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se miize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i ueni; k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i Usili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zdjem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zékladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvarfi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné okolni
prostredi (ptirodni a spolecenské)

Cas letnic — prechod jara v 1éto letni aktivity — vylety, innosti s vodou, dlouhé pobyty na SZ a v
ptirodé- poznavani okoli §koly — ptiroda, nau¢né stezky, parky, feky, jezero, blizka mista- hrad,
Z0Ocizokrajna zvitata, hory apod. Cas oslavy MDD, chystani ukonéeni $kolniho roku a lougeni
se §kolaky, loudeni déti — kamaradské vztahy, opousténi MS — vztahy s dosp&lymi MS, cestovani
— dovolené, dopravni situace, setkavani s cizimi misty — zemémi apod.

Oblast cestovani- objevovani krast rodného mésta, okoli, podnécovat zvidavost ,systém dopravy,
komunikace, poznavani zemi — charakteristika zemi-krasy , kultura, architektura , podnebi,
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zivota, rlznorodosti- fe€, tradice, zvyklosti, nebezpeci, nakupy, chovani a pravidla v cizich
zemich, ostraha, ptiroda EVVO — nebezpeci, rostliny, zZivoc¢ichové, pohyb- posilovani zdatnosti

Uvédomit si vztahy s kamarady, dospélymi,sebeuctu, ochranu ptirody, technické vymozenosti —
ucta lidsky potencial pracovitosti a mysleni , technicky pokrok.

Orientace v novém prostredi, organizovat , domlouvat se, vymyslet ¢innosti a hry v
ptirod¢, ochrana zdravi a péce o né.

CERVEN ,,OBJEVUJEME SVET KOLEM SEBE*

V Cervnu se déti uz pomalu pfipravuji na prazdniny a cestovani, proto se seznamuji s
mesty a vesnicemi v okoli. Poznavaji riizné dopravni prostfedky. V mapach hledaji cizi zem¢,
které poznavaji a seznamuji se s lidmi, ktefi v nich ziji a s jejich tradicemi. V pfirodé poznavaji
1é¢ivé rostliny a jejich u€inky. Déti vyuzivaji Skolni zahrady, kde se vénuji aktivnim ¢innostem a
cvic¢eni venku. Také si hraji s vodou a zkoumaji jeji vlastnosti.

Doporucené tématické celky:

e Moje mésto (vesnice)

e Cim cestujeme

e Reky a mofte

e Vypravy do pfirody
DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti tiklidu a Gpravy
prostiedi

zvladat jednoduchou obsluhu a zvladat jednoduché uklidové prace

pracovni ukony

uzivat rizné pomucky k pohybu lokomo¢ni pohybové ¢innosti

(tfikolky, kolobézky, odrazedla)

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a
pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a fec

Ocekavané vystupy RVP Konkretizované vystupy Vzd¢lavaci nabidka

poznat a vymyslet jednoduchy
synonyma, homonyma a antonyma

poznat a vyhledat slova protikladného
vyznamu (antonyma), podobného

vyznamu (synonyma), stejné znéjici a
slova rizného vyznami (homonyma)

artikulacni, feCové, sluchové a
rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
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Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

nalézat nova feSeni nebo alternativni k
béznym

vymyslet nova feSeni nebo alternativni
k béznym (napf. jak by to Slo jinak, co
by se stalo, kdyby) a verbalizovat je

feSeni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti
a variant

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

projevovat zajem o nové véci,
dotazovat se pii nedorozuméni,
zkouset, experimentovat, odlisit hru
od systematické povinnosti

¢innosti zaméfené k vytvareni
(chapani) pojmu a osvojovani
poznatki (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s
obrazovym materidlem, s médii apod.)

Sebepojeti, city, viile

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

prozivat a détskym zplisobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani

rozhodovat sam o sobé

¢innosti nejriznéjsiho zaméreni
vyzadujici samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazord, rozhodovani a sebehodnoceni

DITE A TEN DRUHY

navazovat kontakty s dospelym,
kterému je svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnych
zpusobem, respektovat ho

rozliSovat vhodnost oslovovani i
tykani a vykani

¢innosti zaméfené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité Zije

ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s
druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

aktivné komunikovat s druhymi
détmi bez vaznéjsich problémut
(vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

spolec¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému

respektovat potieby jiného ditéte, délit
se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky,
rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

spoluvytvaret prostfedi pohody,
chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i
neumi a Ze je to pfirozené

hry, pfirozené modelové situace,
pri nichz se dité uci piijimat
a respektovat druhého

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

utvoftit si zakladni détskou predstavu
o pravidlech chovani a spole¢enskych
norméch, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské
skole i na vefejnosti)

umét podékovat, poprosit, rozlouéit
se, pozdravit, stiidat se v komunikaci,
vyslechnout sdéleni, dodrzovat
spolecné dohodnuta a pochopena
pravidla vzajemného souziti v
matefské Skole

- spoluvytvareni priméfeného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé
- bézné kazdodenni setkavani
s pozitivnimi vzory vztahid a chovani

vnimat umelecké a kulturni podnéty,
pozorn¢ poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co byl zajimavé, co je

zaujalo)

vyjadrit a zhodnotit prozitky (co se
libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co
bylo zajimavé, piekvapivé, podnétné)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohéadek, ptibéhti, versi, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

DITE A SVET

Ocekavané vystupy RVP

Konkretizované vystupy

Vzdélavaci nabidka

vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je

uvédomovat si, Ze jak svét ptirody, tak

vyuzivani pfirozenych podnétu,
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rozmanity a pozoruhodni, nekonecné
pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak i svét lidi

i svét lidi je na riznych ¢astech nasi
planety riznorody a pestry a ne vzdy
$tastny, mit poznatky o své zemi
(nazev statu, statni vlajku, prezidenta,
hymnu, hlavni mésto), mit poznatky o
planeté Zemi, vesmiru apod.

situaci a praktickych ukazek v zivoté
a okoli ditéte k seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti srozumitelnymi
realiemi o nasi republice

pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi (dbat o potadek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptisobem s
odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, zivé tvory
apod.)

spoluvytvaret pohodu prostredi (citit
se spokojené a bezpecn¢), byt citlivy k
prirodé, dbat o potadek a Cistotu,
starat se o rostliny

praktické ¢innosti na jejichz zakladé
se dité seznamuje s riznymi
pfirodnimi i umélymi latkami a
materialy ve svém okoli a jejichz
prostfednictvim ziskava zkusenosti s
jejich vlastnostmi (praktické pokusy,
zkoumani, manipulace s riznymi

materialy a surovinami)

Vzdélavaci strategie v prehledu dosazitelnych klicovych kompetenci:

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmi,
znakl a symboli

- ziskanou zku§enost uplatituje v praktickych situacich a v dal$im uéeni

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho d¢je; chece porozumét vécem, jevim a
déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

- u¢i se nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustiedi se na ¢innost a zamérn¢ si zapamatuje; pii zadané praci
dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkim

- odhaduje své sily, uc¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uéi se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v8§ima si déni i problémut v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dal§ich problém a situaci je pro n¢j
pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na zakladé napodoby
- problémy fesi na zékladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;
spontanné vymysli nova feseni problémd a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadnich zkusenosti, fantazii a pfedstavivost

- pii feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postupli; pochopi
jednoduché algoritmy feseni rtiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

- zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmt, vnima elementarni matematické
souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedou k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi volit

uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za spéch, ale také za snahu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- ovladéa te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétich, samostatn¢ vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otadzky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
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- dokédze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chépe, ze byt komunikativni, vstiicné,
iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkdva (knizky, encyklopedie,
pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

- vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni pfedpoklady k
uceni se cizim jazyklim

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviyj nazor a vyjadfit jej

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani;
vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych Cinnostech se domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiuje zakladni spoleenské ndvyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

- spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

- pti setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odli§nostem a jedine¢nosti

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou; dokéze se branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokdze meénit cesty a prizplsobovat se danym
okolnostem

- chape, ze se miize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i ueni; k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i tsili
druhych

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- chape, Ze zajem o to, co se kolem dé&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvari pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze je mize ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpec¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prostiedi (pfirodni a spolecenské)
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7. REALIZACE VZDELAVACI CINNOSTI

Pti vybéru Cinnosti se fidime v€kem a stupném rozvoje déti, jejich potfebami, zajmem a
pedagogickym zamérem. Dbame na kvalitu psychohygienickych podminek, dodrzujeme
pedagogické zdsady, metodické postupy a tviréim zplsobem uplatitujeme moderni metody a
formy prace. Bereme v uvahu, ze kazdé dit¢ ma pravo byt jiné, mit jiné potieby a rozvijet se
svym tempem.

Zpracovani tfidniho programu

volba konkrétniho tématického celku

analyza situace ve tiidé

formulovani témat a zpracovani tydenniho vzdélavaciho planu

volba specifickych cila

realizace tématu ve tiidé

hodnoceni vysledkl vzdélavacich aktivit (ucitelka sama i spolu s détmi)

Pri kazdodenni praci s détmi ma ucitelka na zreteli
- ramcov¢ cile stanovené RVP PV:

e rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

e osvojeni zdkladl hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

o ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

- diléi cile v oblastech

biologické
psychologické
interpersondlni
socialné-kulturni
enviromentalni

Denni soucasti nasi pedagogické prace je tvofivd improvizace, pruzné a citlivé reagovani
na okamzitou situaci. Vnimame celou osobnost ditéte a ziskdvame je ke spolupraci, predavame
poznatky a vedeme je k citovému proZivani bezprostiednich vztaht k okoli. Vysledkem musi byt
pohoda a prozitek déti, jejich zaujeti pro Cinnost, radostné proziti pobytu u nas v matetské skole.
veku piijme ze svého podnétného prostiedi a vSe, co mu umoznime skute¢né prozit, si dité
odnese do svého Zivota a ziskané zkuSenosti a poznatky do budoucna ur¢ité uplatni.
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Dopliiujici programy a dalsi aktivity

e plavani aneb hratky ve vod¢

e rozloucni pro piedskoléky se zabavnym programem pro déti 1 rodice
e tydenni zdravotni pobyty

Dalsi aktivity budou upifesnény v ro¢nim planu Skoly vzdy na Skolni rok, dle zajmu rodict a
personalniho obsazeni.

8. SYSTEM EVALUACE

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na Grovni $koly a t¥idy. Provadi je vedouci uéitelka MS,
pedagogicky sbor i jednotlivy pedagog. Smyslem evaluace je posunout nasi praci smérem ke
zvySené kvalité, odstranovat nezddouci navyky a neefektivni zplsoby prace. Techniky k
ziskavani informaci - zpétné vazby jsou rozhovory, diskuse, dotazniky, porady, hospitace.

Prehledy evaluacni ¢innosti Skoly

e pichledy ¢innosti, které probihaji na tirovni skoly

e piehled ¢innosti, které probihaji na urovni tiid

e priehled o sledovani a hodnoceni vysledkt vzdélavani u déti

Uroveii $koly

Reditel ZS a vedouci ucitelka MS sleduji a vyhodnocuji pribézné podminky
materidlni a organiza¢ni. Déle pfedev§im podminky pedagogické, psychosocidlni, hygienickeé,
podminky tykajici se pedagogického stylu, forem, metod prace a dodrzovani stanovenych zasad.

Hospitace
Vedouci ugitelka MS provadi hospitaci 1x za 2 mésice a vyhodnocuje vychovné vzdélavaci praci
pedagogickych pracovniki, vede ucitele k sebehodnoceni a k sebereflexi.

Evaluace Skolniho roku
Skolni rok bude vyhodnocen vzdy spolecné na zavér Skolniho roku — soubézné budou stanoveny

cile na novy Skolni rok.

Pravidla podle nichz bude Skola postupovat pfi vytvoieni evaluacnich otazek:
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e pfedmet evaluace (co se bude sledovat, na které jevy se vyhodnocovani zaméii)
e techniky evaluace (formy, metody, jakym zpisobem se bude vyhodnocovat)

e cCasovy plan (konkrétni terminy)

e odpovédnost pedagogi (kdo bude za co zodpovédny)

Uroven tiidy

Denni evaluace

Evaluace pomoci obecnych - ramcovych cili. Klademe si otazky: co se dité uci, s jakou hodnotou
se dit¢ setkavd, zda ma prostor pro samostatnost apod. Kdykoliv v pribéhu dne si mizeme
polozit vySe uvedené otazky a operativné korigovat své ptisobeni smérem k pozadované kvalité.
Ucitelka provadi denni zdpis (evaluace) do tfidni knihy, hodnoti spoleéné¢ s détmi, které
vzpominaji, co prozily v pribéhu dne, vede rozhovory s détmi i rodi¢i. Velmi cennd je také
zpétnd vazba od kolegyné - jednotnost plisobeni.

Tydenni evaluace

Evaluace uplynulého tématického celku se provadi 1x tydné€ do ptedtiSténého hodnoticiho listu.
Tyto hodnotici listy se zakladaji k tydennimu planu do tfidnich vzdélavacich plani, jsou soucasti
vzdélavaci dokumentace.

Evaluace integrovaného bloku

Se provadi 1x mési¢né do predtiSténych hodnoticich listh. Pani ucitelky si hodnotici listy
zakladaji do tfidniho planu. K evaluaci ptfedchoziho integrovaného bloku pomohou dil¢i
(specifické) cile. Vyhodnocujeme, zda byl vytyc¢eny specificky cil naplnén a zjistujeme jaké dalsi
cile byly sledovany. Cile, které byly dotéeny minimalné si poznamename a budeme s nimi
pracovat v dal$im integrovaném bloku. Podle potfeby mlZeme dal planovat tématické celky,
jejich €asti upravovat, obmeénovat, obohacovat o nové naméty, hledat nové prostiedky apod.

Sebereflexe

Pedagog se ohlizi za sebe, rozmysli své kroky, sleduje vysledky a samostatné je hodnoti a
porovnava s obecnymi poZadavky. Tento postup evaluace je logicky a zdanlivé jednoduchy.
Klade ale vysoké naroky na pravdivost a upiimnost ucitelky viici sobé samé pii praci s obecnymi
- ramcovymi cili a taky na vlastni vzdélavani a sebevzdélavani ucitelek.

Hodnoceni vzdélavacich vysledkii déti

e Pedagog sleduje rozvoj a osobni vzdé&lavaci pokroky u kazdého ditéte zvlast. Dulezité
informace dokumentuje, vyhodnocuje, tvofi portfolia a tim ditéti zajisti odpovidajici podporu v
rozvoji a uceni. Hleda optimalni cesty odpovidajici moznostem a potfebam ditéte.

o Vysledky pozorovani ¢i ,testovani ditéte eviduje 1x za pololeti do dokumentu ,,Zdznam o
pozorovani ditéte*.
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e Zaznamy o pozorovani ditéte zakresluji uclitelky pro dané pololeti uréenou barvou.
Tak vidime 1 Casové obdobi, kdy a v jakém stupni ocekavany vystup dité splnilo. Grafické
zaznamy o détech si ucitelky pfi prechodu ditéte do druhé tridy predavaji.

e Prubézné poznatky eviduji ucitelky do pomocnych pozorovacich archi,
samy, nejlépe ve spolupraci s kolegyni na tridé.

e U déti s PLPP ¢i IVP se zvolené postupy a vysledky ptsobeni vyhodnocuji a zaznamenavaji
ctvrtletné. Nutnosti je ¢astéjsi konzultace s rodici ditéte. Pozorovani o chovani a projevech ditéte
predava pedagog rodi¢lim s védomim citlivosti popisovanych informaci.

e Zaznamy o détech jsou zcela divérné a piistupné pouze pedagogim v MS a zakonnym
zastupctim (na vyzadani)

které si vytvari

Portfolium muze obsahovat:

Ptehled o rozvoji ditéte (diagnostické listy)

PLPP ¢i IVP

Zaznamy o pozorovani ditéte

Spontanni kresby déti

Kresby lidské postavy, rodiny

Pracovni listy (grafomotorické, pfedmatematické, poznavaci ¢i rozumove,
vytvarné)

e Narozeninova prani, Prani k svatku

Zejména kresby a pracovni listy musi byt vzdy oznaceny jménem a datem vyhotoveni. Pedagog
je peclivy a dba na usporddani a oznaceni zaloZzenych dokumentl tak, aby mély vypovidajici
chronologickou hodnotu.

Tabulka jednotlivych oblasti evaluace:

SVP a jeho soulad | sledovani, pedagogické porady, Leden pedagogické
s RVP PV vystoupeni déti, prezentace praci Cerven pracovnice
Kvalita podminek | kontrolni ¢innost,pozorovani, Leden pedagogicke
vzdélavani prib. vzdélavani, vybaveni Cerven pracovnice
tfid,pomiicky,hracky, zahrada, vedouci MS
fotodokumentace, hospitace,
zdznamy z provoznich a pedag.
porad
Témata, zédznamy v tiidnich knihach, TVP, | vzdy po pedagogické
podtémata a | konzultace, hodnotici ukonceni témat, | pracovnice
integrované bloky | listy,pedagog.porady,hospitace IB
Dalsi aktivity rozhovory s rodici, pozorovani Leden kazdé pedagog.
z4jmu déti, pracovni listy, Cerven pracovnice provadi
vystoupeni pro rodice,prezentace evaluaci aktivity
na vefejnosti kterou vede
Spoluprace rozhovory, vef. vystoupeni, Leden pedagogické
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s rodici prezenéni listiny, fotodokumentace | Cerven pracovnice
rodice

Evaluace hodnotici listy, zaznamy v tiidnich | Leden pedagogické
vzdélavaciho knihach, konzultace uditelek, Cerven pracovnice
obsahu hospitace evaluace TVP po

ukonceni

podtématu IB,

tématu
Individuélni hodnoceni, pozorovani déti, Rijen pedagogické
rozvoj déti zdznamy pozorovani, konzultace s | Cerven pracovnice

rodici

Evaluace prace hospitace, kontrolni ¢innost, Leden vedouci MS
vSech sebereflexe, tiCast na akcich Cerven
zaméstnancu
Skoly

Tento SVP byl zpracovan za zakladé tymové prace a dohody viech uditelek a ostatnich
zaméstnanci MS . Zaméstnanci se dohodli na spole&né filosofii a poslani MS, na
shodném pohledu dlouhodobé koncepce MS

pro obdobi 1.9.2017 — 31.8.2020 (na zdkladé evaluace jsou moZné upravy)

Volnymi dokumenty SVP — jsou p¥ilohy

e Program pro déti od dvou do t¥i let véku
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Environmentalni vychova ( O ¢tyfech kralovstvich aneb jak na ekologickou vychovu
v MS)

Minimalni preventivni plan

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami a déti mimoradné

nadanych

Program na podporu spravné vyslovnosti hlasek /napravna logopedicka péce/

SVP je zavazny dokument pro viechny zaméstnance §koly

Projednan a schvalen na pedagogické radé : 29.8.2017
Utinnost od 1.9.2017

Vypracovala vedouci MS Lib&sice Jana Ziskova

Mgr.Lud’ka Cibulkova
Kovalova Mariana
Filandrova Pavlina
Ludmila Halamova
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