PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

SKOLN{ ROK 2018/2019
Nazev a adresa Skoly, pro Zakladni Skola a Matefska Skola Libé&Sice, p.o.
kterou plati tento PPS
Jméno a piijmeni Feditele Mgr. Jan Taborsky
Telefon 724 939 799
E-mail zs@libesice.cz

Jméno a prijmeni Skolniho Bc. Jarmila Sedldkova
metodika prevence

Telefon 604 380 991
E-mail akinka.sedlakova@seznam.cz
Jméno a prijmeni Mgr. Vaclava Militka
vychovného poradce
Telefon 723 340 051
E-mail Vaclava.Militka@seznam.cz
Pocet tiid Pocet Zaki
Z8 — 1. stupeti 5 88
ZS - 1. stupent 4 57
Celkem 9 145
PouZité zkratky: 3 5
PPS — Preventivni program Skoly SPZ — Skolské poradenské zafizeni PLPP —Plan pedagogicke podpory
PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna ~ RCH — Rizikové chovani SMP — Skolni metodik prevence
SPC — Specialné pedagogické centrum SVP — Skolni vzdélavaci program

OSPOD — Orgéan socialné-pravni ochrany NNO — Nestatni neziskové organizace
déti




A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CiLU PPS

Charakteristika a vniti'ni zdroje Skoly

1. Charakteristika Skoly

Jedna se o vesnickou $kolu s malym poétem 4k, do které Zaci dojizdi z okolnich vesnic. Cast
zéku je ze socialné slabych rodin.

Budova skoly byla v roce 2012 zrekonstruovana (vymeéna oken, zatepleni, nova stfecha) a bylo
zprovoznéno druhé patro. Jedné se o velkou budovu, kterd byla projektovana pro 300 zakd.
Skola ma t&locviénu, cviénou kuchyiiku, $kolni dilny a $kolni jidelnu. Soudasti $koly je i
matei'ska Skola. Hlavni 1 vedlejsi vchod do Skoly je zajistén nainstalovanim kontrolovaného
vstupu pomoci kamery a ndhledového LCD monitoru.

Skola je zamé&fena na ekologickou vychovu a kazdé dva roky obhajuje mezinarodni titul
,Ekoskola®. Dale nabizi velké mnozstvi zajmovych krouzkd zajiStovanych uditeli a
vychovatelkami v ramci Stediska volného ¢asu /SVC/ (je vyuzivana télocviéna i cviéna
kuchyiika). Zaci maji moZnost navitévovat §kolni druzinu. Mimo $kolu je nabidka zajmovych
aktivit omezena — Svaz dobrovolnych hasict, fotbalovy tym a obecni knihovna.

Rizikova mista ve Skole: WC na 1. stupni — WC jsou na opa¢ném konci chodby nez tfidy —
pedagogové drzi dozor u tiid. Skolni $atny jsou bez zabezpegeni odpoledne pii odchodu Zakid ze
SD. Télocviéna a hii§té pii spojenych hodindch TV - nevhodné chovani nékterych zaki vici
mlad$im spoluzaktm.

Mezi SVP a PPS je navaznost. Na 1. stupni je to predevsim v prvouce, piirodovédé a vlastivédg,
na 2. st. Hlavné ve vychové k obc¢anstvi a vychove ke zdravi.

2. SMP, preventivni tym
SMP — Bc. Jarmila Sedlakové (vedouci SVC)
Skolni preventivni tym: - feditel Skoly Mgr. Jan Téborsky

- zastupce teditele, vychovny poradce Mgr. Vaclava Militka

- SMP Be. Jarmila Sedlakova
Skolni preventivni tym se zabyva agresivnim chovanim zaka, nevhodnou komunikaci na
facebooku, vztahy mezi zéky, agresivnim chovanim na autobusové zastavce, jednanim s rodici
0 problémovém chovani jejich déti.

Pedagogicky sbor - je pievazné zensky (pouze 2 muzi) — feditel, zastupkyné feditele, 9 tfidnich
uciteld, 1 ucitel bez t¥idnictvi, 2 ucitelé na ¢asteCny tvazek, 3 vychovatelky, vedouci SVC.
Vétsina dojizdi z okolnich vesnic nebo z Litoméfic a okoli.

3. Informace od pedagogi

Informace od pedagogli jsou rozdéleny do nckolika oblasti. V ramci tfidy nejCastéji fesi
drobnou nekézen, vztahy mezi Zky, drzé chovani a vulgarni vyjadfovani, pouzivani mobilnich
telefonti. Dale nedostate¢nou pracovni kdzen, Casté zapomindni a neplnéni si Skolnich
povinnosti, nedostate¢né osvojeni si zakladi slusného chovani nékterymi Zaky a velmi
problematickou spolupraci (nespolupraci) s rodi¢i téchto zaka.

Na co by se skola m¢la zaméfit: na kouteni starSich zakia v tésné blizkosti autobusové zastavky
a u kostela (nevhodny vzor pro mladsi Zaky), dale na prevenci Sikany a kyberSikany. Déti mayji
malé povédomi o rizicich komunikace na socialnich sitich a kybersikan¢.



4, Hodnoceni PPS minulého $kolniho roku

a) Problematika koufeni zakti — v hodindch Pt, Prv, Vkz byli zaci seznamovani s
negativnim dopadem koufeni na lidsky organismus. Cilen¢ bylo hovoieno s zaky, o
kterych vime, ze koufi. Mame vSak malou moznost ovlivnit zaky — kufaky, pokud
jejich rodice kouii, zaci maji negativni vzor a snadngjsi pfistup k cigaretam.

b) V priabéhu $kolniho roku preventivni tym a t¥idni ucitelé ve spolupraci s rodici fesili
nevhodné chovani zaka (viz zapisy ulozené u vychovné poradkyné).
C) Spolecenské chovani zakti bylo formovano prostfednictvim vyletd, exkurzi,

sportovnich akei, pfi vyuce a volnocasovych aktivitach.

Akce souvisejici s prevenci rizikového chovani:

13. 10. 2017 — 72 hodin proti Ihostejnosti — péce o okoli skoly, ¢isténi ptacich budek a vyroba
krmitek. Akce se zucastnili zaci 1. - 9. tfidy.

19. 10. 2017 a 21. 6. 2018 — Dopravni hiisté v Litométicich — dopravni vychova pro 4. tfidu.

V listopadu probehly tvotivé dilny pro rodice a déti. Cilem bylo zvysit zajem déti o mimoskolni
aktivity a povédomi rodicli o déni ve Skole. Je to ptilezitost pro utvafeni neformélnich vztaht s
rodici.

9. 3. 2018 — Preventivni program pro 1. tfidu Veselé¢ zoubky.

— Dopravni soutéz — skolni kolo.
20. 4. 2018 — Den Zemé.

7.5. 2018 — Projektovy den SOS — Tradi¢ni akce, ktera se tentokrat uskutecnila ve spolupraci
s Policii CR, hasici a vojaky v zaloze. Akce se zuc€astnili Zaci vSech ro¢nikd.

9. 5. 2018 — Dopravni soutéz — okresni kolo.

16. 5. 2018 — Liga proti rakoviné — prodej kvitkd.

10. 5. 2018 — NESTLE — zdrava strava. Program pro 2. — 8. tiidu zaméfeny na zdravou stravu.

Skola pii feSeni problémi pravidelnd spolupracovala s PPP a SPC Litoméfice, s Policii CR
v Litoméficich a Ustéku, s OSPOD a dalSimi institucemi.

5. Vnitini informacni zdroje

Schranka divéry je na volné ptistupném misté u nasténky, ktera je urcena k vyvéseni odpovédi.
Skolni rozhlas je vyuzivan na hldgeni riiznych organizagnich informaci, vyhlasovani vysledki
soutézi apod. Nasténka prevence je umisténa v 1. patie a jsou na ni dulezité¢ kontakty, webové
stranky Skoly jsou ptehledné a pribézné aktualizované. Zajemci zde najdou informace
komplexni informace o §kole.

Metodik prevence a vychovny poradce prabézné fesi aktudlné vzniklé rizikové situace.
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B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

Strategie predchazeni $kolni neuspéSnosti dle § 7 odst. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizeni, v platném
znéni.



Cilem je vc¢as vyhledavat potencidlné netspéSné zaky a vytvorit podminky ke zlepSeni jejich
Skolni uspesnosti.
Ptic¢iny neuspéchu ve vzdelavani:
e Skolni nezralost
e vcas nerozpoznané smyslové vady - sluchu (v souvislosti s tim feci), zraku
e nizky intelekt
e vliv rodiny - piilisné naroky, nepodporovani ke vzdélavani z riznych davodi,
chybéjici motivace k plnéni skolni povinnosti
e vyvojové poruchy uceni i chovani
e (Casta kratkodobd absence
onemocnéni zZaka
dlouhodobé absence
zaSkolactvi ¢i skryté zaskolactvi
naro¢na zivotni situace
odlisné sociokulturni prostiedi

Pti zjisStovani pricin netspeésnosti na nasi skole budeme postupovat ve vzajemné spolupraci:
tiidni ucitel — zak — ostatni vyucéujici — vychovny poradce — metodik prevence — vedeni Skoly —
ostatni pedagogicti pracovnici — zakonni zastupci. Podle povahy pti¢in rovnéz dal§i mimoskolni
instituce, napf. pedagogicko-psychologicka poradna, stfedisko vychovné pece, OSPOD, I¢kati
a Policie CR.

ReSeni Skolni neuspésnosti

Na zékladé pozorovani zéka tfidnim ucitelem ve spolupréci s ostatnimi pedagogy a jednéni se
zakonnymi zastupci je dohodnut dalsi postup (vytvoteni PLPP a po jeho vyhodnoceni ptipadné
doporuéeni o vysetieni v SPZ). Na zékladé zjisténych skute¢nosti stanovit vhodna podpiirna
opatfeni.
Je potfeba reagovat v€as tak, aby zak byl schopen nastavena podplrna opatfeni akceptovat a
produktivné zuZitkovat.
Podpiirna opatieni jsou volena individudln€ na zakladé zjiSténych vzdélavacich potieb Zaka.
Jedna se zejména o:

a) individudlni pfistup (motivace, akceptovani osobniho pracovniho tempa, vhodné

metody a formy prace)

b) pfimou intervenci ucitele

¢) poskytovani individualnich konzultaci a doucovani

d) vypracovani planu pedagogické podpory

e) vypracovani [VP

Postup pfi FeSeni Skolni neuspéSnosti:

1. Prace se zdkem
2. Zvysena spoluprace s rodinou zaka
3. Préce se socialnim klimatem tfidy

Rodice jsou informovani o vysledcich vzdélavani svych déti zapisy v zakovskych knizkach, v
ramci konzulta¢nich hodin a rodi¢ovskych schlizek. V prvni fazi zde tiidni ucitel, popt. ucitel
daného predmétu, ve kterém zak neprospiva (vyucujici vyhodnoti vyvoj jako rizikovy)
informuje zakonného zéstupce a spolecné se domluvi na dalSim postupu.



1. V piipadé, Ze zvoleny model neni funkéni, tfidni ucitel domluvi jednani s rodici a
zéaky, kteti neprospivaji.

2. Je stanoven termin dalsi schlizky, pii které se vyhodnoti tspésnost zvolené¢ho postupu
- za vyvolani jednani s rodici a jeho koordinaci a realizaci odpovida tfidni ucitel, popf.
vychovny poradce.

3. Podle zajmu je mozné vyuzit individualni konzultaci zdka s vychovnym poradcem
(popt. rodicl, zéka a vychovného poradce)

4, Pii vysoké absenci zdka se kond jednani s rodi¢i preventivné — tiidni ucitel, zak a
rodic.

5. Na zavér Skolniho roku je v piipadé potifeby podpora vyhodnocena na spolecné

schiizce s rodic¢i a zdkem (pifipadné v pololeti pfi ukonceni podptrnych aktivit, pokud
zak prekona obtize).

6. V rédmci socialniho klimatu tiidy je také mozné vyuzit pozitivnich socialnich vazeb v
kolektivu, kdy si zaci v ramci tfidy poskytuji ptfi vyukovych obtizich jednodussiho
charakteru podporu vzajemné (zaci doucuji své spoluzaky).

Pozn.: Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti je k dispozici také jako samostatny dokument.

Vize

,»Ve spolupraci s rodi€i, obci a dalS$imi institucemi vytvofit bezpecné prostiedi pro zaky.
Formovat osobnost zaka tak, aby dokazal zvladnout béznou zivotni zaté€z a pfiméfené reagovat
na rizikové situace.*

Hlavni cil

Ve spolupraci s rodi¢i, obci a dal$imi institucemi vytvofit bezpecné prostiedi pro zaky.
Formovat osobnost zaka tak, aby dokazal zvladnout béZnou zivotni zaté€z a pfimétené reagovat
na rizikové situace.

Specifické cile

1. Ve spolupréci s rodici regulovat pocet kouticich zaki
2. Snizit agresivni chovani mezi Zaky a vulgarni vyjadfovani
3. Zlepsit roven spolecenského chovani zaka

Kratkodobé cile

Ad. 1.

- Zmapovat sou€asny stav a navazat spolupraci s rodi¢i kouticich zaku.

- V hodinach Pf, Prv, Vkz a pfi seznamovani se $kolnim fadem probrat negativni
uc¢inky na lidsky organismus.

- Zajistit besedy s odborniky, problematika drogovych zavislosti

- Dukladnégji seznamit Zaky se Skolnim fadem a dasledné dbat na jeho dodrZovani.

- Ve spolupréci s PPP a dal$imi organizacemi zajistit vhodné programy.

- Pisobit na rodice zaki s rizikovym chovanim (Skola — preventivni tym, tfidni ucitel,
OSPOD, Policie CR).

- Ve spolupréci s obci fesit situaci na autobusové zastavce.

Ad. 3.
- Prostfednictvim vyletli, navstév kulturnich akci, exkurzi formovat spolecenské
chovani déti.



- Dusledné dbat na dodrzovani pravidel spolecenského chovani v dobé vyucovani i
volnocasovych aktivit.

C. PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY
l. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti piimé prace pedagogi

1.1  Disledn¢ vyzadovat dodrzovani S$kolniho ftadu — jednotny pfistup vSech
pedagogickych pracovnikl a pracovniku skoly.

1.2 Do vyuky (v souladu se SVP) zallefiovat témata tykajici se prevence rizikového
chovani.

1.3  Vytvorit vice prostoru pro tiidnické hodiny — €as na rozhovory s détmi, feSeni vztahti
mezi nimi, vytvareni pozitivniho klima ve tfid¢.

1.4  Disledné dodrzovani dozori.

1.5  Za priznivého pocasi vyuzivat velkou pfestavku k pobytu venku — odreagovani a
zaku.

1.6 Resit rizikové chovani zakd ve spolupraci s ostatnimi pedagogy a preventivnim
tymem.

1.7  Vyuzivat mimoskolni akce (vylety, soutéze, exkurze...) k vytvafeni a upeviovani
pozitivnich vztahli mezi zaky.

Plan vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti prevence RCH

2.1 Skoleni pro sborovnu: kybersikana

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

3.1  Tiidnické hodiny pro 6. ro¢nik - program Unplugged
3.2 Sikana jako téma nejen Skolské primarni prevence

4, Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy ve Skole

Informace se oficialnim cestou pfedavaji na pedagogickych a organizacnich poradach. Dle
aktudlni potreby jsou svolavany kratké porady. Pedagogové mezi sebou komunikuji i na
neoficidlni urovni a dle potieby spolupracuji s vychovnym poradcem a metodikem prevence.

I, SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpiusoby seznameni rodici s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a PPS

Skola v prevenci rizikového chovani nabizi rodi¢tim spolupraci ve formé komunikace na
tiidnich schiizkach, individudlni konzultace s uciteli, metodikem prevence, vychovnym
poradcem a feditelem Skoly. Na zacatku Skolniho roku — pfi slavnostnim zahdjeni jsou rodice
a zaci seznameni se viemi pracovniky koly, tzn. i se SMP.

2. Aktivity pro rodice

Aktivity pouze pro rodi¢e neplanujeme, ale kazdoro¢né organizujeme tvotivé dilny pro rodice
a déti.



3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Slavnostni zahajeni $k. roku — J. Taborsky

Piedvanodni tvotiva dilna (listopad) — D. Sulevkova, J. Sedldkova
Rozsvéceni stromku (prosinec) — koledy, N. Umanova

Vitani obcanki — J. Lhotova

Véanoéni prodejni vystava (prosinec) — J. Sedlakova, D. Sulevkova, N. Umanové, R.
Sindelarova

Vanoc¢na vystoupeni v kostele (prosinec) — I. Hamouzova

Slavnost slabikafe — E. Kocova

Jarni tvoriva dilna (bfezen) — J. Sedlakova

Jarni prodejni vystava (bfezen) — J. Sedlakova, D. Sulevkova, N. Umanova
Skolni akademie (Eerven)

Slavnostni ukonceni $k. roku — J. Taborsky

1.  PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

r v

Zpisob seznameni Zaku s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a PPS

SMP je ptedstaven zakéim a rodi¢tim pii slavnostnim zahajeni §kolniho roku. V jednotlivych
tiidach tfidni ucitelé predaji zakim informace o tom, v jakych zélezitostech kontaktovat SMP
(viz vyhlaska 72/2005 Sb.) — zac¢étek Skolniho roku.

Preventivni aktivity realizované SMP

Ttidnické hodiny pro 6. ro¢nik — program Unplugged — celoro¢ni program
Aktivity napomahajici zaclenéni novych zakl — 7. ro€nik
NESTLE zdravé strava — soutéz ve vareni

Preventivni aktivity realizované externimi spolupracovniky $koly

NESTLE zdrava strava
Centrum primarni prevence, WHITE LIGHT I. - preventivni program pro 5. — 7. ro¢nik
PPP — Bezpe¢né na internetu — 4. tf'., Ja a naSe tfida — 5. rocnik

Akce souvisejici s prevenci rizikového chovani

e fijen — 72 hodin proti lhostejnosti, on-line dotazniky na prizkum kybersikany
e dopravni hfisté v Litomé&ficich — dopravni vychova pro 4. tiidu

« listopad, bfezen — tvorivé dilny pro rodice a déti

e program pro 1. — 2. tfidu ,,Veselé zoubky*

e duben — dopravni soutéz — skolni kolo

e duben - Den Zem¢

e kvéten — Projektovy den SOS

Volnocasové aktivity pro zaky

Keramika 1., 11, 1. J. Sedlakova
Florbal N. Umanova
Anglictina pro 1. ro¢nik E. Kocova
Anglictina pro 2. ro¢nik V. Vokrackova
Stolni tenis L. Tisler
Tabornik L., 1. J. Sedlakova

Casopis E. Trnkova



Vybijena N. Umanova

Vateni 1. R. Sindelafova

Vareni Il., I11. J. Sedlakova

Hravé tvoreni D. Sulevkova

Tvoriva dilna 1., 1. G. Sokolova, J. Sedlakova
Sportovni hry D. Sulevkova

Flétna N. Umanova

Joga N. Umanova

Stolni a logické hry, robotika J. Sedlakova, T. Hotova
Casopis E. Trnkova

Ekotym E. Trnkova, T. Hotova
Kangoo Jumping 1., 1. L. Mejstiikova

IV. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Vedeni dokumentace (zdznaml) o vyskytu RCH a jeho feSeni se provadi na pfipravené
tiskopisy, které jsou ukladany u vychovné poradkyné. Ustni hodnoceni aktivit se provadi na
poradach. V pisemné podobé jsou souéasti vyroéni zpravy $koly a PPS na nésledujici rok.
Zaznamy o vzdélavani pedagogickych pracovnikd kazdy pracovnik odevzdavd na konci
Skolniho roku a informace o vzdélavani jsou ve vyrocni zprave.

V. SEZNAMENI PRACOVNIKU SKOLY S MPP

Seznameni Datum Podpis Feditele Skoly

Seznameni feditele $koly s PPS 1.9.2018

Seznameni pedagogického sboru $koly s PPS na 3.9.2018
pedagogické rad¢




