MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

SKOLNI ROK 2016/2017

ZAKLADNI UDAJE

Néazev a adresa skoly, pro
kterou plati tento MPP

Zakladni skola a Matetska Skola Libésice, p.o.

Jméno a piijmeni feditele

Mgr. Jan Taborsky

Telefon na feditele

724 939 799

E-mail na feditele

zs@libesice.cz

Jméno a ptijmeni Skolniho
metodika prevence

Bc. Jarmila Sedlakova

Telefon

604 380 991

E-mail

akinka.sedlakova@seznam.cz

Jméno a piijmeni vychovného

Mgr. Vaclava Militka

poradce
Telefon 723 340 051
E-mail Vaclava.Militka@seznam.cz

Pocet tiid Pocet zakt/studenta
ZS — 1. stupeti 5 81
ZS - 1l. stupen 4 55
Celkem 9 136
Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program
RCH — Rizikové chovani

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence




A. ZMAPOVANi SITUACE VE SKOLE, PRO
STANOVENI CiLU MPP

Charakteristika a vniti'ni zdroje Skoly

1. Charakteristika Skoly

Jedna se o vesnickou Skolu s malym poctem zakl, do které Zaci dojizdi z okolnich vesnic.
Cést zakii je ze socialné slabych rodin.

Budova skoly byla pied péti lety zrekonstruovana (vyména oken, zatepleni budovy, oprava
sttechy) a bylo zprovoznéno druhé patro. Jedna se o velkou budovu, ktera byla projektovana
pro 300 zaki. Skola mé télocviénu, cviénou kuchyiiku, $kolni dilny a $kolni jidelnu. Souéasti
Skoly je 1 materska Skola. Na zacatku loniského Skolniho roku doslo k nainstalovani
kontrolovaného vstupu do skoly pomoci kamery a ndhledového LCD monitoru.

Skola je zaméfena na ekologickou vychovu a obhéjila Mezinarodni titul EKOSKOLA, déle
nabizi velké mnozstvi zajmovych krouzkt zajistovanych uciteli a vychovatelkami v ramci
Stiediska volného &asu (je vyuZivana t&locvicna i cviéna kuchyiika). Zaci maji moZnost
navstévovat Skolni druzinu. Mimo Skolu je nabidka zajmovych aktivit omezend — Svaz
dobrovolnych hasiét, fotbalovy tym a obecni knihovna. Cést dojizdgjicich zaki lze oznagit za
rizikovou skupinu (koufeni, nevhodné a agresivni chovani na autobusové zastavce).

Rizikova mista ve $kole: WC na 1. stupni — WC jsou na opa¢ném konci chodby nez tiidy -
problém s dozory — dozor je u t¥id. Skolni $atny - bez zabezpeteni odpoledne pii odchodu zak
ze SD. Télocviéna a hii§té pii spojenych hodinach TV - nevhodné chovani nékterych zaka vici
mladsim spoluzaktim. 1. stupen funguje jako malotiidka, a proto jsou zaci na nékteré vychovy
spojovany (TV).

Mezi SVP a MPP je navaznost. Na 1. st. to je pfedeviim v prvouce, ptirodovédé a vlastivédé. Na
2. st. predevsim ve vychove k ob¢anstvi a vychove ke zdravi.

2. SMP, preventivni tym

SMP — Be. Jarmila Sedlakova (vedouci SVC)

Skolni preventivni tym — feditel $koly Mgr. Jan Taborsky, zastupce feditele — vychovny
poradce Mgr. Vaclava Militka, SMP Bc. Jarmila Sedldkova. Skolni preventivni tym pracuje
tii roky. Zabyva se agresivnim chovanim zakd, nevhodnou komunikaci na facebooku, vztahy
mezi zaky, agresivnim chovanim na autobusové zastavce, jednani s rodi¢i o problémovém
chovani jejich déti.

Pedagogicky sbor - je pfevazné Zensky (pouze 3 muzi) — fteditel, zastupkyné feditele, 9
t¥idnich uditeld, 2 uéitelé na Easteény Givazek, 3 vychovatelky, vedouci SVC. Vétsina dojizdi z
okolnich vesnic nebo z Litoméfic a okoli.

3. Informace od pedagogi

Informace od pedagogl jsou rozdéleny do nckolika oblasti. V ramci tfidy nejcastéji fesi
drobnou nekazen, vztahy mezi zaky, drzé chovani, vulgarni vyjadfovani a pouzivani
mobilnich telefonii. Déle nedostateCnou pracovni kézen, Casté zapomindni a neplnéni si
Skolnich povinnosti, nedostate¢né osvojeni si zakladl sluSného chovani n€kterymi Zaky a
velmi problematickou spolupraci (nespolupraci) s rodici téchto zak.

Na co by se Skola méla zaméfit: na koufeni starSich Zakl na autobusové zastavce, u nasténky
a kostela (nevhodny vzor pro mladsi zaky), dale na prevenci Sikany a kyberSikany. Déti maji
malé povédomi o rizicich komunikace na socialnich sitich a kybersikan¢.



4, Hodnoceni MPP minulého $kolniho roku

Nase skola se ve Skolnim roce 2015/2016 zapojila do projektu Bezpe¢na Skola. Jeho soucasti
byl i program zaméfeny na prevenci patologickych jevil ve skole a vytvoteni vize skoly: ,, Ve
spolupraci s rodici, obci a dalsimi institucemi vytvorit bezpecné prostiedi pro Zdky. Formovat
osobnost Zdaka tak, aby dokazal zvladnout béznou Zivotni zatez a primeérené reagovat na
rizikové situace.“ Z této vize vychazeji dlouhodobé¢ a kratkodobé cile.

1 Problematika koufeni zakli — v hodinach Pt, Prv, Vkz byli Zaci seznamovani s
negativnim dopadem kouieni na lidsky organismus. Cilené bylo hovoieno s Zaky, o
kterych vime, Zze koufi. Mame vSak malou moznost ovlivnit zaky — kutaky, pokud
jejich rodice koufi a cigaretami je dokonce zasobuji.

2 V pribéhu skolniho roku preventivni tym a tfidni ucitelé ve spolupréci s rodici fesili
nevhodné chovani zaki (viz zapisy ulozené u vychovné poradkyné).
3 Spolecenské chovani zadki bylo formovano prostiednictvim vyletd, exkurzi,

sportovnich akef, pfi vyuce a volnoc¢asovych aktivitach.

Na zadost skoly PPP uskutecnila Setfeni ,,Klima tiidy* v paté t¥idé (27. 1., 17. 2., 24. 2. 2016).
Dale programy zaméfené na prevenci pro 3. a 4. tiidu (12. 5. a 2. 6. 2016).

Ve spolupraci s K Centrem byly zajistény preventivni programy pro zaky 2. stupné. Pro 8. a
9. tfidu programy zamétené na drogy (22. 1., 28. 1. 2016), pro 6. tiidu - Prevence Sikany 1. 4.
2016) a Zdravy Zivotni styl pro 7. t¥idu (12. 5. 2016)

Akce souvisejici s prevenci rizikového chovani:

30. 9. 2015 — Akce Policie CR v Litomé&ficich — prezentace slozek Integrovaného zachranného
systému a dalSich organizaci se souvisejici tématikou pro zaky 5. a 6. tfid.

9. 10. 2015 — 72 hodin proti Ihostejnosti — probéhla vysadba rostlin, stromi a ketti v ramci
projektu Ekozahrada. Akce se zucastnili nejen zaci 1. - 9. tfidy, ale pfisli nam pomoc rodice,
prarodice 1 byvali Zaci.

19. 10. 2015 a 26. 2. 2016 — Dopravni hfisté v Litométicich — dopravni vychova pro 4. tiidu.
V listopadu a bfeznu probehly tvofive dilny pro rodice a déti. Cilem bylo zvysit zdjem déti o
mimoskolni aktivity a povédomi rodici o déni ve Skole. Pfi organizaci pomahaly starsi
zakyné a byvalé zakyné nasi skoly. Je to pfileZitost pro utvareni neformalnich vztahi s rodici.
24. 2. 2016 — preventivni program pro 1. — 3. tfidu Veselé zoubky.

14. 4. 2016 — Dopravni souté¢z — $kolni kolo.

22.4. 2016 — Den Zemé.

2. 5. 2016 — Dopravni soutéz — okresni kolo.

17. 5. 2014 — Projektovy den SOS — Tradi¢ni akce, ktera se tentokréat uskute¢nila ve
spolupraci s CCK (Cesky Gerveny kiiz). Akce se zicastnili Zaci viech roéniki. Pod vedenim
dévéat z CCK se seznamovali s poskytovanim prvni pomoci. Pro zaky byly pipravené i
simulované dopravni nehody. O zamaskovani ,,zranénych* se postarala byvala zakyné
Kristyna Srotyfova.

19. a 20. 5. 2016 — Vafime bez chemie — projekt pro zaky 5., 6. a 7. tfidy zaméfeny na
zdravou stravu.

15. 6. 2016 — Akce Policie CR v Litoméficich — prezentace slozek Integrovaného zachranného
systému a dalSich organizaci se souvisejici tématikou pro zaky 8. a 9. tfid.

V leto$nim $kolnim roce se nase $kola zapojila do projektu Skola pro udrzitelny Zivot (SUZ).
Cilem projektu je, aby zaci poznavali prostiedi, ve kterém ziji a aktivné se podileli na jeho
utvareni. V ramci tohoto projektu se uskutecnila i akce pro rodice a déti Ptaci budky (24. 6.
2016).



Skola pii feSeni problémii pravidelné spolupracovala s PPP a SPC Litoméfice, s Policii CR
v Litométicich a Ustéku, s Ufadem prace v Litoméficich, s DDM Rozmaryn, s OSPOD a
dal$imi organizacemi.

o. Vnitini informacni zdroje

Schranka davéry je na volné pfistupném misté u nasténky, ktera je urCena k vyvéSeni
odpovédi. Skolni rozhlas je vyuzivan na hlaSeni riznych organizadnich informaci,
vyhlasovani vysledkii soutézi apod. Nasténka prevence je umisténa v 1. patfe a jsou na ni
dilezité kontakty, webové stranky Skoly jsou piehledné a prubézné aktualizované. Zajemci
zde najdou informace organiza¢ni, o zajmovych aktivitich Skoly. Preventivni tym se
pravidelné neschazi, pouze aktualné tesi vzniklé problémy.

B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

Vize

,»Ve spolupraci s rodi€i, obci a dal$imi institucemi vytvofit bezpecné prostfedi pro zaky.
Formovat osobnost zaka tak, aby dokdzal zvladnout béznou zivotni z4téz a piiméefené
reagovat na rizikové situace.*

Hlavni cil

Ve spolupraci s rodi¢i, obci a dal§imi institucemi vytvofit bezpeéné prostiedi pro zaky.
Formovat osobnost zaka tak, aby dokazal zvladnout béznou Zzivotni zatéz a pfimétrené
reagovat na rizikové situace.

Specifické cile

1. Ve spolupréci s rodici regulovat pocet kouficich zakd.

2. Snizit agresivni chovani mezi Zaky a vulgarni vyjadfovani.
3. Zlepsit troven spolecenského chovani zaki.

Kratkodobé cile

ad. 1.

- Zmapovat soucasny stav a navazat spolupraci s rodi¢i kouficich zakda.

- V hodinach P, Prv, Vkz a pfi seznamovani se $kolnim fadem probrat negativni
ucinky na lidsky organismus.

- Zajistit besedy s odborniky, problematika drogovych zavislosti ve spolupraci
s K Centrem

- Spolecné s rodici mapovat prubézné situaci.

- Diikladngji seznamit zaky se SR a diisledné dbat na jeho dodrzovani.

- Ve spolupréci s PPP a K Centrem zajistit vhodné programy.

- Piisobit na rodi¢e zaki s rizikovym chovanim (§kola — preventivni tym, TU, OSPOD,
Policie CR).

- Ve spolupréci s obci fesit situaci na autobusové zastavce.

ad. 3.

- Prosttednictvim vyleti, navstév kulturnich akci, exkurzi apod. formovat spole¢enské
chovani déti.



- Dusledné dbat na dodrzovani pravidel spolecenského chovani v dobé vyucovani i
volnocasovych aktivit.

C. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
l. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti piimé prace pedagogii

- Duisledné vyzadovat dodrzovani SR — jednotny piistup viech pedagogickych pracovniki a
pracovnikt Skoly.

- Do vyuky (v souladu se SVP) zaclefiovat témata tykajici se prevence rizikového chovani.

- Vytvotit vice prostoru pro tfidnické hodiny — ¢as na rozhovory s détmi, feSeni vztahti mezi
nimi, vytvareni pozitivniho klima ve tfid¢.

- Dtisledné dodrzovani dozort.

- Za ptiznivého pocasi vyuzivat velkou pfestavku k pobytu venku — odreagovani a uvolnéni
zaku.

- Resit rizikové chovani zaki ve spolupraci s ostatnimi pedagogy a preventivnim tymem.

- Vyuzivat mimoskolni akce (vylety, soutéze, exkurze...) k vytvafeni a upeviovani
pozitivnich vztahii mezi zaky.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti prevence RCH

- Skoleni pro sborovnu: Prevence a feSeni Sikany

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

- Kybersikana — konference

- Supervize — feseni chovani zaki s rizikovym chovanim

4, Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy ve Skole

Informace se oficialnim cestou pfedavaji na pedagogickych a organizacnich poradach. Dle
aktualni potieby jsou svolavany kratké porady. Pedagogové mezi sebou komunikuji i na
neoficidlni urovni a dle potieby spolupracuji s vychovnym poradcem a metodikem prevence.

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpiusoby seznameni rodic¢u s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a MPP

Skola v prevenci rizikového chovani nabizi rodi¢tim spolupraci ve formé komunikace na
tiidnich schiizkach, individudlni konzultace s uciteli, metodikem prevence, vychovnym
poradcem a feditelem Skoly. Na zacatku Skolniho roku — pfi slavnostnim zahdjeni jsou rodice
a zaci seznameni se vemi pracovniky 8koly, tzn. i se SMP.

2. Aktivity pro rodice

Aktivity pouze pro rodi¢e neplanujeme, ale kazdoro¢né organizujeme tvofivé dilny pro rodice
a déti. Nektefi rodice se zapojuji do projektu 72 hodin proti lhostejnosti.



3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Slavnostni zahajeni $k. roku - J. Taborsky

Piedvano¢ni tvofiva dilna — listopad - D. Sulevkova , J. Sedlakova
Rozsvéceni stromku — koledy — prosinec - N. Umanova

Vitani obcanki — J. Lhotova

Véanoéni prodejni vystava — prosinec - J. Sedlakova, D. Sulevkova, N. Umanova
Balonky Jeziskovi — prosinec - J. Taborsky

Vanoc¢na vystoupeni v kostele — prosinec - |. Hamouzova, I. Jisova
Slavnost slabikéie — I. Hamouzova

Jarni tvofiva dilna — bfezen - J. Sedldkova

Jarni prodejni vystava — bfezen - J. Sedlakova, D. Sulevkova, N. Umanova
Skolni akademie — derven

Slavnostni ukonceni $k. roku — J. Taborsky

1.  PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

r v

Zpisob seznameni Zaku s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP:

SMP je ptedstaven zakéim a rodi¢tim pii slavnostnim zahajeni §kolniho roku. V jednotlivych
tiidach tfidni ucitelé predaji zakim informace o tom, v jakych zélezitostech kontaktovat SMP
(viz vyhlaska 72/2005 Sb.) — zacatek Skolniho roku.

Preventivni aktivity realizované externimi spolupracovniky Skoly:

Preventivni programy zaji§téné Policii CR (obvodni oddéleni v Ustku)
,,Zdrava 5¢

Nestlé pro zdravi

»Memento* (divadelni pfedstaveni)

Akce souvisejici s prevenci rizikového chovani:

zaii — Akce Policie CR v Litoméficich — prezentace slozek Integrovaného zichranného
systému a dalSich organizaci se souvisejici tématikou pro zaky 5. a 6. tid.

fijen — 72 hodin proti lhostejnosti — C.

Dopravni hiisté v Litométicich — dopravni vychova pro 4. tfidu

Listopad, biezen — tvofivé dilny pro rodice a déti.

program pro 1. — 3. tiidu ZDRAVE ZUBY

duben — Dopravni soutéz — $kolni kolo

duben — Den Zem¢

kvéten — Projektovy den SOS

Gerven — Akce Policie CR v Litoméficich — prezentace slozek Integrovaného zachranného
systému a dalSich organizaci se souvisejici tématikou pro zaky 8. a 9. tfid.

Zapojeni do projektu Skola pro udrZitelny Zivot.

Volnocasové aktivity pro zaky:

Keramika 1., I1., I11. J. Sedlakova
Hudebni krouzek I. JiSova

Tenis K. Geletova
Florbal N. Umanova

Anglictina pro 1.t¢ E. Kocova



Anglictina pro 2.tf.

Stolni tenis
Téabornik L., II.
Casopis

Vybijena
Rybaisky krouzky
Vareni L., Il
FIMO

Hravé tvoreni

Tvoriva dilna L., II.

Lakminton
Flétna
Joga

V. Vokrackova
L. Tisler

J. Sedlakova
L. Simberska
N. Umanova
I. Petrovic

J. Sedlakova
D. Sulevkova
D. Sulevkova
J. Sedlakova
D. Sulevkova
N. Umanova
N. Umanova

IV. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Vedeni dokumentace (zdznaml) o vyskytu RCH a jeho feSeni se provadi na pfipravené
tiskopisy, které jsou ukladany u vychovné poradkyné. Ustni hodnoceni aktivit se provadi na
poradach. V pisemné podobé¢ jsou soucasti vyro¢ni zpravy skoly a MPP na nasledujici rok.
Zaznamy o vzdélavani pedagogickych pracovnikd kazdy pracovnik odevzdavd na konci

Skolniho roku a informace o vzd€lavani jsou ve vyrocni zprav€. Formou dotaznikli jsou

ziskavany informace od pedagogtl, rodi¢t a zakd. Tyto dotazniky jsou uloZzeny u SMP.

V. SEZNAMENI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU SKOLY S MPP

Seznameni Datum Podpis Feditele §koly
Seznameni feditele/feditelky Skoly s MPP 1.9.2016
Sezndmeni pedagogického sboru Skoly s MPP na 1.9. 2016

pedagogické rad¢




